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မာတိကာ 
စဉ် အäïကာငး်အရာ  

 စကားချးီ ၃ 
 မရမး်ပငä်ချာငး်äကျးရွာ သယæဇာတြပäြမပâæ၊ ðမိတ်ðမို န့ယ် ၅ 
၁။ တည်äနရာနှင့် ပထဝဝီင် အäနအထား ၆ 
၂။ ရာသီဥတâနှင့် သဘာဝ အရင်းအြမစ်များ ၆
၃။ ဖæွ ့ðဖို းäရးဆâိင်ရာ စီမæခန ့ခ်ွဲမĂ အäြခအäန ၆ 
၄။ စးီပွားäရးနငှ့် အသကä်မးွမĂ အäြခအäန ၇ 
 (က) သီးနှæ စိâက်ပျို းäရး ၇ 
 (ခ)  äမွးြမူäရးလâပ်ငန်းနှင့် ငါးလâပင်န်း ၈ 
 (ဂ)  စိâက်ပျိုးäမွးြမူäရး မဟâတä်သာ အြခားဝင်äငွရ လâပ်ငန်းများ ၈ 
 (ဃ) စီးပွားäရးနှင် ့ကူးသန်းäရာငး်ဝယ်äရး ၉ 
 (င) ဘဏ်နှင့် äငွäïကးဆâိင်ရာ ဝန်äဆာင်မĂ ၉ 
၅။ အäြခခæအäဆာက်အဦနှင့် ဝန်äဆာင်မĂများ ၉ 
 (က)  äကျးလက် သယ်ယူပိâä့ဆာင်äရး ၉ 
 (ခ)  äကျးရွာ မီးလင်းäရး ၁၀ 
 (ဂ)  သတင်းနှင့် ဆက်သွယ်äရး ၁၀ 
၆။ ပညာäရး ၁၀ 
၇။ ကျနး်မာäရး၊ äရနှင် ့ပတ်ဝန်းကျင ်သန်ရှ့ငး်äရး ၁၁ 
၈။ äဘးန္တရာယ်များနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသမိး်äရး ၁၁ 
၉။ ကျား-မ äရးရာကိစ္စရပ်ဆâိင်ရာ ၁၂ 
၁၀။ ဦးစားäပးäဆာင်ရွက်မည့်  အဆâိြပု စမီæချက်လâပ်ငနး်များ ၁၃ 

   

äနာက်ဆက်တွဲ  
 äနာက်ဆက်တွဲ (၁) äကျးရွာဖွæ ့ðဖို းäရးäကာ်မတီဝင်များ စာရင်း ၁၆ 
 äနာက်ဆက်တွဲ (၂) äကျးရွာဖွæ ့ðဖို းäရး အäထာက်အကူြပု ဇယားများ ၁၇ 
 äနာက်ဆက်တွဲ (၃) äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရးဗျူဟာ တညä်ဆာက်မĂ အäြခြပဇယား ၅၂ 
 äနာက်ဆက်တွဲ (၄) ဦးစားäပးစီမæချက ်အဆိâြပုလôာ (၁) ၅၉ 
 äနာက်ဆက်တွဲ (၅) ဦးစားäပးစီမæချက် အဆâိြပုလôာ (၂)  ၆၁ 
 äနာက်ဆက်တွဲ (၆) ဦးစားäပးစီမæချက် အဆâိြပုလôာ (၃)  ၆၃ 
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စကားချီး 

  ဤäကျးရွာဖæွ ့ðဖို းäရးစီမæကိန်းသည် ကõန်âပတိ်â ့ äကျးရွာ၏ လူထâအများစâäပါင်းပါဝင် 

äရးဆွဲထားသည့် ၂၀၁၈/၂၀၁၉ ဘČာäရးနှစ်မှ ၂၀၂၂/၂၀၂၃ ခâနှစ်အထိ (၅) နှစ်ïကာ 

အäကာင်အထည်äဖာ ် äဆာင်ရွက်မည့် ပထမဦးဆâæးäသာ äကျးရွာဖွæ ့ðဖို းäရးစီမæကိန်း ြဖစ်ပါ 

သည်။ ကနဦးအäနြဖင့် စီမæကိန်းြဖစ်äြမာက်äရးအတွက် လိâအပ်äသာနည်းပညာများ ပæ့ပိâးäပးäသာ 

စâိက်ပျို းäရး၊ äမွးြမူäရးနှင့် ဆည်äြမာင်းဝနñ်ကီးဌာန၊ äကျးလက်äဒသဖæွ ့ðဖို းတâိးတက်äရး 

ဦးစီးဌာနအား အထူးပင် äကျးဇူးတင်ရှိပါသည်။ အäရးñကီးäသာ အချက်အလက်များနှင့် 

အïကæဉာဏ်များကိâ တက်တက်÷က÷က ပæ့ပိâးäပးäသာ äကျးရွာအâပ်စâအâပ်ချုပ်äရးမှူးနှင့် 

သက်ဆâိင်ရာ ဝန်ထမ်းများကâိလည်း äကျးဇူးတင်ရှိပါသည်။ 

  ကõနâ်ပ်တâိä့ကျးရွာတွင ် ကõနâ်ပ်တâိကိ့âယ်တâိင် ရပ်ရွာလâပ်ငန်းများကိâ စီစဉ်ချမှတ ်

äဆာင်ရွက်ခဲ့ïကäသာ်လည်း လူထâအများ စနစ်တကျ ပူးäပါင်းပါဝင်äဆာင်ရက်ွသည့် 

နည်းလမ်းများနှင့် လâပ်ထâæးလâပ်နည်းများကâိ မသိခဲ့ïကပါ။ လူထâကâိယ်တâိင ် စနစ်တကျ 

ပူးäပါင်းäဆာင်ရွက်နည်းကိâ အသâæးြပု၍ ကõနâ်ပ်တâိ ့ အချင်းချင်းတိâငပ်င်äဆွးäနွးညāိနĐငး် 

အäြဖရှာïကရာတွင ် သင်တန်းလâပ်äဆာင် äပးရâæသာမက နည်းäပးလမ်းြပ 

ကူညီပæ့ပâိးäပးသည့် ðမိုန့ယ်äကျးလက်äဒသဖွæ ့ðဖိုးတိâးတက်äရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများက 

စီစဉ်äဆာင်ရွက်äပးပါသည်။ ဤလâပ်ငန်းစဉ်äïကာင့် ကõနâ်ပ်တâိသ့ည် äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရး 

စီမæကိန်းäရးဆဲွရာတွင် ကိန်းဂဏနး်နှင့် သတင်းအချက်အလက်တိâ၏့ အäရးပါမĂကိâ 

သိရိှရâæသာမက äကျးရွာအâပ်စâအâပ်ချု ပ်äရးမှူးရâæး က့ဲသိâä့သာ ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက် 

ရရှိနâိင်äသာ äနရာများမှလည်းäကာက်ယူရရှိခဲ့ပါသည်။ ထâိြ့ပင်ထပ်မæလâိအပ်äသာ 

ကိန်းဂဏန်း၊ အချက်အလက်များနှင့် နည်းပညာပæ့ပâိးမĂတâိက့âိ ðမို န့ယ်အဆင့် ဌာနဆâိင်ရာ 

များမှ ရယူရန်လâိအပ်äïကာင်းကâိလည်း äကာင်းစွာ သိရှိခဲ့ပါသည်။  

  ယခâäရးဆွဲထားäသာအစီအစဉက်âိ ထပ်မæရရှိသည့်ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်များ 

ထပ်ြဖည့်äပးြခင်းြဖင့် ပâိမâိäကာင်းလာမည်မှာ äသချာပါသည်။ ဤလâပ်ငန်းသည ်

ဆက်လက်လâပ်äဆာင်ရမည့်လâပ်ငန်းြဖစ်ðပီး လâပ်ငန်းäဆာင်ရွက်äနမĂ တစ်ဝက်ခန် ့

အäရာက်တွင်လâပ်ငန်းတâိးတက်မĂ၊ äပíäပါက်လာသည့် အခက်အခဲများနှင့် ဦးစားäပး 

äရွးချယ်မĂများနှင့် လâပ်ငန်းအစီအစဉ်များကိâ မူäဘာင်အတွင်း ြပုြပင်äြပာင်းလဲမĂများ 

ဆက်လက်လâပ်äဆာင် သွားရပါမည်။ 

  ဤဖæွ ့ðဖို းäရးအစီအစဉ်တွင် äဖာ်ြပပါရိှäသာ ဦးစားäပးလâပ်ငန်းများ စâစည်း 

äဆာင်ရွက်နâိင်ရန်အတွက ် äကျးရွာအâပ်စâအâပ်ချုပ်äရးမှူ း၊ ðမို န့ယ်အဆင့်တွင်လည်း 

အäထွäထွအâပ်ချုပ်äရးဦးစီးဌာန၊ äကျးလက်äဒသဖွæ ့ðဖို းတိâးတက်äရးဦးစီးဌာနစသည့် 
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သက်ဆâိင်ရာ ဦးစးီဌာန အသီးသီးတိâ၏့ ဆက်လက်ပæ့ပိâးမĂများရရိှနိâင်မည်ဟâ ကõန်âပ်တိâ ့

äမøာ်လင့်ပါသည်။ ဆက်လက်၍ äနာင်တွင်လည်း ကõနâ်ပ်တâိ၏့ဖæွ ့ðဖို းäရးဆâိင်ရာ အားထâတ်မĂ 

အäြခအäနများကိâ ဆန်းစစသ်âæးသပ်ရနနှ်င့် အကဲြဖတ်ရန်အတွက ် ပæ့ပိâးကူညီမĂများ 

ရရိှနâိင်မည်ြဖစ်ပါäïကာင်း ယâæïကည်ပါသည်။  

  ဤအစီအစဉ်တွင် အဓိကအားြဖင့် äကျးရွာ၏လက်ရိှဖွæ ့ðဖိုးäရးအäြခအäန၊ 

ဦးစားäပးäဆာင်ရွက်မည့်ဖွæ ့ðဖိုးäရးလâပ်ငန်းများ၊ äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရး အäထာက်အကူြပု ဇယားများ၊ 

äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရးဗျူဟာ တည်äဆာက်မĂအäြခြပဇယား၊ နှစ်စဉ်ဦးစားäပးစီမæချက် 

အဆိâြပုလôာစသည်တိâကိ့â အဓိကထား äဖာ်ြပထားပါသည်။ 

 

 

 

 

မတလ်၊ ၂၀၁၉      äကျးရွာဖæွ ့ðဖို းäရးäကာ်မတီ 

            မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာ 

           ðမိတ်ðမို န့ယ ်
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မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာ äကျးရာွ သယæဇာတြပäြမပâæ၊ ðမိတ်ðမို န့ယ ်
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၁။  တည်äနရာနှင့် ပထဝီဝင ်အäနအထား 

 မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာသည ် ရန်ကâန-်äကာ့äသာင်း ကားလမ်းမñကီးမိâငတိ်âင်ïကား 

တွင် တည်ရိှပါသည်။ äြမာက်ဘက်တွင ် ဘâတ်äချာငး်äကျးရွာသိâ ့ (၃)မိâင်ခန်ကွ့ာäဝးðပီး 

äတာင်ဘက်တွင် သမâတ်äကျးရွာသိâ ့ ၂မိâင်ခန်ကွ့ာäဝးပါသည်။ äကျးရွာ၏အäရှဘ့က်တင်ွ 

တနသüာရီäတာင်တန်းñကီးများရိှðပီး အäနာက်ဘက်တွင် ပင်လယ်ြပင်ñကီးရှိပါသည။် 

äကျးရွာတည်ရှိသည့်äနရာသည ်äြမြပန်လ့ွင်ြပင်ြဖစ်ပါသည်။ 

၂။  ရာသီဥတâနှင့် သဘာဝ အရင်းအြမစ်များ 

 မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာသည ် ပူ၍မိâးများäသာ အပူပâိင်းမâိးသစ်äတာ ရာသီဥတâတွင ်

တည်ရှိပါသည်။ သဘာဝအရင်းအြမစ်များအäနြဖင် ့ äကျးရွာတွင်မရှိ သäလာက်ရှားပါးပါ 

သည်။ အြခားäသာ သတ္တ ု၊ äကျာက်၊ ခ ဲ စသည့်သယæဇာတ တွင်းထွက်များမှာ အလွန်ပင ်

ရှားပါးလှပါသည်။ ထိâသိâသ့ယæဇာတတွင်းထွက်များမရိှသြဖင့် äကျးရွာရိှ အိမ်äထာင်စâတစ်စâ 

ချင်းစီ ၏ဝင်äငွဖæွ ့ðဖို းတâိးတက်မĂအပâိင်းတွင ်အစစအရာရာ äနှာင့်äနှးäနပါသည်။ 

၃။ ဖွæ ့ðဖိုးäရးဆိâင်ရာ စီမæခန်ခ့ွဲမĂ အäြခအäန 

 မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင ် အိမ်äထာင်စâäပါင်း (၂၄၅) အိမ်ရှိðပီး လူဦးäရäပါင်း 

(၁၁၀၀)ဦး ရှိပါသည်။äကျးရွာတွင် ဖæွ ့ðဖို းäရးဆâိင်ရာစီမæခန်ခ့ွဲမĂအäြခအäန အသင့်အတင့်ရိှ 

ပါသည်။ äကျးရွာ၏လူမĂäရး၊ ပညာäရး၊ äဘးကင်းလâæြခုæ äရးတâိအ့တွက ် ရည်ရွယ်၍ 

äဂါပကအဖွဲ ၊့ နာäရးကူညီမĂအဖဲွ ၊့ äကျာင်းအကျို းäတာ်äဆာင်အဖွဲ စ့သည်ြဖင့် ဖွဲ စ့ညး်ထား 

äသာ်လည်း အဖဲွအ့ချင်းချင်းဆက်သွယ်äဆာင်ရွက်မĂ အားနညး်လျက်ရိှပါသည်။ ယခâအခါ 

တွင် äကျးလက်äဒသဖæွ ့ðဖို းတိâးတက်äရးဦးစီးဌာနမ ှ ဦးäဆာင်ðပီး äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရး 

äကာ်မတီကâိ äကျးရွာသ/ူသားများ ကâိယ်တâိင်ပူးäပါင်းပါဝင်ကာ äရွးချယ်ဖွဲ စ့ည်းခဲ့ပါသည်။ 

ဤäကာ်မတီသည ်äကျးရွာဖæွ ့ðဖို းäရး အစီအစဉ်တွင်ပါဝင်äသာ ဦးစားäပးလâပ်ငန်းများအား 

သက်ဆâိင်ရာဦးစီးဌာနများ၊ ြပင်ပအဖွဲ အ့စည်းများနှင့် ချိတ်ဆက်äဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါ 

သည်။ 

 မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင ် လူထâအäြခြပုအဖွဲအ့စညး်များအäနြဖင့်  အဖွဲအ့စည်း 

မရှိသည့်အတွက ်  သက်ဆâိင်ရာကČများဖæွ ့ðဖို းäရးအတွက် äဆာင်ရွက်äပးäနäသာ 

နိâငင်æတကာအဖဲွအ့စည်းများ/ ြပည်တွင်း/ ြပည်ပ ကူညီäရးအဖွဲ မ့ျားအား ချိတ်ဆက်ရန ်

လိâအပ်äနပါသည်။ 

 

 



7 
 

၄။ စီးပွားäရးနှင့်အသက်äမွးမĂ အäြခအäန 

(က)သီးနæှ စâိက်ပျို းäရး 

 မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင ် လယ်äြမ (၂၇) ဧက၊ ဥယျာဉ်ြခæäြမ (၈၄၁) ဧက၊ 

ဓနäိတာäြမ (၄၁) ဧက၊ စားကျက်äြမ (၇) ဧကနှင့် äြမလွတ်äြမလပ ် (၁၀) ဧက၊ စâစâäပါင်း 

(၉၂၆) ဧက ရှိပါသည်၊။ äတာင်သူငယ်နှင့် äတာငသူ်လတ် များြပားðပီး (၁၂.၅) ဧက 

အထက်ရှိ äတာင်သူñကီး (၁၅) ဦး အထိရှိ၍အဓိကအားြဖင့်  äကျးရွာတွင်äရာ်ဘာ 

စâိက်ပျို းäရးလâပ်ငန်းလâပ်ကâိင်သည့် အိမ်äထာင်စâအများအြပားရိှပါသည။် အချိုအ့ိမ်äထာင်စâ 

များမှာ ကွမ်း၊ ခရူသီးနှင့် ဓနိဖက်လâပ်ငန်းလâပ်ကâိင်သည့် အိမ်äထာင်စâအနညး်အကျဉ်း 

လည်းရှိပါသည်။ 

 မရမ်းပင်äကျးရွာတွင ် äရာ်ဘာကâိ အဓိက စိâက်ပျိုးðပီး၊ äြမဆီလôာမäကာင်းြခင်း၊ 

äငွäïကးမလâæäလာက်ြခင်း၊ ဓာတ်äြမïသဇာ လâæäလာက်စွာ မသâæးစွဲနâိင်ြခင်း၊ äကျးရွာအတငွး် 

äခတ်မီလယ်ယာသâæး စက်ကိရိယာများ ပâိင်ဆâိင်မĂ နည်းပါးြခင်း၊ စနစ်ကျäသာ စâိက်ပျို းäရး 

နည်းပညာများသိရှိမĂနည်းပါးြခင်းတâိä့ïကာင့်အထွက်နĂန်း နည်းပါးပါသည်။ ဆင်းရဲသား 

äတာင်သူအများစâသည် ထွန်ယက်ချိန်နှင် ့ရိတ်သိမ်းချိန်တွင ်လယ်ယာသâæး စက်ကိရိယာများ 

ငှားရမ်းလâပကိ်âင်ïကðပီး အချိန်မီðပီးစီးäအာင ် လâပ်äဆာင်ရသည့်အတွက ် အလâပ်မတွငြ်ခင်း 

များ ïကုæ äတွä့နရပါသည်။  

 äကျးရွာအäြခအäနသည် မâိးများäသာäဒသြဖစ်ðပီး  လယ်ယာäြမအသâæးချနâိင်မĂမှာ 

အသင့်အတင့် အäြခအäနတွင်ရိှပါသည်။ သီးနှæမျိုးäစ့မှာ äဒသမျိုးတစ်ခâကâိသာ သâæးစွဲäန 

ပါသည်။ äြမဆီလôာမäကာင်းြခင်း၊ စâိက်ပျို းäြမများတွင် ဆားငန်äရဝင်äရာက်ြခင်း၊ သီးနှæ 

အထွက်နĂန်းနည်းပါးမĂများ ïကုæ äတွä့နရသြဖင့်စâိက်ပျို းäရးဆâိင်ရာအသိပညာäပး သင်တနး် 

များလိâအပ်äနပါသည်။ 

 äကျးရွာတွင ်သီးနæှထâတ်လâပ်မĂအတွက ် ြပဿနာများမှာ äြမဆီïသဇာ မäကာင်းြခင်း၊ 

နည်းပညာဗဟâသâတ အားနည်းြခင်း၊ စိâက်ပျိုးäရအရင်းအြမစ်မှာ မိâးäရကိâသာအားထား 

ရြခင်းနှင့် äကာင်းမွန်äသာသီးနæှမျို းäစ့များ အလွယ်တကူမရရိှြခင်း၊ အတိâးနĂန်းသက်သာ 

äသာäချးäငွများအလွယ်တကူမရရိှြခင်း၊ စိâက်ပျိုးäရးထွက်ကâန်များကိâäစျးနĂန်းမှန်ကန်စွာြဖင့် 

မäရာင်းချနိâင်ြခင်း စသည်တိâရိှ့ပါသည်။  စိâက်ပျိုးäရးနည်းပညာäပးသင်တန်း၊ ပိâးမôား 

äရာဂါကာကွယ်äရးနည်းလမ်းများ၊ äဟာäြပာပွဲများ၊ ကာလရှည်äချးäငွများလိâအပ်äနပါ 

သည်။ 
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(ခ)  äမွးြမူäရးလâပ်ငန်းနှင့်ငါးလâပင်န်း 

မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင ် အိမ်äထာင်စâ (၁၅) အိမ်မ ှ ဝက် (၅၂) äကာင်၊ 

အိမ်äထာင်စâ (၆၈) အိမ်မ ှ ïကက် (၄၇၀) äကာင်၊ အိမä်ထာငစ်â (၁၄) အိမမှ် ဘ ဲ (၁၆၃) 

äကာင် စသည်ြဖင့် တစ်ပâိင်တစ်နâိင်äမွးြမူïကပါသည်။ အချို အ့ိမ်äထာင်စâများမှာ စီးပွားြဖစ် 

äမွးြမူလâိïကäသာ်လည်း äစျးäကာင်းမရရိှသည့်အတွက ် äကျးရွာတွင်သာ äရာင်းချïက 

ပါသည်။  

မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင ် စားကျက်äြမနှင့်äရ အသင့်အတင့်ရှိပါသည်။ ðမိတ်ðမို  ့

နှင့်äကျးရွာသိâä့နတ့âိင်းသွားလာäနသည့် äမာ်äတာ်ကားများရိှသည့်အတွက် äမွးြမူäရး 

အစာ၊ äဆးများ၊ မျိုးäကာင်းတိရ စ္ဆာန်များကိâ အလွယ်တကူ ဝယ်ယူရရိှနâိင်သည်။ ထâတ်ကâန ်

များäရာင်းချရန်äနရာမှာ အäတာ်အသင့် အဆင်äြပပါသည်။ 

မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင ်äမွးြမူäရးလâပ်ငန်းများအတွက် äချးäင ွအလွယ်တက ူ

မရရှိနိâင်äပ။ äမွးြမူäရးဆâိင်ရာဝန်äဆာင်မĂများလည်း အလွယ်တကူမရရိှဘဲ စီးပွားြဖစ် 

äမွးြမူနည်းဆâိင်ရာများကိâ သိရိှခွင့်ရရိှရန်သက်ဆိâငရ်ာဦးစီးဌာနနင့်ှ ချိတ်ဆက်ရန ်လိâအပ်äန 

ပါသည်။ 

 မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင ်äရလâပ်ငန်းနှင့်ပတ်သက်၍ လâပ်ငန်းသည့် အိမ်äထာငစ်â 

(၄၀)ရှိပါသည်။ ငါး၊ ပâစွန်၊ ကဏာန်းဖမ်းြခင်းလâပ်ငနး်လâပ်ကâိင်သူနှင့် ကမ်းနီးလâပ်ငန်း 

လâပ်ကâိင်သူများြဖစ်ïကပါသည်။ ကမ်းäဝးငါးဖမ်းလâပ်ငန်းလâပ်ကâိင်သူမရိှပါ။ 

(ဂ)စâိက်ပျို းäမွးြမူäရးမဟâတ်äသာ အြခားဝင်äငရွ လâပ်ငန်းများ 

မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင ် အြခားဝင်äငွရ လâပ်ငန်းအäနြဖင် ့ ဆိâင်ကယ်ြပင်၊ 

äစျးäရာင်း၊ လက်ဖက်ရည်ဆâိင်၊ စက်ချုပ်၊ အစâိးရဝနထ်မ်း၊ လက်သမား၊ ပန်းရæလâပ်ငနး် 

တâိက့âိလâပ်ကâိင်ïကပါသည်။ ကျပန်းလâပ်သားများသည် အများဆâæးအားြဖင့် ဝင်äငွရရှိရန ်

äရာ်ဘာအäစးြခစ်ြခင်းလâပ်ငန်းကိâ လâပ်ကိâင်ïကပါသည်။ အထူးသြဖင့် ဝင်äငွရရိှရန ်

ရှမ်းြပည် (ထâိင်းနâိင်ငæ) သâိသ့ွားäရာက်လâပ်ကâိင်äလ့ရှိသည်။ လâပ်အားခများကâိ အိမ်တွင ်

ကျန်ခ့ဲäသာမိသားစâများထæပိâ၍့ စားဝတ်äနäရးကâိ äြဖရှင်းïကရသည်။ အကယ်၍ äငွပိâမ့Ă 

äနာက်ကျပါက (သိâ)့ မလâæäလာက်ပါက äငွတိâးäချးသူများထæမှäချးယူ၍ စားဝတ်äနäရး 

ကိâäြဖရှင်းïကရသည်။ ဘွဲ ရ့အများစâမှာ äဒသတွင်ြပန်လည်အäြခချသူထက် ြပည်ပနâိင်ငæများ 

သိâ ့ သွားäရာက်လâပ်ကိâင်သူ များြပားပါသည်။ ြပည်ပ (ထိâင်းနိâင်ငæ)သိâ ့ သွားäရာက်လâပ်ကâိင ်

ြခင်းမဟâတ်လøင် äဒသအတွင်းတွင် ဝန်ထမ်းလâပ်သူနှင့် မိဘလâပ်ငန်းများကိâ ဆက်လက် 

လâပ်ကâိင်ïကပါသည်။ 
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မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင်äနထိâင်သူများသည် အလâပ်အကိâင်အခွင့်အလမ်းနည်းပါး 

သည့်အတွက် သက်äမွးဝမ်းäကျာင်းအäထာက်အကူြပုသင်တနး်များ လâိအပ်ြခင်း၊ 

အရင်းအနှီးäငွများလိâအပ်ြခင်း၊ ကာလရှည်äချးäငွ လိâအပ်ြခင်များ၊ äကျးရွာတွင ်လøပ်စစ်မီး 

မရှိသည့်အတွက ် လâæြခုæ äရး၊ ပညာäရးစသည့်လူမĂäရးကိစ္စများတွင ် အရာရာäနှာင့်äနးှ 

äနပါသည်။ 

(ဃ)စီးပွားäရးနှင့်ကူးသန်းäရာင်းဝယ်äရး 

စီးပွားäရးနှင့်ကူးသန်းäရာင်းဝယ်äရးလâပ်ငန်းများမှာ ဆနစ်ပါး၊ äရာ်ဘာ၊ ကွမ်းသီး၊ 

ဓနဖိက်နှင့် ဟင်းသီးဟင်းရွက်တâိပ့ါဝင်ပါသည်။ ðမိတ်ðမို န့ှင့်(၃၀)မâိင်ခန်ကွ့ာäဝးသည့် 

äကျးရွာတစ်ရွာြဖစ်၍ äကျးရွာထâတ်ကâန်များကိâ äစျးနĂန်းမှန်ကန်စွာြဖင့် äရာင်းချနိâင်ပါသည်။ 

(င)ဘဏ်နှင့် äငွäïကးဆâိင်ရာ ဝန်äဆာင်မĂ 

မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင ်လယ်ယာäြမ လâပ်ကိâင်မĂများရိှသြဖင့် ြမန်မာ့လယ်ယာ 

ဖွæ ့ðဖို းäရးဘဏ်မှ ထâတ်äချးäငွများလည်းရှိပါသည်။ အဖဲွလ့âိက် äငွစâäငွäချးအစီအစဉ်နှင့် 

အäပါင်ဆâိင်များမှ äချးäငွရယူမĂများမှာ အလွန်နည်းပါးလှပါသည်။ အဓိကအားြဖင့် 

äဆွးမျိုးများထæမှ äချးယူïကðပီး ဘက်စâæလâိအပ်မĂအတွက် äချးယူïကြခင်း ြဖစ်ပါသည်။ 

အတâိးနĂန်းမှာ (၁၀%) ြဖစ်ðပီး အäပါင်ခæပစ္စည်း အနည်းငယ် လိâအပ်ပါသည်။ ပâိင်ဆâိင်မĂ 

မရှိလøင် äချးäငွရရိှရန် အခက်အခဲများ ïကုæ äတွä့နရပါသည်။ äကျးရွာြပည်သူ အများစâသည ်

äချးäငွကိâ အäïကာင်းရင်းမျို းစâæ (ရိက္ခာ၊ ကျန်းမာäရး၊ ပညာäရး) တâိအ့တွက် အထူးသြဖင့် 

စားနပ်ရိက္ခာအတွက ် äချးယူïကðပီး äကျးရွာအတွင်း äချးäငွလိâအပ်ချက် များြပားäနပါ 

သည်။ ထâိä့ïကာင့်ကာလရှည်äချးäငွများ äချးယူရရှိမည်ဆâိပါက မိမိတိâ ့ လâပ်ကâိင်äနäသာ 

အသက်äမွးဝမ်းäကျာင်းလâပ်ငန်းများတွင် ပâိမâိရင်းနီှးြမāု ပ်နæှ နိâင်လာမည် ြဖစ်ပါသည်။ 

၅။ အäြခခæအäဆာက်အဦနှင့် ဝန်äဆာင်မĂများ 

(က)äကျးလက ်သယ်ယူပိâä့ဆာင်äရး 

မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာ၏ သယ်ယူပâိä့ဆာင်äရးကČတွင် äမာ်äတာ်ဆâိင်ကယ ်

(၂၀၂)စီး၊ äထာ်လာဂျ(ီ၁၁)စီး၊ သâæးဘီးဆိâင်ကယ်(၂)စီးနှင့် ကား(၁၀)စီးကိâသာ အဓိကထား 

အသâæးြပုïကပါသည်။äရäïကာင်းလမ်းအတွက် စက်äလှကိâ အဓိကထား အသâæးြပုïကပါသည်။  

မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင ်äကျးရွာတွင်းလမ်းများသည် ပျက်စီးäနðပီး သွားလာရ 

ခက်ခဲြခင်း၊ ဗွက်ထြခင်းများ ြဖစ်äပíäနပါသည်။ äကျးရွာတွင်း ချဉ်းကပ်လမ်းများလည်း 

ပျက်စီးäနပါသည်။ ထâိäïကာင့် äကျးရွာရှိလမ်းများ äကာင်းမွန်äစရနအ်တွက ် ြပုြပင ်

äဆာင်ရွက်လâိïကပါသည်။  
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 (ခ)äကျးရွာ မီးလငး်äရး 

မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင ် äကျးရွာမီးလင်းäရးအäနြဖင့် ဆိâလာမီးသâæးစွဲမĂ 

အိမ်äြခမှာ(၂၂)ခန်ရ့ှိ၍ ဒီဇယ်အင်ဂျင်မီးြဖင့် သâæးစွဲသည့်အိမ်äြခ(၂၀၈)အိမ ် ကျန်ရှိသည့် 

အိမ်များမှာ ဖäယာင်းတိâင်မီးနှင့် äရနæဆီမီးခွက်သâæးစွဲလျက် ရှိäနပါသည်။ လøပ်စစမီ်း 

ရရိှပါ က äကျးရွာအတွင်း äကျာင်းသားများ၏ ပညာäရးကČတိâးတက်ြမင့်မားလာြခငး်၊ 

လâæြခæု မĂပâိမâိäကာင်းမွန်လာြခင်း၊ အိမ်ရှင်မများအäနြဖင့် အချိန်မီချက်ြပုတ်နâိင်ြခင်း၊ 

အäသးစားစီးပွားäရးလâပ်ငန်းများ၊ စက်မĂလက်မĂလâပ်ငန်းများဖွæ ့ðဖိုးတâိးတက်လာäစမĂကိâ 

အäထာက်အပæ့äပးနâိင်ပါလိမ့်မည်။ 

(ဂ)သတင်းနှင့် ဆက်သွယ်äရး 

မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင်ဆက်သွယ်äရးနှင့် သတင်းအချက်အလက်များကိâ ဖâန်း 

(၂၀၅) လâæး၊ äရဒီယâိ (၄၀) လâæး၊ တီဗီွ (၁၁၈) လâæး၊ ðဂိုလ်တâစäလာင်း (၁၀၂) လâæး စသည်တိâမ့ ှ

ရရှိသည့်အြပင ် တစ်ရွာလâæးဖâန်းလâိင်းမိäသာအäြခအäနမရိှဘ ဲ တစ်ချို ä့နရာတွင်သာ 

ဖâနး်လိâင်းအဆက်အသွယ်ရပါသည်။ အင်တာနက်လâိင်းမှာအသâæးြပုရäနှးပါသည်။ လøပ်စစ်မီး 

မရရိှäသးသည့်အတွက် ဖâန်းများကိâ အားသွင်းရန်အခက်အခဲရိှäနðပီး သတင်းများကိâ အချိန်မီ 

မသိရှိနâိင်သည့် အခက်အခဲများလည်းရိှäနပါသည်။ 

၆။ ပညာäရး 

 မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာသည ် အäြခခæပညာအလယ်တန်းäကျာင်းခဲွသည် ðမတိ-် 

ပâäလာကားလမ်းမñကီးäပíတွင်ရှိပါသည။် ðမိတ်ðမို မ့ ှ (၂၀)မâိင်ခန်ကွ့ာäဝးပါသည။် (၁၉၅၄) 

ခâနစ်ှမစှ၍ မူလတန်းäကျာင်းအြဖစ ် စတင်ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပါသည်။ äကျာငး်äြမအကျယ်အဝန်းမှာ 

(၃.၃၄)ဧကရှိပါသည်။ လက်ရိှစာသင်äဆာင်တစ်äဆာငမှ်ာ (၂၀၀၀)ြပည့်နှစတွ်င် န.တ.လမ ှ

ပæ့ပâိးäငွ(၅)သိန်း က.လ.ဖ မပှæ့ပိâးäငွ(၅)သိန်း äကျးရွာမှထည့်ဝင်äင(ွ၁၅.၅)သိန်း၊ စâစâäပါင်း 

(၂၅.၅)သိန်းြဖင် ့ äဆာက်လâပ်ðပီးစီးခဲ့ပါသည်။ သâိä့သာ်လည်း စာသင်äဆာင်၏äကျာဘက် 

နှင့် äဘးဘက်မျက်နှာစာတိâတ့င်ွ အäချာကိâင်ြခင်းမရှိäသးပါ။ 

 ၂၀၀၈-၂၀၀၉ပညာသင်နှစ်တွင ် အäြခခæပညာမူလတန်း(လွန်)äကျာင်းအြဖစ် အဆင့် 

တâိးြမāင့်ြခင်းခæရပါသည်။ ထâိä့ïကာင့် စာသင်äဆာင(်၂)(၆၀’x ၃၀’) äပကိâ မိဘများ 

äကျးရွာလူထâများ၏ထည့်ဝင်မĂြဖင့် အïကမ်းတည်äဆာက်ðပီး စာသင်ခဲ့ရာ (၂၀၁၅)ခâနှစ်တွင ်

တâိင်းäဒသñကီးရန်ပâæäင(ွ၅၇)သိန်းပæ့ပâိးäပးခဲ့ရာ ðပီးစီးäအာင်äဆာက်လâပ်နိâင်ခ့ဲပါသည်။ 

 ၂၀၁၇-၂၀၁၈ပညာသင်နှစ်တွင(်မူလွန)်အဆင့်မှ အ.လ.က(ခွဲ)မရမ်းပင်äချာင်း 

အဆင့်တâိးြမāင့်ြခင်းခæရပါသည်။ äကျာင်းသား/သူစâစâäပါင်း (၂၇၆)ဦးြဖင် ့ ပညာသင်ïကား 
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လျက်ရှိပါသည်။ အလယ်တန်းြပ(၃)ဦး၊ မူလတန်းြပ(၅)ဦး အäထွäထွလâပ်သား(၁)ဦးြဖင့် 

KG မှ အဌမတန်းအထိ ပညာသင်ïကားäပးလျက်ရှိပါသည်။ äမလမှစ၍ äကျာင်းဖွင့်ချိန်အမီ 

စမီæခန်ခဲွ့မĂလâပ်ငန်းများကိâ ြပုလâပ်ðပီး äကျာင်းဖွင့်ချိန်တွင ် သင်ïကားမĂ လâပ်ငန်းစနစ်တကျ 

äဆာင်ရွက်နâိင်ရန ်စီစဉ်ထားပါသည်။ 

 မရမ်းပင်äချာင်းရွာ အäြခခæပညာအလယ်တန်းäကျာင်းခဲွရိှ äကျာင်းသား/äကျာင်းသ ူ

များအား ပညာထူးခõန်ထက်ြမက်äရး၊ အကျင့်စာရိတ္တ äကာင်းမွန်äရး၊ နâိင်ငæဝန်äဆာင်သား 

äကာင်းများြဖစ်äရးတိâက့ိâ ဦးတည်လျက ်အစဉ်တစိâက်ñကိုးစားäဆာင်ရွက်သွားပါမည်။ 

 

၇။ ကျန်းမာäရး၊ äရနှင် ့ပတ်ဝန်းကျင် သန်ရ့ှင်းäရး 

 မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင ် äသွးတိâးäရာဂါအြဖစ်များðပီး äသွးလွန်တâပ်äကွး၊ 

တီဘီ၊ ဆီးချို ၊ ဝမ်းပျက်ဝမ်းäလøာနှင့် အသည်းäရာဂါ(ဘီ၊ စီ) စသည့်äရာဂါများ အနညး် 

အကျဉး်ြဖစ်ပာွးလျက်ရှိပါသည်။ကာကွယ်äဆးထâိးနæှမĂများ လစဉ်ြပုလâပ်လျက်ရှိäသာ်လည်း 

အဆâတ်äရာဂါ၊ အာဟာရမှတ်တမ်းယူမĂနှင့် အာဟာရပညာäပးအစီအစဉ်များနှင့် 

ပတ်သက်၍ လစဉ်ြပုလâပ်äပးäလ့ ရှိပါသည်။ 

မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာ äကျးလက်ကျန်းမာäရးဌာနခွဲကâိ (၃.၁.၂၀၁၇)ရက်äနတ့ွင ်

စတင်äဆာက်လâပ်၍ (၆.၆.၂၀၁၇)ရက်äနတွ့င် äဆာက်လâပ်ðပီးစီး၍ ကျန်းမာäရးဌာနသိâ ့

အပ်နှင်းပါသည။် äဆးခန်းတွင် စâစâäပါင်းအခန်း(၆)ခန်းရှိ၍ ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ(၂)ခန်းတွဲ 

တစ်လâæးပါဝင်ပါသည်။ သားဖွားဆရာမ(၁)ဦးနှင် ့ ကျန်းမာäရးñကီးïကပ်တစ်ဦးတာဝန် 

ထမ်းäဆာင်ပါသည်။ äကျးလက်ကျန်းမာäရးဌာနခဲွရိှ သားဖွားခန်းတွင် တစ်လလøင် 

ပøမ်းမø(၂)ဦးနĂန်းäမွး၍ တစ်နှစ်လøင်ပøမ်းမø(၂၀)ဦးခန် ့သားဖွားမိခင်များကâိ äမွးäပးနâိင်ခဲ့ပါ 

သည်။  နှစ်အလâိက်äရာဂါဆန်းစစ်ရာတွင ် ငါးနှစ်äအာက်ကäလးငယ်များတွင် ဝမ်းပျက် 

ဝမ်းäလျာြဖစ်များðပီး လူñကီးများတွင် äသွးတိâးäရာါများြဖစ်များပါသည။် 

မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင ်  သန်ရှ့င်းäသာအိမ်သာ အသâæးြပုသည့် အိမ်äထာငစ်â 

နည်းပါးðပီး မသန်ရှ့င်းäသာ အိမ်သာသâæးစွဲမĂ များြပားပါသည်။ အိမ်သာမရိှသည့် 

အိမ်äထာင်စâများလည်း ရှိသည့်အတွက် äကျးရွာသ/ူသားများအတွက ် ဝမ်းäရာဂါနှင့် 

ပတ်သက်äသာ ကျန်းမာäရး အသိပညာäပးäဟာäြပာပွဲများ ြပုလâပ်äပးရန ်

လိâအပ်äနပါသည်။ 
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၈။ äဘးန္တရာယ်များနှင့် သဘာဝပတ်ဝနး်ကျင်ထိန်းသိမ်းäရး 

မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင်ယခâလက်ရှိအချိန်အထိ သဘာဝäဘးအန္တရာယ ်

ကျäရာက်မĂမရိှပါ။ သိâရ့ာတွင် မâိးရွာသွန်းမĂများသည့်အချိန်တွင ်äရñကီးမĂများ ြဖစ်äပíလျက ်

ရိှပါသည်။  အကယ်၍ äဘးအန္တရာယ်ကျäရာက်မည်ဆိâပါက ñကိုတငက်ာကွယ်ရမည့် 

နည်းလမ်းများလည်း äဆာင်ရွက်ထားမĂ မရိှပါ။ သဘာဝäဘးအန္တရာယ် ြဖစ်äပíလာလøင ်

ထိခâိက်လွယ်မည့် အâပ်စâမှာ(၃၀%) ခန် ့ ရိှနâိင်ပါသည်။ အမĐက်စန်ွပ့စ်ရာတွင် စနစ်တကျ 

စွန်ပ့စမ်Ăအားနည်းလျက်ရိှပါသည်။ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းäရးနှင့် ပတ်သက်သည့် 

အသိပညာäပး äဟာäြပာပွဲများ ြပုလâပ်äပးရန် လိâအပ်äနပါသည်။ ထâိမှသာလøင ်äကျးရွာသူ 

äကျးရွာသား များသည် äကာင်းကျို း၊ ဆâိးကျို းကâိ ခွဲြခားတတ်လာðပီး သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ထနိး်သိမ်း äရးလâပ်ငန်းများကâိ တက်÷ကစွာ ပါဝင်လâပä်ဆာင်လာမည် ြဖစ်ပါသည်။ 

၉။ ကျား-မ äရးရာကိစ္စရပ်ဆâိင်ရာ 

မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင်အလâပ်လâပ်နâိင်äသာ အမျိုးသမီးဦးäရသည ် အမျိုးသား 

ဦးäရနှင် ့အတူတူပင် ြဖစ်သည်။ äကျးရွာရိှ အဖဲွအ့စညး်များတွင် အမျို းသမီးပါဝင်မĂနĂန်းမှာ 

အလွန်ပင် နည်းပါးပါသည်။ äကျးရွာရိှ အâပ်ချုပ်äရးနှင့် လူမĂäရးအသင်းအဖွဲ မ့ျားတွင ်

အမျိုးသမီးများသည် အမျိုးသားများနှင့် တန်းတူပါဝင်လâပ်äဆာင်လာမည်ဆâိလøင ် äကျးရွာ 

သည ် ပâိမâိတâိးတက်äြပာင်းလဲလာပါမည်။ အမျိုးသမးီများ၏ စတိ်ဓာတ်အရည်အäသွးကâိ 

ြမင့်တင်äပးðပီး äကျးရွာရှိ စီးပွားäရး၊ လူမĂäရး၊ အâပ်ချုပ်äရး အသင်းအဖဲွမ့ျားတွင ် 

အမျိုးသမီးများ ပâိမâိပါဝင်လာäစရန် ဖိတ်äခíရမည ် ြဖစ်ပါသည်။ အမျိုးသမီးäရးရာ 

အïကမ်းဖက်မĂများ၊ ဥပäဒနှင့်တရားမøတမĂဆိâင်ရာများအတွက ် အသိအြမင်မရှိသြဖင့် 

ပညာäပးသင်တန်းများ၊ äဟာäြပာပွဲများ ြပုလâပ်ရန် လိâအပä်နပါသည။် 

 



13 
 

၁၀။ ဦးစားäပးäဆာင်ရွက်မည် ့အဆိâြပု စီမæချက်လâပ်ငန်းများ 

äကျးရွာအâပ်စâအမည် - ပဆွပ် äကျးရာွအမည ်- မရမ်းပင်äချာငး် 
မတှ်ချက ်

စဉ ် ကČ စမီæချက် ဆâိလâိရင်း စမီæချက်နငှ့်လâပင်နး်စဉမ်ျား 

၁ အâပ်ချုပ်äရးနှင့်စီမæခန ့်ခွဲäရး အâပ်ချုပ်äရး နှင့် စီမæခန ့ခ်ွဲäရး 
အဖွဲ င့ယ်များအား စီမæခန်ခ့ွဲမĂ၊ äခါငး်äဆာငမ်Ă၊ စာရင်းကိâင်စသည့် သင်တနး်များ စစီဉ်äဆာင် 
ရကွ်ြခင်း။ 

  

၂ အâပ်ချုပ်äရးနှင့်စီမæခန ့်ခွဲäရး အâပ်ချုပ်äရး နှင့် စီမæခန ့ခ်ွဲäရး 
ရာွလâæးကõတ်အစည်းအäဝးကâိ လစဉ်ပâæမှနြ်ပုလâပ၍် လိâအပ်ချက်များကိâ အစည်း အäဝးတွင် 
äဖာ်ထâတ်ြခင်း။ 

  

၃ စâိက်ပျိုးäရး နည်းပညာ မျိုးäကာငး်မျိုးသန်ထ့âတ် လâပန်ညး် သငတ်နး်များ  äဆာင်ရွက်ြခင်း။  
၄ စâိက်ပျိုးäရး နည်းပညာ äြမဆီလôာ ြပုြပင်ထိန်း သိမ်းနည်း သင်တန်းများ စီစဉ်ြခင်း။  
၅ စâိက်ပျိုးäရး နည်းပညာ ပâိးမôား၊ äရာဂါ ကာကယွ်နှိမ် နှငး်äရး နညး်ပညာ သင်တန်း / äဟာäြပာပွဲများ စီစဉ်äဆာင်ရကွ်ြခင်း။  

၆ စâိက်ပျိုးäရး äစျးကွက ်
စâိက်ပျိုးäရးလâပ်ငနး်ကâိ စးီပွားäရးအြမင်ြဖင့် လâပ ်äဆာင်နâိင်ရန ်စီးပွားäရး အြမင်ဖွင့် သင်တန်းများ 
ြပုလâပ်ြခင်း။ 

  

၇ စâိက်ပျိုးäရး äစျးကွက ် äစျးကွကဆ်န်းစစ်ြခငး်နငှ့် လâိအပခ်ျက်အတိâင်း ထâတ်လâပြ်ခင်း။  

၈ 
äမွးြမူäရးနှင့်ငါးလâပ်ငန်း 
_äမွးြမူäရးäဆးပညာ 

တိရိစ္ဆာန ်äမွးြမူäရး 
ðမို န့ယ် äမွး/ကâဌာနနှင့် ချိတ်ဆက်၍ စီးပွားြဖစ် äမွးြမူနည်းသငတ်န်းများနှင့် ၀န်äဆာင်မĂများ 
ရရှိရန ်ချိတ်ဆက်ြခငး်။  

  

၉ 
äမွးြမူäရးနှင့်ငါးလâပ်ငန်း 
_äမွးြမူäရးäဆးပညာ 

တိရိစ္ဆာန ်äမွးြမူäရး äမးွြမူäရးäစျးကွက် ဆန်းစစ်ြခငး်နှင့် ထâတ်ကâန ်äစျးကွက်äကာင်း ရရှိရန် ချိတ်ဆက်ြခင်း။   

၁၀ 
ထâတ်ကâန်လâပ်ငန်းနှင့်အäသး 
စား_အလတ်စားစီးပွားäရး 
လâပ်ငန်းများဆâိင်ရာ 

ထâတ်ကâန်လâပ်ငနး်များ၊ 
SMLE 

အäသးစား/အလတ်စား စီးပွားäရးကõမ်းကျင်မĂ သငတ်နး်များ စီစဉ်ြခင်း။   

၁၁ 
ထâတ်ကâန်လâပ်ငန်းနှင့်အäသး 
စား_အလတ်စားစီးပွားäရး 
လâပ်ငန်းများဆâိင်ရာ 

ထâတ်ကâန်လâပ်ငနး်များ၊ 
SMLE 

စတိ်ပါဝငစ်ားäသာ မသိားစâများအတွက် äဒသနငှ့်သင့်äလျာ်äသာ အသက်äမွးဝမ်းäကျာငး် 
နည်းပညာသင်တန်းများ စီစဉြ်ခငး် (ကနွ်ပျူတာ၊ ဘာသာစကား၊ စက်ချုပ၊် မâန် ့မျိုးစâæ၊ စက်ြပင်၊ 
ဆâိင်ကယ်ြပင်) 

  

၁၂ 
ထâတ်ကâန်လâပ်ငန်းနှင့်အäသး 
စား_အလတ်စားစီးပွားäရး 
လâပ်ငန်းများဆâိင်ရာ 

ထâတ်ကâန်လâပ်ငနး်များ၊ 
SMLE 

ထâတ်ကâန်များအတွက် စâäပါင်းäစျးကွက ်ရာှäဖွြခင်း။ 
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äကျးရွာအâပ်စâအမည် - ပဆွပ် äကျးရာွအမည ်- မရမ်းပင်äချာငး် 
မတှ်ချက ်

စဉ ် ကČ စမီæချက် ဆâိလâိရင်း စမီæချက်နငှ့်လâပင်နး်စဉမ်ျား 
၁၃ äငွäïကး အäသးစား အäသးစား/အလတ်စား ဖæွ ့ðဖိုးတâိးတက်လာäစရန် äချးäငွရရှိနိâငမ်ည့် လိâအပ်ချက်များ ြပင်ဆင်ြခင်း။  

၁၄ äငွäïကး အäသးစား 
အသကä်မွးဝမ်းäကျာင်း လâပင်န်းäပíမူတည်၍ အတိâးနĂနး်နညး်ðပးီ ကာလရညှ် ထâတ်äချးäပးနâိင်မည့် 
äချးäငွäနရာများနှင့် ချိတ်ဆက်ြခင်း။  

၁၅ äငွäïကး ရပ်ရွာအäြခြပု ြမစိမး်äရာင်äကျးရွာစီမæကိန်းရရှိရန် ချိတ်ဆက်တင်ြပြခင်း။ 
 

၁၆ ပညာäရး 
äကျာင်းအäဆာက်အဦ၊ 
ပရိäဘာဂ၊ 

စာသငä်ကျာင်းတွင ်လâိအပ်äသာ ပရိäဘာဂပစ္စည်း ြပည့်ဝစာွရရှိäအာင် äဆာင်ရွက်ြခင်း။ 
 

၁၇ ပညာäရး 
äကျာင်းအäဆာက်အဦ၊ 
ပရိäဘာဂ၊  

အားကစားကွင်းနှင့် အားကစားပစ္စည်းများ ြဖည့်တငး်ြခင်း။ 

၁၈ ပညာäရး 
äကျာင်းအäဆာက်အဦ၊ 
ပရိäဘာဂ၊  

äကျာငး်äဆာငä်ဟာငး်အား အသစ်တည်äဆာက်ြခငး် (၄၀’x ၃၀’x ၁၂’) 
 

၁၉ ပညာäရး 
äကျာင်းအäဆာက်အဦ၊ 
ပရိäဘာဂ၊  

(၃) ခနး်တွဲ ဝန်ထမး်အိမ်ရာ တညä်ဆာကြ်ခငး်(၃၀’x ၄၀’)။ 
 

၂၀ ကျနး်မာäရး 
ကျန်းမာäရးပညာäပး၊ 
äကျာငး်ကျန်းမာäရး 

ကျန်းမာäရးနှင့်သကဆ်ိâင်သည့် ပစ္စည်းကိရယိာများ ြပည့်စâæစွာ ရရှိäအာင်တင်ြပ äတာငး်ခæြခင်း။ 

၂၁ ကျနး်မာäရး 
ကျန်းမာäရးပညာäပး၊ 
äကျာငး်ကျန်းမာäရး 

ကျန်းမာäရးအသိပညာäပး äဟာäြပာပွဲများ စီစဉ်äပးြခင်း။ 
 

၂၂ အäြခခæအäဆာက်အဦ äကျးလက ်လမ်းတæတား äညာငပ်ငလ်မ်းအား ကွန်ကရစ်လမး်အဆင့်ြမāင့်ြခင်း(၁၁၅၀’)  
၂၃ အäြခခæအäဆာက်အဦ äကျးလက ်လမ်းတæတား ရာွလယ်လမး်အား ကွန်ကရစ်လမ်းအဆင့်ြမāင့်ြခင်း(၂၁၅၀’)  
၂၄ အäြခခæအäဆာက်အဦ äကျးလက ်လမ်းတæတား ဦးဘထွန်းဆိပလ်မ်းအား ကွန်ကရစ်လမ်းအဆင့်ြမāင့်ြခင်း(၁၉၀၀’)  
၂၅ အäြခခæအäဆာက်အဦ äသာက်သâæးäရ စိမ့်စမ်းäရသွယ်တန်းြခင်း (၃) မâိင် äဆာင်ရွက်ြခငး်။  

၂၆ လøပ်စစ် မဟာဓာတ်အားလâိင်း 
လøပ်စစမ်းီ ချိတ်ဆက်သွယ်တနး်ရန ်သက်ဆâိင်ရာ ဦးစီးဌာန/ ပâဂ္ဂလိက 
လâပင်န်းရှင်များနှင့်ချိတ်ဆက်ြခင်း။  

၂၇ လူငယ်နှင့အ်ားကစား လူငယ့အ်ခွင့်အလမ်း ရပ်ရွာဖæွ ့ðဖို းäရးများတွင ်အသပိညာ၊ အတတ်ပညာများ ရရှိနâိင်äရး ဖွæ ့ðဖိုးäရးလူငယ်အဖွဲတ့စ်ခâ  
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äကျးရွာအâပ်စâအမည် - ပဆွပ် äကျးရာွအမည ်- မရမ်းပင်äချာငး် 
မတှ်ချက ်

စဉ ် ကČ စမီæချက် ဆâိလâိရင်း စမီæချက်နငှ့်လâပင်နး်စဉမ်ျား 
ဖွဲ စ့ည်းလâပ်äဆာငြ်ခငး်။ 

၂၈ လူငယ်နှင့အ်ားကစား အားကစား အား/ကာဦးစီးဌာနနှင့် ချိတ်ဆက်၍ လူငယ်များအတွက် အားကစားပစ္စညး်များ ြဖည့်တငး်ြခင်း။  
၂၉ လူငယ်နှင့အ်ားကစား လူငယ့အ်ခွင့်အလမ်း äနွရာသီအားကစား ရက်တâိသင်တနး်များ စစီဉä်ပးြခင်း။  
၃၀ လူငယ်နှင့အ်ားကစား လူငယ့အ်ခွင့်အလမ်း စာäပäဟာäြပာပွဲများ ကျငး်ပäပးြခင်း။  
၃၁ လူငယ်နှင့အ်ားကစား လူငယ့အ်ခွင့်အလမ်း အားကစား၊ စာäပ၊ စာရတိ္တ ၊ လူမĂäရးစွမ်းäဆာင်မĂများ အတွက် ဂâဏ်ြပုပွဲများ ကျငး်ပြခငး်၊  

၃၂ လူငယ်နှင့အ်ားကစား လူငယ့အ်ခွင့်အလမ်း 
အရက်၊ မူးယစ်äဆးကင်းစင် äကျးရွာြဖစ်ရန ်အားလâæးဝâိင်းဝန်းäဆာင်ရွက်ြခင်း၊ (äရာင်းသူ၊ သâæးသူ 
ပညာäပး၊ ဥပäဒအရ တားဆီးအäရးယူ) 

၃၃ လူငယ်နှင့အ်ားကစား အမျိုးသမီး အမျိုးသမီးများအား တရား ဥပäဒဆâိင်ရာ အသိပညာäပး äဟာäြပာပွဲများ စီစဉ်ြခင်း။ 
 

၃၄ 
သယæဇာတနငှ့်သဘာဝ 
ဝနး်ကျင် 

သဘာဝäဘး äလျာ့ချäရး 
သဘာဝäဘးအန္တရာယ် äလျာခ့ျäရးဆိâင်ရာ အသိပညာäပး äဆွးäနးွပွဲများ ြပုလâပ်ရန ်သက်ဆိâငရ်ာ 
ဌာန/အဖွဲ အ့စည်းများအား ချိတ်ဆကြ်ခင်း။   

၃၅    
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äနာက်ဆကတ်ွဲ (၁) 

မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာ၊ ပဆွပ်äကျးရွာအâပ်စâ၊ äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရးäကာ်မတီဝင်များ စာရငး် 

စဉ ် အမည် အဘအမည ် မှတ်ပâæတင်အမှတ် အသက ် တာဝန ် ဖâနး်နæပါတ် 

၁ ဦးသိန်းဝင်း ဦးလှရှိန် ၆/တသရ(နâိင)်၀၀၉၂၃၀ ၅၀ ဥက္က ဌ ၀၉၄၉၈၇၀၂၀၃ 

၂ äဒíစန္ဒာခâိင ် ဦးြမင့်äအာင ် ၆/မမန(နâိင)်၁၅၆၂၃၀ ၃၁ အတွင်းäရးမှူ း ၀၉၆၉၉၇၈၉၂၆၉ 

၃ ဦးäအာင်စိâးလွင် ဦးäဖလĐင ် ၆/မအရ(နâိင)်၀၆၉၈၃၂ ၅၁ ဘČာäရးမှူး ၀၉၄၉၈၅၀၈၃၀ 

၄ ဦးäအာင်မျိုးဝင်း ဦးသန်းတင် ၆/မအရ(နâိင)်၀၆၉၉၂၁ ၄၆ စာရငး်စစ် - 

၅ äဒíäဌး ဦးစိနရ်âæး ၆/မအရ(နâိင)် ၀၆၉၉၆၄ ၄၅ စာရင်းကâိင် - 

၆ äဒíစန္ဒာမâိး ဦးäမာင်äထွး - ၃၀ အဖွဲဝ့င် - 

၇ ဦးäအာင်äကျာ်ဆန်း ဦးäရôသင ် ၇/သဝတ(နိâင်)၀၆၈၅၁၃ ၄၇ အဖွဲဝ့င် ၀၉၄၉၈၇၀၆၅၃ 

၈       

၉       

၁၀       

၁၁       

၁၂       

၁၃       

၁၄       

၁၅       
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äနာက်ဆက်တဲွ (၂) 

äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရးအäထာက်အကူြပုဇယားများ 

(၁)      äကျးရွာလူမĂစီးပာွးäရး အäြခအäန 
(က)   လဦူးäရနှင့်လူဦးäရဆâိင်ရာအချက်အလက်များ 
ဇယား ( ၁) လူဦးäရနှင့် လူဦးäရဆိâင်ရာအချက်အလက်များ 

အသက်အâပစ်â ကျား မ စâစâäပါငး် 
၁ နှစ် äအာက် နâိစ့âိအ့ရွယ် ၅ ၄ ၉ 
၁ နှစ်မှ ၄ နစ်ှ အထိ ၅နှစ်äအာက်ကäလးငယ် ၄၄ ၃၇ ၈၁ 
၅ နစ်ှမှ ၉ နှစ ်အထိ မူလတန်းäကျာင်းသားအရွယ် ၄၂ ၅၀ ၉၂ 
၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နစ်ှအထိ အလယ်တန်းäကျာငး်သားအရွယ် ၅၉ ၇၁ ၁၃၀ 
၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နစ်ှ အထ ိ အလâပ်လâပန်âိင်သည့်အရယ်ွ ၃၇၉ ၃၇၄ ၇၅၃ 
၆၅ နှစ်အထက် သက်ñကီးရယ်ွñကီး ၁၃ ၂၂ ၃၅ 

စâစâäပါငး် ၅၄၂ ၅၅၈ ၁၁၀၀ 
စâစâäပါငး် အိမ်äထာင်စâ ၂၄၅ 

ရင်းြမစ်…(၁) အိမ်äထာင်စâစာရင်း äကာက်ယူမĂ၊(၂) äကျးရွာအâပ်စâ အâပ်ချု ပ်äရးမှူးရâæး၊ (၃) ဆယ်အိမ်စâäဆွးäနွးပဲွ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင် အိမ်äထာင်စâäပါင်း (၂၄၅) အိမ်ရှðိပီး 

လူဦးäရäပါင်း(၁၁၀၀)ဦး ရှိပါသည်။ äကျးရွာတွင် အလâပ်မလâပ်နâိင်သည့် တစ်နှစ်äအာက်နိâစ့âိအ့ရွယ် 

(၀.၈%)၊ ငါးနှစ်äအာက် ကäလးအရွယ် (၇.၄%)၊ မူလတန်းäကျာင်းသားအရွယ် (၈.၄%)၊ 

အလယ်တန်းäကျာင်းသားအရွယ် (၁၁.၈%)၊ သက်ñကီးရွယ်ñကီးအရွယ် (၃.၂%) ရှိပါသည်။ 

ပျမ်းမøအäနြဖင့ ် အလâပ်မလâပ်နâိင်သည့် လူဦးäရသည ် တစ်ရွာလâæးရှိလူဦးäရ၏ (၃၁.၅%)ရှိðပီး 

အလâပ်လâပ်နâိင်သည့်အရွယ် ကျား(၃၇၉)ဦး၊ မ(၃၇၄)ဦး စâစâäပါငး်(၇၅၃)ဦးရှðိပီး 

တစ်ရွာလâæးလူဦးäရ၏ (၆၈.၅%)ရှိပါသည်။ ပျမ်းမø တစ်အိမ်äထာင်လøင ် (၄.၅) ဦးနĂန်း 

ရှိäသာäïကာင့် äကျးလက်အိမ်äထာင်စâ၏ အမျိုးသားအဆင့် ပျမ်းမøတစ်အမ်ိäထာင်လøင ် (၅) 

ဦးနĂန်းထက်äလျာ့နည်းäနပါသည်။ သâိä့သာလ်ည်း äကျးရွာအတွင်း အလâပ်လâပ်နâိင်äသာ လူဦးäရ 

များြပားမĂäïကာင့်äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးတိâးတက်äရးအတွက်လူသားအရင်းအြမစ်äကာင်းများအြဖစ်äထာက်

ပæ့မĂäပးနâိင်ပါသည်။ 

(ခ)     အလâပ်လâပ်နâိင်သူ အငအ်ား 
(ခ-၁) လâပ်သားအင်အားနှင့် ဝင်äငွရလâပ်ငန်း အမျို းအစား 
ဇယား (၂) လâပ်သားအင်အားနငှ့် ဝင်äငွရလâပ်ငန်း အမျိုးအစား 

စဉ် လâပင်နး်များ 

အဓိက အလâပ်အကိâင် အဓိကဝင်äငွရလâပင်
န်းမဟâတ်äသာ 

အြခားဝငä်ငွရလâပင်န်
းအြဖစလ်âပက်âိငသ်ူ 

(ဦးäရ) 

ရပ်တညန်âိင်မĂ 
 (မှတ်ချက်ကိâ 

äသချာစာွ ဖတ်ðပီး 
မနှ်ရာတစ်ခâကိâသာ 

äရွးရန်။)  

အိမ ်
äထာငစ်â 

မိသားစâ 
ဝင ်

လâပအ်ား 

စâိကပ်ျိုးစးီပာွး လâပ်ငန်းများ 
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စဉ် လâပင်နး်များ 

အဓိက အလâပ်အကိâင် အဓိကဝင်äငွရလâပင်
န်းမဟâတ်äသာ 

အြခားဝငä်ငွရလâပင်န်
းအြဖစလ်âပက်âိငသ်ူ 

(ဦးäရ) 

ရပ်တညန်âိင်မĂ 
 (မှတ်ချက်ကိâ 

äသချာစာွ ဖတ်ðပီး 
မနှ်ရာတစ်ခâကိâသာ 

äရွးရန်။)  

အိမ ်
äထာငစ်â 

မိသားစâ 
ဝင ်

လâပအ်ား 

၁ 
လယ်ယာစâိက်ပျို းäရး 
ကâိယ်ပâိင် လâပ်ငန်း ၁၀၁ ၁၈၇ ၃ ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် ၄၇ ၇၀ ၁၄ ြမင့်လတ်နိမ့် 

၂ 

တရိ စ္ဆာန ်äမွးြမူäရး  
ကâိယ်ပâိင် လâပ်ငန်း - - ၉၇ ြမင့်လတ်နိမ့် 

အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 

၃ 
ငါးလâပ်ငနး် (äရချို/äရငန်ငါး/ပâစွန် စäသာ äရသတ္တ ဝါများ ဖမး်ြခငး်၊äမးွြမူြခငး်) 
ကâိယ်ပâိင် လâပ်ငန်း ၂၁ ၃၃ ၉ ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် ၁၉ ၂၈ - ြမင့်လတ်နိမ့် 

၄ 
သစ်äတာလâပင်န်း 
ကâိယ်ပâိင် လâပ်ငန်း - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 

စâိကပ်ျိုးäမးွြမူäရးမဟâတ်äသာ အြခားဝငä်ငရွလâပင်နး်များ 

၅ 
သတ္တ ုတူးäဖာ်äရး၊ äကျာက်ထâတ်လâပ်äရးနှင့် သဘာဝရင်းြမစ်များ ထâတ်လâပြ်ခင်း 
ကâိယ်ပâိင် လâပ်ငန်း - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 

၆ 
ထâတက်âနလ်âပ်ငနး် 
ကâိယ်ပâိင် လâပ်ငန်း - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 

၇ 
လøပစ်စ်၊ ဓာတä်ငွ  ့နငှ့် äရäပးäဝäရး 
ကâိယ်ပâိင် လâပ်ငန်း - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 

၈ 
äဆာက်လâပ်äရး၊ လကသ်မား၊ ပနး်ရæ လâပင်န်း 
ကâိယ်ပâိင် လâပ်ငန်း ၂ ၂ - ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် ၁ ၁ - ြမင့်လတ်နိမ့် 

၉ 
ယာဉ၊် စကကိ်ရယိာနငှ့် တာရညှ်ခæအမိသ်âæးပစ္စည်းများြပငဆ်င်äရး  
ကâိယ်ပâိင် လâပ်ငန်း - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 

၁၀ 
ကõမး်ကျင်ပညာရငှ်များ (ဆæပင်၊ အလှြပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ သငတ်နး်äပးသ ူစသည)် 
ကâိယ်ပâိင် လâပ်ငန်း ၀ ၀ ၄ ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် ၀ ၀ ၀ ြမင့်လတ်နိမ့် 

၁၁ 
လကလ်-ီလက်ကား äရာင်းဝယ်äရး 
ကâိယ်ပâိင် လâပ်ငန်း ၆ ၉ ၃ ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် - - ၃ ြမင့်လတ်နိမ့် 

၁၂ ဟိâတယ ်နငှ့် စားäသာက်ဆâိင် လâပင်န်း 
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စဉ် လâပင်နး်များ 

အဓိက အလâပ်အကိâင် အဓိကဝင်äငွရလâပင်
န်းမဟâတ်äသာ 

အြခားဝငä်ငွရလâပင်န်
းအြဖစလ်âပက်âိငသ်ူ 

(ဦးäရ) 

ရပ်တညန်âိင်မĂ 
 (မှတ်ချက်ကိâ 

äသချာစာွ ဖတ်ðပီး 
မနှ်ရာတစ်ခâကိâသာ 

äရွးရန်။)  

အိမ ်
äထာငစ်â 

မိသားစâ 
ဝင ်

လâပအ်ား 

ကâိယ်ပâိင် လâပ်ငန်း - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 

၁၃ 
ပâိä့ဆာငä်ရး၊ သâိäလှာငä်ရးနှင့် ဆက်သွယ်äရး 
ကâိယ်ပâိင် လâပ်ငန်း - - ၄ ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 

၁၄ 
äငäွချး ဝနä်ဆာငမ်Ă လâပင်န်း (ဘဏ ်နှင့် äငွäချးြခင်း အပါအဝင် äငွäïကးဝနä်ဆာင်မĂ လâပင်နး်) 
ကâိယ်ပâိင် လâပ်ငန်း - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 

၁၅ 
အမိြ်ခæäြမ၊ ယာဉ၊် စက်ကရိယိာ၊ äရာင်းဝယ ်ငှားရမ်းြခငး်နှင့် ဆက်စပ်äသာ လâပင်န်းများ 
ကâိယ်ပâိင် လâပ်ငန်း - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 

၁၆ 
ြပညသ်ဝူနä်ဆာငမ်Ăလâပင်နး်များ (အâပခ်ျုပä်ရး၊ ကာကွယ်äရးနှင့် äဘးကငး်လâæြခုæ äရး) 
ကâိယ်ပâိင် လâပ်ငန်း - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 

၁၇ 
ပညာäရး  
ကâိယ်ပâိင် လâပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် ၁ ၁ ၁ ြမင့်လတ်နိမ့် 

၁၈ 
ကျနး်မာäရး 
ကâိယ်ပâိင် လâပ်ငန်း - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 

၁၉ 
လမူĂäရး လâပင်နး်များ 
ကâိယ်ပâိင် လâပ်ငန်း - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 

၂၀ 

အမိမ်ျားတွင ်အငှားလâိက်လâပ်သူများနှင့် အမျိုးအမည် မäဖာ်ြပနâိင်äသာ လâပင်န်းများ 
ကâိယ်ပâိင် လâပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ 

 
အလâပ်သမား / ကျပနး် 
/ ရာသီအလိâက် 
အလâပ်သမား 

၃၆ ၅၈ ၅ 

၂၁ 
ြပငပ်အဖွဲအ့စညး်များနငှ့် ကâမ္ပဏမီျားတွင ်လâပက်âိငသ်မူျား  
ကâိယ်ပâိင် လâပ်ငန်း - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 

 စâစâäပါငး် ၂၃၄ ၃၈၉ ၂၃ 

ရင်းြမစ်… (၁) အိမä်ထာင်စâစာရငး် äကာက်ယူမĂ၊ (၂) äကျးရာွအâပစ်â အâပ်ချုပ်äရးမှူးရâæး။ 

မတ်ှချက။် ။“အြခားဝငä်ငွရလâပင်န်းအြဖစ်လâပ်ကâိင်သူများ”အäရအတွက်တွင်“မိသားစâဝင်လâပအ်ား” 
ထပ်မæ ထည့်သွင်းäကာက်ယူြခငး် မြပုရပါ။ “ရပတ်ညန်âိငမ်Ă (နမိ့်၊ လတ၊် ြမင့်)” ဆâိသည်မှာ äဖာြ်ပပါ 
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လâပ်ငနး်တစ်ခâတွင် ကိâယ်ပâိင်လâပ်ငနး်လâပ်လâိသူ (သâိမ့ဟâတ်) အလâပသ်မား/ဝန်ထမ်းအြဖစ် 
လâပ်ကâိင်လိâသူများအတွက် အလâပ်အကâိင်အခွင့်အလမ်းရရိှနâိင်မĂအäြခအäနကâိ ဆိâလိâပါသည်။ ဥပမာ -
“စိâကပ်ျိုးäရး” ကČ၏ “ကâိယ်ပâိင်လâပ်ငနး်”တွင်ရပ်တည်နိâင်မĂ“ြမင့်” ဆိâပါက အဆâိပါလâပ်ငန်းတွင် 
ကâိယ်ပâိင်လâပ်ငန်း တစ်ခâလâပ်ကိâင်ရန်  အခွင့်အလမ်းများäနသည်ဟâ ဆâိလâိပါသည်။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။    ။ မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင် ဥယျာဉ်ြခæ(ရာဘာ) စâိက်ပျို းäရးလâပ်ငန်းကâိ 

အဓိကဝင်äငွရလâပ်ငန်းအြဖစ်လâပ်ကိâင်သည့်အိမ်äထာင်စâများြပားပါသည်။ 

äရလâပ်ငန်းနှင့်ပတ်သက်၍ ကမ်းäဝးကမ်းနီးငါးဖမး်လâပ်ငနး်ကâိလâပ်ကâိင်သည့် အိမ်äထာင်းစâ 

(၄၀)အိမ်ရိှðပီး အလâပ်လâပ်သူဉီးäရ (၆၁)ဉီးရှိပါသည်။ äဆာက်လâပ်äရး၊ လက်သမားပန်းရæ 

လâပ်ငန်းြဖင့် သက်äမွးလâပ်ကâိင်သည့် အိမ်äထာင်စâ(၃)စâ ရိှðပီး၊ အလâပ်လâပ်သူ(၃)ဦးရှိပါသည်။ 

အäရာင်းအဝယ်လâပ်ငနး်ကâိ အိမ်äထာင်စâ(၆)အိမ ် အလâပ်လâပ်သူဦးäရ (၁၅)ဦး ရှိပါသည်။ 

äကျးရွာတွင် ပိâä့ဆာင်äရးလâပင်န်းကိâ လâပ်ကâိင်သူ(၄)ဦးရှိပါသည်။ äကျာင်းဆရာ/ဆရာမ 

(၂)ဦးရှိပါသည်။ ကျပန်းလâပ်ငန်းလâပ်ကâိင်သည့်အိမ်äထာင်စâ(၃၆)အိမ်၊ ရိှðပီး အလâပ်လâပ်သူဦးäရ 

(၆၃)ဦးရှိပါသည်။ သâိရ့ာတွင်ထâိင်းနိâင်ငæ၌ သွားäရာက်လâပ်ကိâင်äနသည့်မိသားစâဝင်များထæမ ှအြပည့် 

အဝမှီခâိäနရသည့် အိမ်äထာင်စâများလည်း ရှိပါသည်။ äကျးရွာတွင် စိâက်ပျိုးäမးွြမူäရးမဟâတ်äသာ 

လâပ်ငန်းများဆိâင်ရာ အလâပ်အကိâင်အခွင့်အလမ်းများဖနတ်ီးäပးရန်လâိအပ်လျက်ရှိပါသည်။ 

(ခ-၂)  လâပင်နး်နငှ့် ကျား၊ မအလâိက် အနညး်ဆâæးနှင့် အများဆâæး လâပ်အားခနĂနး်ထား  

ဇယား (၃)  လâပ်ငန်းနှင့် ကျား၊ မအလâိက် အနည်းဆâæးနှင့် အများဆâæး လâပ်အားခနĂန်းထား 

# အလâပ်အကâိင် 
äရတွက်

ပâæ 
အများဆâæး (ကျပ)် အနညး်ဆâæး (ကျပ)် 
ကျား မ ကျား မ 

၁ လယ်ယာစိâက်ပျိုးäရး äနစ့ား ၇၀၀၀ ၆၀၀၀ ၆၅၀၀ ၅၅၀၀ 
၂ တိရ စ္ဆာနä်မးွြမူäရး äနစ့ား - - - - 

၃ 
ငါးလâပ်ငနး် (äရချို/äရငန ်
ငါးဖမး်ြခင်း၊ äမွးြမူြခင်း) 

äနစ့ား - - - - 

၄ 
သတ္တ ုတူးäဖာ်äရး၊äကျာက်ထâတ်လâ
ပ်äရး နှင့် သဘာဝရင်းြမစမ်ျား 
ထâတ်လâပ်ြခငး် 

äနစ့ား - - - - 

၅ ထâတ်ကâန်လâပ်ငန်း äနစ့ား - - - - 

၆ 
äဆာက်လâပ်äရး၊ လက်သမား၊ 
ပန်းရæလâပ်ငန်း 

äနစ့ား ၇၀၀၀ ၆၀၀၀ ၆၅၀၀ ၅၅၀၀ 

၇ 
ယာဉ၊် စက်ကိရယိာ၊ 
အိမ်သâæးပစ္စည်းများ ြပင်ဆင်äရး 

äနစ့ား - - - - 

၈ လက်လီ-လက်ကား äရာင်းဝယ်äရး äနစ့ား - - - - 

၉ 
ကõမ်းကျင်ပညာရှငမ်ျား (ဆæပင၊် 
အလှြပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အငဂ်ျင်နယီာ၊ 
သင်တနး်äပးသူ စသည)် 

äနစ့ား - - - - 

၁၀ 
ဟâိတယ်နှင့် 
စားäသာက်ဆိâငလ်âပင်န်း 

äနစ့ား - - - - 
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ရင်းြမစ် … ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခငး် - ရပ်မိရပဖ် အâပ်စâ၊ အမျိုးသမီး အâပစ်â၊ လယသ်မား အâပ်စâ။ 

မတ်ှချက ် (၁) လခစား အလâပ်သမားများ၏ တစ်ရက်ဝင်äငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာရီတွက်ြဖင့် ရäသာ အလâပ်သမားများ၏ တစ်ရက်ဝင်äငွ = (တစ်နာရီဝင်äငွ × ၈) 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။        ။ဥယျာဉ်ြခæစâိက်ပျို းäရးလâပ်ငန်းတွင် äနစ့ားပâတ်ြပတ် 

အလâပ်လâပ်သူများမှာ တစä်နတ့ငွ ်အမျိုးသား(၇,၀၀၀) ကျပ်၊ အမျိုးသမီး(၆,၅၀၀) ကျပ်ရရှိပါသည်။ 

ပန်းရæလâပ်ကâိင်သူများတွင် အမျိုးသား(၇၀၀၀)၊ အမျို းသမီး (၆,၀၀၀) ကျပ်ရရိှပါသည်။ äကျးရွာ 

တွင်အလâပ်အကâိင်အခွင့်အလမ်းနည်းသည့်အတွက် ကျပန်းလâပ်ကâိင်ရသည့် လူအများအြပား ရှäိနပါ 

သည်။ 

(ဂ)    သဘာဝရင်းြမစမ်ျား 
(ဂ-၁) စâိက်ပျို းနâိင်äသာ äြမဧရယိာ 
ဇယား (၄) äကျးရွာ၏စâိက်ပျို းäြမပâိင်ဆâိင်မĂ 

äြမအမျိုးအစား ဧရိယာ (ဧက) äြမဆီလôာ အရည်အäသွး(မှနရ်ာတစ်ခâကâိသာ äရးွရန်) 

လယ်äြမ ၂၇          äကာင်း             သင့်           ညæ့  
ယာäြမ / äတာင်ယာäြမ - äကာငး်            သင့်           ညæ ့ 
ဥယျာဉြ်ခæäြမ ၈၄၁ äကာင်း            သင့်            ညæ ့ 
ကိâင်း/ကõန်းäြမ - äကာငး်            သင့်           ညæ ့ 
ဓနိäတာäြမ ၄၁ äကာငး်            သင့်           ညæ ့ 
စားကျက်äြမ ၇ äကာငး်            သင့်           ညæ ့ 
äြမလွတ် äြမလပ် ၁၀ äကာငး်            သင့်           ညæ ့ 

စâစâäပါငး် ၉၂၆ 

ရင်းြမစ် …(၁) အိမä်ထာင်စâစာရငး် äကာက်ယူမĂ၊ (၂) ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခငး် - လယ်သမား အâပစ်â၊  (၃) 

လယ်ယာäြမစီမæခန်ခ့ွဲäရးနင့်ှ စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) äကျးရွာအâပ်စâ အâပခ်ျုပ်äရးမှူ းရâæး။ 

မတ်ှချက။်       ။  äြမလွတ်äြမလပ်ဆâိသည်မှာ ယခင်က သီးစားခæယူလâပ်ကိâင်လာခဲ့ðပီး 

အäïကာင်းအမျို းမျို းäïကာင့် စွန်လွ့တ်ထားသည့် သီးစားခæယူလâပ်ကâိင်သူမရှိäသာ စâိက်ပျိုးäရး(သâိ)့ 

äမွးြမူäရးလâပ်ကâိင်နိâင်သည့် äြမနှင့်နâိင်ငæäတာ်က သီးသန်လ့ျာထား သတ်မှတ်သည့်äြမများကိâ ဆâိသည်။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။   ။äကျးရွာတွင် လယ်နှင်ဥ့ယျာဉ်ြခæလâပ်ငန်းကâိ အဓိကလâပ်ကâိင်ïကðပီး လယ်äြမ 

မှာ äြမဆလီôာအရညအ်äသွး အသင့်အတင့်äကာင်းမွန်ïကပါသည်။ ဥယျာဉ်ြခæစâိက်ပျို းြခင်းကိâ အဓိက 

ထားလâပ်ကâိင်ïကðပီး ရာဘာ၊ ကွမ်းသီးနှင့်ရာသီစာ သီးနှæ(အပင်နâ) များကိâလည်း တစ်ပိâင်တစ်နိâင် 

စိâက်ပျို းïကပါသည်။ လယ်ယာäြမများတွင် ဆားငန်äရဝင်äရာက်မĂ ရှိြခင်း၊ စိâက်ပျိုးäြမများတွင ်

äရအလâæအäလာက်မရရှိသည် ့ ြပဿနာများြဖစ်äပíäနြခင်းနှင့်  နည်းပညာäပး သင်တန်းများ 

ချိတ်ဆက်ြပုလâပ်ရန် လိâအပ်äနပါသည်။ 
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(ဂ-၂) ဓာတ်သတ္တ ုနငှ့်အြခားသဘာဝရင်းြမစ်များ 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တ ုနှင့် အြခားသဘာဝရင်းြမစမ်ျား 

အမျိုးအစား 
äကျးရာွနငှ့် အနးီပတ်ဝနး်ကျငတ်ငွ် 

သဘာဝအတâိင်း äတွရ့ှိနâိငမ်Ă 
(မှနရ်ာတစ်ခâကိâသာ äရးွရန်) 

အသâæးချနâိင်မĂ  
(မနှ်ရာတစ်ခâကိâသာ äရွးရန်) 

သတ္တ ုနငှ့် အြခားတွင်းထွက်သယæ 
ဇာတများ (ဓာတ်äငွ ၊့ äရနæ၊ 
äကျာက်မျက် စသည်။) 

များ  သင့်  နညး်    မရှိ လွယ် ခက်အသâæးမြပုနâိင်ပါ 
 

äကျာက်၊ သဲ၊ äကျာက်စရစ ်
စသည်များ 

များ  သင့်  နညး်    မရှိ လွယ် ခက်အသâæးမြပုနိâင်ပါ 


သဘာဝ အပငမ်ျိုးစိတ်များ 
(နွားစာ၊äဆးဘက်ဝင်အပင်များ) 

များ  သင့်  နည်း     မရှိ 
လွယ် ခက်  
အသâæးမြပုနâိင်ပါ  

သဘာဝ တိရ စ္ဆာနမ်ျိုးစိတ်များ များ  သင့်  နညး်    မရှိ  

ရင်းြမစ် … ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခငး် - ရပ်မိရပ်ဖ အâပ်စâ၊ သစ်äတာဦးစီးဌာန၊ 

အäထွäထွအâပ်ချုပ်äရးဦးစီးဌာန။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။      ။ မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင်သတ္တ ုနှင့် အြခားတွင်းထွက်သယæဇာတများ 

ထွက်ရိှြခင်းမရှိသည့်အတကွ်  အြခားäကျးရွာများမ ှဝယ်ယူäနရðပီး ရွာအနီး ပတ်ဝန်းကျင်တစ်ဝâိက် 

တွင် äတာင်တန်းများရှိသည့်အတွက် ၄င်းäနရာတွင် äကျာက်များထâတ်ယူနâိင်ðပီး ရွာအäနာက်ဘက ်

ပင်လယ်ြမစ်äချာင်းတွင် သဲထâတ်ယူရန်ရိှပါသည်။သဘာ၀အပင်မျို းစိတ်များ၊ ဘဘာဝတိရိစ္ဆာန ်

မျိုးစိတ်များ စသည်တâိ ့အနည်းငယ် äတွရ့ှိပါသည်။ 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင့်အäြခအäန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့် အäြခအäန 

အäïကာင်း အရာ 
သတ်မတ်ှစæနĂန်း 

အဆငä်ြပäသာ 
အမိä်ထာငစ်â 

အလယ်အလတ်ရှိ 
äသာအမိä်ထာင်စâ 

မäြပလည်äသာ 
အမိä်ထာငစ်â 

အလွန်မäြပလည ်
äသာအမိä်ထာင်စâ 

äြမယာပâိင်ဆâိင်မĂ များ အသင့်အတင့် နည်း 
အလွန်နညး် (သâိ)့ 

မရှိ 

အိမ်အäြခအäန  အလွန်äကာငး် 
အသင့်အတင့် 
äကာင်း 

ညæ ့ အလွန်ညæ့ 

ကâန်ထâတ်လâပ်မĂနှင့် 
ဆâိင်äသာ ပâိင်ဆâိင်မĂ 

များ အသင့်အတင့် နည်း မရှိ 

အဓိကစီးပွားäရး 
လâပ်ငနး် 

စးီပွား (ဝငä်င)ွ 
အလွန်äကာငး် 

စးီပွား (ဝငä်င)ွ 
အသင့်အတင့် 

စီးပာွး (ဝင်äင)ွ 
နည်း 

စီးပာွး (ဝင်äင)ွ 
အလွန်နညး် 

အမိä်ထာငစ်â  ၁၁ ၂၉ ၁၁၅ ၉၀ 

ရင်းြမစ် … (၁) äကျးရွာလâæးကõတ် အစည်းအäဝးြပုလâပ်ြခင်း။ 
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äလ့လာäတွရ့ှိချက်။     ။ မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင် စâစâäပါင်းအိမ်äထာင်စâ၏(၄.၅%)သည ်

အဆင်äြပäသာအိမ်äထာင်စâများြဖစ်ðပီး ကိâယ်ပိâင်စိâက်ပျိုးäရးနှင့် äစျးဆိâင်လâပ်ငန်းများ 

လâပ်ကိâင်ïကသည်။ အလယ်အလတ်ရိှäသာ အိမ်äထာင်စâများမှာ (၁၁.၈%) ရိှðပီး 

စâိက်ပျို းäရးနှင့်တစ်ပိâင်တစ်နâိင်äစျးဆâိင်များြဖင့်အသက်äမွးဝမ်းäကျာင်းြပုïကသည်။ 

ထâိအိမ်äထာင်စâများသည ် äကျးရွာ ဖွæ ့ðဖိုးäရးလâပ်ငန်းများ äဆာင်ရွက်ရာတွင ် äငွäïကး (သိâ)့ 

ပစ္စည်းစသည်ြဖင် ့ တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ အäထာက်အကူြပုနâိင်ပါလိမ့်မည်။မäြပလည်äသာ 

အိမ်äထာငစ်âများနှင့် အလွန်မäြပလည်äသာအိမ်äထာင်စâများသည် ရာသီအလâိက်ကျပန်း         

လâပ်ငန်းများြဖင့ ်အသက်äမွးလâပင်န်းလâပ်ကိâင်ïကသည်။ 

(င)  ထိခိâက်လွယ်မĂ 

(င-၁)  ဝမ်းစာဖူလâæမĂ 

ဇယား (၇) äချးငှားြခင်းမရှိဘဲ တစ်äနလ့øင် အနည်းဆâæး နှစ်နပ်စားနâိင်သည့် အိမ်äထာင်စâများ 

(ဥစ္စာဓနအဆင့ ်“၃” နှင့် “၄” အိမ်äထာင်စâäပါင်း၏ ၃၀ ရာခâိင်နĂန်းစီ) 

အချနိ်ကာလ 
အမိä်ထာငစ်âအ
äရအတွက ်

äြဖရှင်းသည့်နည်းဗျူဟာ(äြဖရှင်းနည်း တစ်ခâစီအလâိက် 
အိမä်ထာင်စâ အäရအတွက်များကိâ äဖာြ်ပရန်) 

၃ လäအာက် 
ဝမ်းစာဖလူâæမĂ 

 

အြခားအစာäြပာင်းလဲစား= ___________ 
အစာäလøာ့စား = ___________ 
အäထာက်အပæ့ယူ = ___________ 
äချးယ ူ = ___________ 
လâပ်အားခñကိုယူ= ___________ 

၃ လနှင့် ၆ လïကား 
ဝမ်းစာဖလူâæမĂ 

 

အြခားအစာäြပာင်းလဲစား= ___________ 
အစာäလøာ့စား = ___________ 
အäထာက်အပæ့ယူ = ___________ 
äချးယ ူ = ___________ 
လâပ်အားခñကိုယူ= ___________ 

၆လ မ ှ၁၂ လအထိ 
ဝမ်းစာဖလူâæမĂ 

 

အြခားအစာäြပာင်းလဲစား= ___________ 
အစာäလøာ့စား = ___________ 
အäထာက်အပæ့ယူ = ___________ 
äချးယ ူ = ___________ 
လâပ်အားခñကိုယူ= ___________ 

ရင်းြမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်äထာင်စâäပါငး်၏ ၃၀ ရာခâိင်နĂန်းစီအားစစ်တမ်းäကာက်ယူြခင်း။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။……………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

(င-၂)  ကညူီäစာင့်äရှာက်မĂအထူးလိâအပ်äသာ အâပ်စâများ၏ထိခâိက်လွယ်မĂအäြခအäန 
ဇယား (၈) ကူညီäစာင့်äရှာက်မĂအထူးလâိအပ်äသာ အâပ်စâများ၏ထိခâိက်လွယ်မĂအäြခအäန 
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အäïကာင်းအရာ ကျား မ äပါင်း 
မိသားစâäစာင့်äရှာက်မĂမရှိäသာ သက်ñကီးရယ်ွအိâ  ၆၄ နှစ်နင်ှအ့ထက် ၃ ၄ ၇ 
မိသားစâ/ရပ်ရွာ၏äစာင့်äရှာက်မĂမရှိäသာ မသန်စွမး်သည့ ်ပâဂ္ုိဂ လ် - - - 
 အိမ်äထာင်စâ အäရအတွက ်
ဆင်းရ၍ဲမိသားစâဦးäရများသည့် အမျိုးသမီးဦးäဆာင် အိမ်äထာင်စâ   ၇ 
ဆင်းရ၍ဲမိသားစâဦးäရများသည့် မâဆâိးဖâိ/ တစခ်âလပ် အိမ်äထာင်စâ ၃ 
အြခားäဒသသိâ ့ïကာြမင့်စွာ သွားäရာက် äနထိâင်လâပ်ကိâင်äနသည့် 
ဆင်းရသဲည့် အိမä်ထာင်စâ 

- 

ရင်းြမစ် … ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခငး် - ရပ်မိရပဖ် အâပ်စâ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။         ။မရမ်းပင်းäချာင်းäကျးရွာတွင် မိသားစâäစာင့်äရှာက်မĂမရှိäသာ 

သက်ñကီးရွယ်အâိနှင့်မသန်စွမ်းသည့်ပâဂ္ဂ လ(်၇)ဦးရှိသည့်အတွက်äကျးရွာမှဝâိင်းဝန်းäထာကပ်æ့၍ ကူညီ 

äဆာင်ရွက်äနïကပါသည်။ဆင်းရဲ၍ မိသားစâဦးäရများသည့် မâဆိâးဖိâ/မ၊ တစ်ခâလပ်အိမ်äထာင်စâ 

(၁၀)စâရှိပါသည်။ ထိâအိမ်äထာင်စâများကိâ äကျးရွာပတ်ဝန်ကျင်အနီးတွင်ရိှသည် ့ အိမ်äထာင်စâများမ ှ

ဝâိင်းဝန်းကူညီäဆာင်ရွက်äပးလøက်ရှိပါသည်။  

(င-၃)  äကျးရွာ၏ ထိခâိက်သက်äရာက်လွယ်မĂ အäြခအäန 

ဇယား (၉) äကျးရွာ၏ ထိခâိက်သကä်ရာက်လွယ်မĂ အäြခအäန 

စဉ ် ထိခâိက်လယွမ်Ă အမျိုးအစား ထခိâိက်လွယ်မĂ (မနှ်ရာတစ်ခâကိâသာ äရွးရန်) 
၁ စားနပ်ရိက္ခာ မဖူလâæမĂ ြမင့် လတ် နိမ့််မရှိ  
၂ သဘာဝရင်းြမစ် ရှားပါးမĂ (äြမ၊ စိâက်ပျိုးäရ) ြမင့် လတ် နိမ့််မရှိ  
၃ äရñကီးြခင်း ြမင့် လတ် နိမ့််မရှိ  
၄ မâိးäခါင်ြခင်း ြမင့် လတ် နိမ့််မရှိ  
၅ အäအးလွန်ကဲြခင်း ြမင့် လတ် နိမ့််မရှိ  
၆ မâနတိ်âငး် ြမင့် လတ် နိမ့််မရှိ  
၇ ငလျင ် ြမင့် လတ် နိမ့််မရှိ  
၈ မီးäဘး ြမင့် လတ် နိမ့််မရှိ  
၉ ဆားငနä်ရဝငä်ြမ ြမင့် လတ် နိမ့််မရှိ  
၁၀ äြမðပို ြခင်း၊ äြမဆီလôာ ပျက်ယွငး်မĂ ြမင့် လတ် နိမ့််မရှိ  
၁၁ သစ်äတာြပုန်းတီးြခင်း ြမင့် လတ် နိမ့််မရှိ  
၁၂ ငှက်ဖျားäရာဂါ ြမင့် လတ် နိမ့််မရှိ  
၁၃ တီဘီäရာဂါ ြမင့် လတ် နိမ့််မရှိ  
၁၄ ကိâယ်ခæအားကျဆငး်မĂäရာဂါ ြမင့် လတ် နိမ့််မရှိ  
၁၅ ြပည်တွင်း ပဋိပက္ခ ြမင့် လတ် နိမ့််မရှိ  
၁၆ တိရ စ္ဆာန ်ကူးစက်äရာဂါ ကျäရာက်မĂ ြမင့် လတ် နိမ့််မရှိ  
၁၇ လူကâန်ကူးြခင်း ြမင့် လတ် နိမ့််မရှိ  

၁၈ 
äဝးလæäခါင်သီ/လမ်းပန်း ဆက်သွယ်äရး 
ခက်ခဲ စသည် 

ြမင့် လတ် နိမ့််မရှိ  

ရင်းြမစ် … ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခငး် - ရပ်မိရပဖ် အâပ်စâ။ 
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äလ့လာäတွရ့ှိချက်။    ။မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင်စားနပ်ရိက္ခာမဖူလâæမĂမှာ သင့်တင့်äသာ 

အäနအထားတွင်ရိှ၍ သဘာဝအရင်းအြမစ်ထွက်ရိှမĂ ရှားပါးသည့်äကျးရွာ ြဖစ်ပါသည။် စားကျက် 

äြမနှင့် äြမလွတ်äြမလပ် အနည်းငယ်ရှိäသာ်လည်း သဘာဝအရင်းအြမစ ်စâိက်ပျို းäြမ တâိးချဲ န့âိင်ြခင်း 

မရှိပါ။ မâိးäခါင်ြခင်း၊ အäအးလွန်ကဲြခငး်၊မâန်တိâင်းကျäရာက်ြခင်း၊ ငလျင်လĂပ်ြခင်း၊ äြမðပိုြခင်း၊ 

များမရှိပါ။ ဆားငန်äရဝင်äရာက်မĂ အနည်းငယ်ရှိပါသည်။ တီဘီäရာဂါ၊ ငှက်ဖျားäရာဂါနှင့်  

ကိâယ်ခæအားကျဆင်းမĂäရာဂါများ ြဖစ်ပွားြခင်းမရှိပါ။ တိရိစ္ဆာန်ကူးစက်äရာဂါ ြဖစ်ပွားမĂအနည်းငယ် 

ရိှသည့်အတွက် äမွး/ကâဦးစီးဌာနမှ ဆရာဝန်များနှင့်ချိတ်ဆက်ရန် လâိအပ်äနပါသည်။ äကျးရွာတွင်း 

ရှိလမး်သည် မိâးရာသီတွငသွ်ားလာရခက်ခဲပါသည်။  

 

(င-၄)  ထိခâိက်သက်äရာက်မĂ ခæရနိâငသ်ည့်သမူျား 

ဇယား (၁၀) ထိခâိက်သက်äရာက်မĂခæရနâိင်သည့်သူများ 

စဉ် ထခိâိကသ်က်äရာက်မĂ ခæရနâိင်သည့်သူများ ထခိâိက်လွယ်မĂ (မှန်ရာတစ်ခâကိâသာ äရးွရန်) 
၁ လူငယ် ြမင့် လတ် နမိ့််မရှိ  
၂ အမျိုးသမီး ဦးäဆာင်သည့် ဆင်းရဲသည့် အိမ်äထာင်စâ ြမင့် လတ် နမိ့််မရှိ  
၃ äြမယာမဲ့၊ ဆင်းရဲသားäတာင်သ ူ ြမင့် လတ် နမိ့််မရှိ  

၄ 
သဘာဝäဘးဒဏ် ဆâိးရွားစွာ ကျäရာက်နâိငä်သာ 
အိမ်äထာင်စâ/ ကူးစက်äရာဂါ ထူäြပာäသာäဒသတွင ်
äနထâိင်သူ 

ြမင့် လတ် နမိ့််မရှိ  

၅ ြမစ်ကမ်းäဘး äနထâိင်သူများ ြမင့် လတ် နမိ့််မရှိ  

၆ 
မäတာ်တဆမĂြဖစ်နâိင်äြခများäသာ äနရာ (Prone to 
accident) တွင် äနထâိင်သူများ 

ြမင့် လတ် နမိ့််မရှိ  

၇ ြပည်တွင်းäနရပ်စွန ့်ခွာäရô ä့ြပာင်းခæရသူများ (IDP) ြမင့် လတ် နမိ့််မရှိ  
၈ äြမနိမ့်ပâိင်း äနထိâငသ်မူျား ြမင့် လတ် နမိ့််မရှိ  
၉ ငါးကနပ်âိင်ရှင်များ ြမင့် လတ် နမိ့််မရှိ  
၁၀ လက်လâပ်လက်စားများ၊ ကျပန်းများ ြမင့် လတ် နမိ့််မရှိ  
၁၁ လူနည်းစâလူမျို းများ ြမင့် လတ် နမိ့််မရှိ  
၁၂ äဒသတွင်းပဋိပက္ခ ဧရိယာတွင် äနထâိင်သူများ ြမင့် လတ် နမိ့််မရှိ  
၁၃ နယ်စပ်äဒသတွင် äနထâိင်သူများ ြမင့် လတ် နမိ့််မရှိ  
၁၄ äရôတွင်းလâပ်သားများ ြမင့် လတ် နမိ့််မရှိ  
၁၅ äဆးစွဲသူများ ြမင့် လတ် နမိ့််မရှိ  
၁၆ ကူးစက်äရာဂါရနâိင်äြခရှိäသာသူများ ြမင့် လတ် နမိ့််မရှိ  
၁၇ လှည့်လည်သွားလာ၍ äစျးäရာင်းသူများ ြမင့် လတ် နမိ့််မရှိ  
၁၈ äနရပ်ြပန ်အäြခချသူများ ြမင့် လတ် နမိ့််မရှိ  
၁၉ äရွ ä့ြပာင်းလâပ်သားများ ြမင့် လတ် နမိ့််မရှိ  
၂၀ ကားäမာင်းðပီး အသက်äမွးသူများ ြမင့် လတ် နမိ့််မရှိ  

ရင်းြမစ် … ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခငး် - ရပ်မိရပဖ် အâပ်စâ။ 
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äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင် äြမယာမဲ့ဆင်းရဲသားäတာင်သူများ၊ 

ကျပန်းလâပ်သားများ၊ äြမနိမ့်ပိâင်းäနထâိင်သူများ၊ လှည့်လည်သွားလာ၍ äစျးäရာငး်သူများမှာ 

ထိခâိက်သက်äရာက်လွယ်မĂ အလယ်အလတ်အဆင့်ရှပိါသည်။ လူငယ်များ၊ အမျိုးသမီးဦးäဆာင် 

သည့် ဆင်းရဲäသာအိမ်äထာင်စâများ၊ äဆးစွဲသူများ၊ äရွ ä့ြပာင်းလâပ်သားများ၊ ကားäမာင်းðပီး 

အသက်äမွးသူများမှာ ထိခâိက်သက်äရာက်လွယ်မĂနိမ့်အဆင့်တွင် ရှိသည်ဟâဆâိနâိင်ပါသည်။ 

(၂)       äကျးရွာ၏ လက်ရှိ ဖွæ ့ðဖိုးäရး အäြခအäန     

 (က) ဖæွ ့ðဖို းäရးအဖွဲအ့စည်းများ အäြခအäန 

(က-၁) äကျးရွာတွင်းရှိ လူထâအäြခြပုအဖွဲ အ့စည်းများ 

ဇယား (၁၁) äကျးရွာတွင်းရှ ိလူထâအäြခြပု အဖွဲအ့စည်းများ 

စဉ် 
အဖွဲအ့စည်း 
အမည် 

အမျိုးအစာ
း(မှန်ရာ
တစ်ခâကိâသ
ာäရးွရန)် 

အဖွဲ ဝ့င်ဦးäရ 
လâပင်နး်တာဝန ်

(အနည်းဆâæးတစ်ခâနှင့် အထက်  
äရွးနâိင်သည။်) 

စမွ်းäဆာငန်âိင်
မĂ 

(မှနရ်ာတစ်ခâ
ကိâသာ 
äရးွရန်) 

ကျား မ äပါင်း

၁ ရပ်မိ/ဖအဖွဲ  ့
၁  ၂   
၃ 

၅  ၅ 

ပညာäရးäငွäïကး 
ကျနး်မာäရးဘာသာäရး 
စâိက်ပျိုးäမွးြမူäရး  
သာäရး/နာäရး၊လူမĂဖæွ ့ðဖို းäရး  
လâæြခæု äရးနငှ့် ကာကွယä်ရး 

äကာင်း  
သင့်       
ညæ ့        

၂ äဂါပက 
၁  ၂   
၃ 

၇  ၇ 

ပညာäရးäငွäïကး 
ကျနး်မာäရးဘာသာäရး 
စâိက်ပျိုးäမွးြမူäရး  
သာäရး/နာäရး၊လူမĂဖæွ ့ðဖို းäရး  
လâæြခæု äရးနငှ့် ကာကွယä်ရး 

äကာင်း  
သင့်       
ညæ ့        

၃ 
äကျာငး်အ
ကျိုးäတာ် 
äဆာင် 

၁  ၂   
၃ 

၅ ၂ ၇ 

ပညာäရးäငွäïကး 
ကျနး်မာäရးဘာသာäရး 
စâိက်ပျိုးäမွးြမူäရး  
သာäရး/နာäရး၊လူမĂဖæွ ့ðဖို းäရး  
လâæြခæု äရးနငှ့် ကာကွယä်ရး 

äကာင်း  
သင့်       
ညæ ့        

၄ မနိး်မñကီး 
၁  ၂   
၃ 

- ၁၅ ၁၅ 

ပညာäရးäငွäïကး 
ကျနး်မာäရးဘာသာäရး 
စâိက်ပျိုးäမွးြမူäရး  
သာäရး/နာäရး၊လူမĂဖæွ ့ðဖို းäရး  
လâæြခæု äရးနငှ့် ကာကွယä်ရး 

äကာင်း  
သင့်       
ညæ ့        

၅ 
ကာလသား/
သမီးအဖွဲ  ့

၁  ၂   
၃ 

၅၀ 
၆
၀ 

၁၁၀ 

ပညာäရးäငွäïကး 
ကျနး်မာäရးဘာသာäရး 
စâိက်ပျိုးäမွးြမူäရး  
သာäရး/နာäရး၊လူမĂဖæွ ့ðဖို းäရး  

äကာင်း  
သင့်       
ညæ ့        
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စဉ် 
အဖွဲအ့စည်း 
အမည် 

အမျိုးအစာ
း(မှန်ရာ
တစ်ခâကိâသ
ာäရးွရန)် 

အဖွဲ ဝ့င်ဦးäရ 
လâပင်နး်တာဝန ်

(အနည်းဆâæးတစ်ခâနှင့် အထက်  
äရွးနâိင်သည။်) 

စမွ်းäဆာငန်âိင်
မĂ 

(မှနရ်ာတစ်ခâ
ကိâသာ 
äရးွရန်) 

ကျား မ äပါင်း

လâæြခæု äရးနငှ့် ကာကွယä်ရး 

၆ မးီသတ် 
၁  ၂   
၃ 

၂၀ - ၂၀ 

ပညာäရးäငွäïကး 
ကျနး်မာäရးဘာသာäရး 
စâိက်ပျိုးäမွးြမူäရး  
သာäရး/နာäရး၊လူမĂဖæွ ့ðဖို းäရး  
လâæြခæု äရးနငှ့် ကာကွယä်ရး 

äကာင်း  
သင့်       
ညæ ့        

၇ 

ပါရမီထးူ 
ြမတ်ကâသâိ
လ်ပရဟိတ 
အဖွဲ  ့

၁  ၂   
၃ 

၆၀ 
၂
၀ 

၈၀ 

ပညာäရးäငွäïကး 
ကျနး်မာäရးဘာသာäရး 
စâိက်ပျိုးäမွးြမူäရး  
သာäရး/နာäရး၊လူမĂဖæွ ့ðဖို းäရး  
လâæြခæု äရးနငှ့် ကာကွယä်ရး 

äကာင်း  
သင့်       
ညæ ့        

ရင်းြမစ် … ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခငး် - ရပ်မိရပဖ် အâပ်စâ၊ အမျိုးသမီး အâပစ်â။ 

အâပစ်âအမျို းအစား 
(၁) စးီပွားäရးအäြခခæäသာအâပ်စâ- လယသ်မားအဖွဲ ၊့ äငွစâäငွäချးအဖွဲ  ့စသည့်။ 
(၂) လူမĂäရးအဖွဲ  ့- ဥပမာ - အမျိုးသမီးအဖွဲ ၊့ လူငယ်အဖွဲ ၊့ ကိâယ်ထူကâိယ်ထအဖွဲ ။့ 
(၃) ဘာသာäရးနှင့် ယဉä်ကျးမĂအဖွဲ ။့ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင် ရွာတွင်းရိှအဖွဲ အ့စည်းများသည် 

စည်းစည်းလâæးလâæးနှင့် စိတ်တူကâိယ်တူ ပူးäပါင်းပါဝင်äဆာင်ရွက်äနïကðပီး အချိုအ့ဖွဲ အ့စည်းများ 

တွင် အမျိုးသမီး ဦးäဆာငမ်Ă မရှိïကပါ။ 

(က-၂) äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရး äဆာင်ရွက်äနäသာြပင်ပအဖွဲအ့စည်းများ 

ဇယား (၁၂) äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရးäဆာင်ရွက်äနäသာ ြပင်ပအဖဲွအ့စည်းများ 

စဉ် အမည် 
အဖွဲ အ့စည်း အမျို းအစား 

(မှနရ်ာတစ်ခâကိâသာ äရးွရန်) 

အဖွဲ အ့စည်း၏ လâပင်န်းတာဝန်များနှင့် 
အစီအစဉ် 

(အနည်းဆâæးတစ်ခâနှင့်အထက်äရွးနâိင်သ
ည)် 

၁  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  
၇ 

ပညာäရးäငွäïကး 
ကျနး်မာäရးဘာသာäရး 
စိâက်ပျိုးäမွးြမူäရး  
သာäရး/နာäရး၊ လူမĂဖွæ ့ðဖိုးäရး  

၂  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  
၇ 

ပညာäရးäငွäïကး 
ကျနး်မာäရးဘာသာäရး 
စိâက်ပျိုးäမွးြမူäရး  
သာäရး/နာäရး၊ လူမĂဖွæ ့ðဖိုးäရး  
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ရင်းြမစ် … ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခငး် - ရပ်မိရပဖ် အâပ်စâ။ 

မတ်ှချက။် 
(၁)  ဘာသာäရးနှင့်ပတ်သက်äသာအဖွဲအ့စည်း (ြပည်တွင်း/ ြပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစကူးလ်äဖာင်äဒးရှငး်၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစâိးရမဟâတ်äသာအဖွဲအ့စည်း (ြပည်တွငး်/ြပညပ်) (ဥပမာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘက်လူမĂအဖွဲအ့စည်း  
(၄)  နâိင်ငæအများ၏ ရန်ပâæäငွြဖင့်äဆာငရ်ွက်äသာ ဖွæ ့ðဖို းäရး အဖွဲ အ့စည်းများ (ဥပမာ-ကâလသမဂ္ဂအဖဲွ ၊့ 

ကမ္ဘာ့ဘဏ၊် အာရှဖွæ ့ðဖိုးäရးဘဏ်) 
(၅)  နâိင်ငæတစ်ခâ၏ ရန်ပâæäငွြဖင့် ဖွဲ စ့ည်းထားäသာ ဖွæ ့ðဖိုးäရး အဖွဲအ့စည်းများ (ဥပမာ GIZ, UKAid, 

USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟတိအဖွဲ  ့(ြပည်တွငး်/ ြပညပ်) 
(၇)  ပâဂ္ဂလိကအဖွဲ အ့စညး်များ 

နâိင်ငæäတာ်မှ äဒသအကျိုး၊ ြပည်သူအ့ကျို းကိâ ထိäရာက်စွာထမ်းäဆာင်နâိင်äစရနအ်လâိင့ှာ ဥပäဒ၊နည်းဥပäဒ၊ 
လမ်းညôန်ချက်များြဖင့် ြပဌာန်းကာ ဖွဲ စ့ည်းäပးထားäနäသာ အဖွဲ အ့စည်း၊ အသင်းအဖဲွ မ့ျား (ဥပမာ - 
သမဝါယမဦးစီးဌာန၏ သမဝါယမအသင်း၊ äကျးလက်äဒသဖæွ ့ðဖိုးတိâးတက်äရး ဦးစီးဌာန၏ ြမစိမ်းäရာင ် 
စသည်) တိâက့âိ ဤဇယားတွင ်ထည့်သွင်းäဖာ်ြပြခင်း မြပုပါရန်။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင် လူထâအäြခြပုအဖွဲအ့စည်းများ 

မရှိသည့်အတွက် ရပ်ရွာတင်ွ အဖက်ဖက်မှ äကျးရွာဖွæ ့ðဖို းမĂ äနှာက်äနှး äနပါသည်။ ထိâäïကာင့် 

ြပင်ပအဖွဲ အ့စည်းများနှင့် ချတ်ိဆက်မည့် နည်းလမ်းများလိâအပ် လျက်ရိှပါသည်။  

(ခ)      စီးပွားäရးနှင့်အသက်äမွးမĂ အäြခအäန  

(ခ-၁)  သီးနှæထâတ်လâပ်äရး 

(၁)      စâိက်ပျို းäြမပိâင်ဆâိငမ်Ă 

ဇယား (၁၃) äကျးရွာ၏စâိက်ပျို းäြမပâိင်ဆိâင်မĂ၊äြမယာပိâင်ဆâိင်သည့် အိမ်äထာင်စâ 

စဉ ် äြမပâိင်ဆâိင်မĂအရယွ်အစား အိမ်äထာင်စâ အäရအတွက ် ဖွæ ့ðဖိုးäရးအြမင် သတ်မတ်ှချက ်
၁ äြမယာမဲ့  ၁၂၈ äြမမဲ့ယာမဲ့ 
၂ ၂.၅ ဧကäအာက် ၂၇ ဆင်းရဲသားäတာင်သူ 
၃ ၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက ïကား ၂၁ äတာင်သူငယ် 
၄ ၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက ïကား  ၅၄ äတာင်သူလတ် 
၅ ၁၂.၅ ဧက အထက်  ၁၅ äတာင်သူñကးီ 
äကျးရာွရှိအိမ်äထာင်စâ စâစâäပါငး် ၂၄၅  

ရင်းြမစ်… (၁) အိမä်ထာင်စâစာရငး် äကာက်ယူမĂ၊ (၂) äကျးရာွအâပစ်â အâပ်ချုပ်äရးမှူးရâæး။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။     ။မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင် äြမယာပâိင်ဆâိင်သည့် အိမ်äထာင်စâသည် 

စâစâäပါငး်အိမ်äထာငစ်â၏(၄၇.၈)ရာခိâင်နĂန်းြဖစð်ပီးäြမမ့ဲယာမ့ဲအိမ်äထာင်စâများသည် ကျပန်းလâပ်ငန်း 

များြဖင် ့ မိသားစâစားဝတ်äနäရးကိâäြဖရှင်းïကရသည်။ တစ်ခါတစ်ရæ အဆင်မäြပသည့် အချိန်တွင ်

äဆွမျို း၊သူငယ်ချင်းများထæမှ အတိâးနĂန်း(၁၀-၂၀%) တိâြ့ဖင့် äချးäငွယူ၍ äြဖရှင်းïက ပါသည။်  

 



29 
 

(၂)   အစâိးရနှင့်ပâဂ္ဂလိက äရအရငး်အြမစ်များမှ äရသငွး်နိâင်သည့်ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) äကျးရွာ၏ äရအရင်းအြမစ်နှင့် äရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအြမစ ်
äရäသာ
က်(ဧက) 

äရရရှိနိâင်မĂ
တစန်စှပ်တ်လâæး/ ရာသအီလိâက်
(မှနရ်ာတစ်ခâကိâသာ äရးွရန်)

လâæäလာက်မĂ (ရှ/ိမရှိ) 
(မနှ်ရာတစ်ခâကိâသာäရးွရန်)

၁ ဆည် 
 တစနှ်စ်ပတ်လâæးရာသီအလိâက်

မäြဖဆိâပါ
ရှိ    မရှိ    မäြဖဆâိပါ 

၂ äရလôဲဆည် 
 တစနှ်စ်ပတ်လâæးရာသီအလိâက်

မäြဖဆိâပါ
ရှိ    မရှိ    မäြဖဆâိပါ 

၃ 
ြမစ်äရတင ်
စမီæကိန်း 

 တစနှ်စ်ပတ်လâæးရာသီအလိâက်
မäြဖဆိâပါ

ရှိ    မရှိ    မäြဖဆâိပါ 

၄ äရသွင်းäြမာင်း 
 တစနှ်စ်ပတ်လâæးရာသီအလိâက်

မäြဖဆိâပါ
ရှိ    မရှိ    မäြဖဆâိပါ 

၅ အဝီစိတွင်း 
 တစနှ်စ်ပတ်လâæးရာသီအလိâက်

မäြဖဆိâပါ
ရှိ    မရှိ    မäြဖဆâိပါ 

၆ 
လက်ငင် 
äရတွင်း 

 တစနှ်စ်ပတ်လâæးရာသီအလိâက်
မäြဖဆိâပါ

ရှိ    မရှိ  မäြဖဆâိပါ 

၇ စမိ့်စမး်äရ 
 တစနှ်စ်ပတ်လâæးရာသီအလိâက်

မäြဖဆိâပါ
ရှိ    မရှိ    မäြဖဆâိပါ 

၈ äချာငး်äရ 
 တစနှ်စ်ပတ်လâæးရာသီအလိâက်

မäြဖဆိâပါ
ရှိ    မရှိ    မäြဖဆâိပါ 

ရင်းြမစ် … (၁) ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - လယသ်မား အâပ်စâ၊ (၂) ဆည်äြမာင်းဦးစးီဌာန၊ စိâက်ပျိုးäရး 

ဦးစီးဌာန။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင် မâိးäရြဖင့်သာ အဓိကအားထား စိâက်ပျို းðပးီ 

အစိâးရနှင်ပ့âဂ္ဂလိကäရအရင်းအြမစ်မှ äရသွင်းနိâင်သည့်ဧရိယာများ မရှိပါ။äနွရာသီတွင် äသာက်သâæး 

äရမလâæäလာက်သည့် အခက်အခဲများရှိပါသည်။ သိâရ့ာတွင် äကျးရွာ၌စိမ့်စမ်းäရ အရင်းအြမစ်ရှိ 

äသာလ်ည်း äငွäïကးမတတ်နâိင်သည့်အတွက်အäကာင်အထည်äဖာä်ဆာင်ရွက်နâိင်ြခင်းမရှိပါ။ 

(၂၀၁၉-၂၀၂၀)ခâ ဘČာäရးနှစ်တွင် äကျးလက်äဒသဖွæ ့ðဖို းတâိးတကä်ရးဦးစီးဌာနမှ အäကာင ်

အထည်äဖာä်ဆာင်ရွက်ရန ်လျာထားပါသည်။  

(၃)    အဓိကသးီနæှများနှင့် အထကွန်Ăနး် 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနæှများနှင့် အထွက်နĂန်း 

သးီနæှ 

စâစâ 
äပါင်း 
စâိက် 
ဧက 

တစဧ်က အထွက်နĂန်း 
သးီနæှ 

စâိကပ်ျိုး သည့်  
ကာလ 

သငွး်အားစâ 
လâိအပခ်ျက် 
(မနှရ်ာတစ်ခâ
ကိâသာ äရွးရန်) 

အြမတ ်
ရရှိနâိငမ်Ă 

(မနှ်ရာတစ်ခâကိâ
သာ äရးွရန်) ယူနစ် 

အနည်
း ဆâæး

အများ
ဆâæး 

ပøမး်မø မ ှ ထ ိ

စပါး ၂၇ တငး် ၅၀ ၇၀ ၆၅ ဇွန် 
နâိဝင်
ဘာ 

ြမင့်လတ်နိမ့်
 

ြမင့်လတ်နိမ့်
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သးီနæှ 

စâစâ 
äပါင်း 
စâိက် 
ဧက 

တစဧ်က အထွက်နĂန်း 
သးီနæှ 

စâိကပ်ျိုး သည့်  
ကာလ 

သငွး်အားစâ 
လâိအပခ်ျက် 
(မနှရ်ာတစ်ခâ
ကိâသာ äရွးရန်) 

အြမတ ်
ရရှိနâိငမ်Ă 

(မနှ်ရာတစ်ခâကိâ
သာ äရးွရန်) ယူနစ် 

အနည်
း ဆâæး

အများ
ဆâæး 

ပøမး်မø မ ှ ထ ိ

äရာ် 
ဘာ 

၈၂၆ ပိဿာ ၁၅၀ ၂၀၀ ၁၇၅ 
äအာ
က် 

ဧðပီ 
ြမင့်လတ်နိ

မ့် 
ြမင့်လတ်နိမ့်



ကွမ်း ၂၀ ပိဿာ ၂၀၀၀ ၂၅၀၀ ၁၅၀၀
äအာ
က် 

ဧðပီ 
ြမင့်လတ်နိ

မ့် 
ြမင့်လတ်နိမ့်



          

ရင်းြမစ် … ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခငး် - လယ်သမား အâပ်စâ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင် အဓိကစâိက်ပျို းäသာသီးနæှမှာရာဘာြဖစ်ðပီး 

မျို းäကာင်းမျို းသန်မ့ရရှိသည့်အတွက် အထွက်နĂန်းနည်းြခင်း၊ äြမဆီလôာမäကာင်းြခငး်၊ äငäွïကး 

မလâæäလာက်ြခင်း၊ ဓာတ်äြမïသဇာလâæäလာက်စွာ မသâæးစွဲနâိင်ြခင်း၊ äကျးရွာအတွင်း äခတ်မီလယ်ယာ 

သâæးစကကိ်ရိယာများပိâင်ဆâိင်မĂ နည်းပါးြခင်း၊ စနစ်ကျäသာ စâိက်ပျို းäရး နညး်ပညာများ သိရိှမĂ 

နည်းပါးြခင်းတိâä့ïကာင် ့သီးနæှအထွက်နĂန်း နည်းပါးပါသည်။ 

(၄)   လယ်ယာသâæးစက်ကိရိယာများ 

ဇယား (၁၆) äကျးရွာ၏ စâိက်ပျို းäရးသâæး ကိရိယာများ ပâိင်ဆâိင်မĂ 

စက်အမျို းအစား 
တစ်ဦးချင်း

ပâိင် 
ရာွပâိင ် အဖွဲ ပ့ိâင် 

ငာှးရမ်းလâပက်âိင်äနäသာ äတာငသ် ူ
အäရအတွက ်

ထွန်စက် - - - - 
လက်တွန်းထွနစ်က် ၃ - - - 
အäစ့ချ ကိရိယာ - - - - 
ရိတ်သိမ်းäöခäလှစ့က် - - - - 
ရိတ်သိမ်းစက် - - - ၁ 
äöခäလှစ့က် - - - ၁ 
äရစâပ်စက် ၅ - - - 
äြခနင်းäရတင်စက် - - - - 
ြမက်ရိတ်စက် ၁၂၈ - - - 

ရင်းြမစ်… (၁) အိမä်ထာင်စâစာရငး် äကာက်ယူမĂ၊ (၂) ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခငး် - လယ်သမား အâပ်စâ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။     ။ မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင် စိâက်ပျို းäြမ လယ်ယာလâပ်ကâိင်သူနည်းသည့် 

အတွက် စက်ကိရိယာပâိင်ဆâိင်မĂ မရှိြခင်း၊ ထâိäïကာင့် စက်ကရိိယာများကိâ ငှားရမ်းလâပ်ကâိင်ïက 

ပါသည်။ ြမက်ရိတ်စက်များြဖင့် äတာခâတ်သည့် လâပ်သားအများအြပားရိှပါသည်။ 
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(၅)    သီးနှæအထွက်နĂန်း တိâးäစရန်အတွက ်အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၁၇) သီးနæှအထွက်နĂန်း တိâးäစရနအ်တက်ွ အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

äဖာ်ြပချက်/ရငှ်းလင်းချက ် 
(မနှ်ရာတစ်ခâကိâသာ äရွးရန်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကိâ ချိတ်ဆက် 
စစ်äဆးðပီးမှ äြဖဆိâရန်။ äြဖဆိâရန် မလိâအပ်ဟâ ယူဆäသာ 

အချက်များရှိပါက “မäြဖဆâိပါ” ဟူäသာ အကွက်ကိâäရွးရန်။) 
သဘာဝ äရäြမရာသီဥတâ 
အäနအထား 

အလွန်äကာင်း    äကာင်း     သင့်တင့်မøတ     မäြဖဆိâပါ 

လယ်ယာäြမ အသâæးချနâိင်မĂ အလွန်äကာင်း    äကာင်း     သင့်တင့်မøတ     မäြဖဆိâပါ 

စိâကပ်ျိုးäရ အရင်းအြမစ် äပါများအသင့်အတင့်ရှိမäြဖဆâိပါ 
äချးäငွနှင့် äငွäïကးဝန်äဆာင်မĂ အလွယ်တကူရသည်ရသည်မäြဖဆâိပါ 

သီးနæှမျို းäစ့ ရရှိနâိင်မĂ 
မျိုးäကာငး်မျိုးသန ့မ်ျားကိâ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိâင်သည် 
သီးနæှမျို းäစ့များ ဝယ်ယူရရှိနâိင်သည်မäြဖဆâိပါ 

သဘာဝäြမäဆွး / äအာ်ဂဲနစ် 
äြမïသဇာ နငှ့် အြခား äအာဂ်နဲစ် 
သွင်းအားစâများ 

လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနိâင်သည်ဝယ်ယူရနâိင်သည်မäြဖဆâိပါ 

ဓာတâပâိးသတ်äဆး၊ 
ဓာတ်äြမïသဇာနှင့်အြခားဓာတâäဗဒ
သွင်းအားစâများ 

လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနိâင်သည်ဝယ်ယူရနâိင်သည်မäြဖဆâိပါ 

လâပ်သားရရှိနâိင်မĂ အလွယ်တကူ ရနâိင်သည်     ရနိâင်သည်မäြဖဆâိပါ  
နည်းပညာ၊အâပ်ချုပ်äရးပâိင်းဆâိင်ရာ
ဝန်äဆာင်မĂများ 

အလွယ်တကူ ရနâိင်သည်      ရနိâင်သည်  မäြဖဆိâပါ  

သီးနæှäစျးကွက်နှင့်ကâန်သွယ်မĂ 
သီးနှæများကိâ လွယ်ကူစွာနှင့် äစျးနĂန်းမှန်ကန်စွာြဖင့် äရာင်းချနိâင်သည် 
သီးနæှများကိâ äရာင်းချနâိင်သည်မäြဖဆâိပါ  

ရင်းြမစ် … (၁) ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - လယသ်မား အâပစ်â၊ (၂) သက်ဆâိင်ရာðမို န့ယ်အစâိးရဦးစီး 

ဌာနများ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ သီးနှæအထွက်နĂန်းတâိးäစရန်အတွက် äကျးရွာအäြခအäနသည ်

မိâးများäသာäဒသြဖစ်ðပီး  လယ်ယာäြမအသâæးချနâိင်မĂနှင့် စိâက်ပျို းäရအရငး်အြမစ်သည ်အသင့်အတင့် 

အäြခအäနတွင်ရိှပါသည်။ သီးနæှမျို းäစ့မှာ äဒသမျိုးတစခ်âကိâသာ သâæးစဲွäနပါသည်။ 

äြမဆီလôာမäကာင်းြခငး်၊ စိâက်ပျိုးäြမများတွင် ဆားငန်äရဝငä်ရာက်ြခင်း၊သးီနæှအထွက်နĂန်း 

နည်းပါးမĂများïကæု äတွä့နရသြဖင့် စâိက်ပျို းäရးဆâိင်ရာ အသိပညာäပး သင်တန်းများလိâအပ်äနပါ  

သည်။ 
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(၆)  သးီနæှထâတ်လâပ်မĂအတွက် ြပဿနာနှင့် အခက်အခဲများ 

ဇယား (၁၈) သီးနæှထâတ်လâပ်မĂအတွက် ြပဿနာနှင့် အခက်အခဲများ 

ြပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

äဖာ်ြပချက/်ရှင်းလငး်ချက ်
(အနည်းဆâæးတစ်ခâနှင့် အထက်  äရွးနâိင်သည။် ဇယား ၁၇ 
နငှ့် ၁၈ ကိâ ချတ်ိဆက် စစ်äဆးðပီးမှ äြဖဆâိရန်။ äြဖဆိâရန ်
မလိâအပ်ဟâ ယူဆäသာ အချက်များရှိပါက “မäြဖဆâိပါ” 

ဟူäသာ အကက်ွကိâ äရွးရန်။) 
သဘာဝ äရäြမရာသီဥတâ အäနအထား äြမဆီïသဇာမäကာင်း  ရာသီဥတâမမှန်    မäြဖဆâိပါ 

လယ်ယာäြမ အသâæးချနâိင်မĂ 

လယ်ယာäြမတâိးချဲ န့âိင်မĂမရှိပါ 
လယ်ယာäြမဆâæးရĂæးမĂများသည် 
လယ်ယာäြမဆâæးရĂæးမĂ အသင့်အတင့်ရှိသည် 
ပလပä်ြမများရှိသည် 
ပလပä်ြမအသင့်အတင့်ရှိသည်      မäြဖဆâိပါ 

စိâကပ်ျိုးäရ အရင်းအြမစ် အလွယ်တကူမရနိâင်  လâæးဝမရ   မäြဖဆâိပါ 
äချးäငွနှင့် äငွäïကးဝန်äဆာင်မĂ အလွယ်တကူမရနိâင်  လâæးဝမရ   မäြဖဆâိပါ 
သီးနæှမျို းäစ့ ရရှိနâိင်မĂ အလွယ်တကူမရနိâင်  လâæးဝမရ   မäြဖဆâိပါ 

သဘာဝäြမäဆွး / äအာ်ဂဲနစ် äြမïသဇာနှင့် 
အြခား äအာ်ဂဲနစ် သငွး်အားစâများ 

အလွယ်တကူမရနိâင်  လâæးဝမရ   မäြဖဆâိပါ 

ဓာတâပâိးသတ်äဆး၊ ဓာတ်äြမïသဇာနှင့် 
အြခား ဓာတâäဗဒ သွငး်အားစâများ 

အလွယ်တကူမရနိâင်  လâæးဝမရ   မäြဖဆâိပါ 

လâပ်သားရရှိနâိင်မĂ အလွယ်တကူမရနိâင်  လâæးဝမရ   မäြဖဆâိပါ 
နည်းပညာ၊အâပ်ချုပ်äရးပâိင်းဆâိင်ရာဝန်äဆာ
င်မĂများ 

အလွယ်တကူမရနိâင်  လâæးဝမရ    မäြဖဆâိပါ  

သီးနæှäစျးကွက်နှင့်ကâန်သွယ်မĂ 
သီးနှæများကိâ လွယ်ကူစွာနှင့် äစျးနĂန်းမှန်ကန်စွာြဖင့် 
မäရာင်းချနိâင်ပါ 
သီးနæှများကိâäရာင်းချရန်äစျးကွက်မရှိပါမäြဖဆâိပါ  

ဖျက်ပိâးနှင့် äရာဂါကျäရာက်မĂ 
ဆâိးရာွးစွာကျအသင့်အတင့်ကျအနည်းငယ်        
မäြဖဆâိပါ 

ရင်းြမစ် (၁) ဦးတည်အâပ်စâäဆွးäနွးြခင်း - လယ်သမားအâပစ်â၊ (၂) သက်ဆâိင်ရာðမို န့ယ် အစâိးရဦးစီးဌာနများ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင် သီးနှæထâတ်လâပ်မĂအတွက်  ြပဿနာများမှာ 

äြမဆီïသဇာမäကာင်းြခင်း၊ နညး်ပညာဗဟâသâတ အားနည်းြခင်း၊ စိâက်ပျိုးäရ အရင်းအြမစ်မှာ မိâးäရ 

ကâိသာ အားထားရြခင်းနှင် ့ äကာင်းမွန်äသာ သီးနæှမျို းäစ့များ အလွယ်တကူ မရရှိြခင်း၊ အတိâးနĂန်း 

သက်သာäသာ äချးäငွများအလွယ်တကူမရရှိြခင်း၊ စâိက်ပျို းäရးထွက်ကâန်များကâိ äစျးနĂန်းမှန်ကန် 

စွာြဖင် ့ မäရာင်းချနâိင်ြခင်း စသည်တâိ ့ ရိှပါသည်။  စိâက်ပျိုးäရး နည်းပညာäပးသင်တန်း၊ ပâိးမôား 

äရာဂါကာကွယ်äရး နည်းလမ်းများ၊ äဟာäြပာပဲွများ၊ကာလရှည်äချးäငွများလâိအပ်äနပါသည်။ 
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(ခ-၂)   äမွးြမူäရးလâပ်ငန်း 

(၁)   äမွးြမူäရးနှင့် ငါးလâပင်န်း äဆာင်ရွက်မĂအäြခအäန  

ဇယား (၁၉) äမွးြမူäရးနှင့်ငါးလâပင်န်းäဆာင်ရွက်မĂအäြခအäန 

äမွးြမူäရးနှင် ့ငါးလâပင်နး် 
äမွးြမူäရးနှင့်ငါးလâပင်န်း 

လâပက်âိင်äနäသာအမိ်äထာင်စâ 
äကာငä်ရ 

äမွးြမူäရး 
နွား - - 
နိâစ့ားနွား - - 
ကõဲ - - 
ြမငး် - - 
ြမည်း - - 
လား - - 
ဆိတ် - - 
သိâး - - 
ဝက် ၁၅ ၅၂ 
ïကက် ၆၈ ၄၇၀ 
ဘ ဲ ၁၄ ၁၆၃ 
နွားäနာက် - - 
ငါးလâပ်ငနး် 
ငါးကန် ၉ - 
ပâဇွန်ကန် - - 
ဂဏန်းäမွးြမူäရးလâပ်ငန်း - - 
äရချို ငါးဖမ်းလâပ်ငန်း - - 
ကမ်းလွန် ငါးဖမး်လâပင်နး် - - 

ရင်းြမစ်… (၁) အိမä်ထာင်စâစာရငး် äကာက်ယူမĂ၊ (၂) ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခငး် - လယ်သမား အâပ်စâ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။     ။ မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင် äကျးရွာတွင် စးီပာွးြဖစ်äမွးြမူသည့် 

အိမ်äထာငစ်âမရိှပါ။ ïကက်၊ ဝက်၊ ဘ ဲတိâက့ိâ တစ်ပိâင်တစ်နâိင် äမွးြမူသည့် အိမ်äထာင်စâအနည်းငယ် 

သာရှိပါသည်။ တိရိစ္ဆာန်äရာဂါကျäရာက်မĂရှိသည့်အတွက်  äမွးြမူäရးနငှ့်ကâသäရးဆိâငရ်ာ     

နည်းပညာဗဟâသâတ တâိးတက်လာäစရန် နည်းပညာဝန်äဆာင်မĂများနှင့် သင်တန်းများပæ့ပâိးäပးပါက 

စီးပွားြဖစ်äမွးြမူလာနâိင်ïကပါမည်။äကျးရွာတွင်း ငါးလâပ်ငန်းလâပ်ကိâင်äနသူအများစâသည ် ကမ်းနီး 

äရငæ ငါးဖမ်းလâပ်ငန်းကိâသာ လâပ်ကâိင်ïကပါသည်။ ကမ်းလွန်ငါးဖမ်းလâပ်ငန်းလâပ်ကâိင်သည့် 

အိမ်äထာင်စâ မရှိပါ။ 
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(၂) äမွးြမူäရးနှင့် သားငါးထâတလ်âပမ်Ă တိâးတက်äစရနအ်တွက်  အခင့်ွအလမး်များ 

ဇယား (၂၀) äမွးြမူäရးနှင့် သားငါးထâတ်လâပ်မĂ တâိးတက်äစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

အခင့်ွအလမး် 
äဖာ်ြပချက/် ရငှ်းလင်းချက ်(မှနရ်ာတစ်ခâကိâသာ äရးွရန်။ ဇယား ၂၀ နငှ့် 

၂၁ ကိâ ချတ်ိဆက် စစ်äဆးðပီးမှ äြဖဆâိရန်။ äြဖဆိâရန် မလâိအပ်ဟâ 
ယူဆäသာ အချက်များရှိပါက “မäြဖဆိâပါ” ဟူäသာ အကွက်ကိâ äရွးရန်။) 

äမွးြမူäရး 
စားကျက်äြမ äပါများ              အသင့်အတင့်       မäြဖဆâိပါ    
äရရရိှမĂ အလâæအäလာက်ရနâိင်     အသင့်အတင့်ရနâိင်      မäြဖဆိâပါ   

မျို းတိရ စ္ဆာန် လက်လှမ်းမမီĂ 
မျို းäကာငး်တိရ စ္ဆာန်များ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ ရနိâင ်               
မျို းäကာငး်တိရ စ္ဆာန်များ အသင့်အတင့်ဝယ်ယူ ရနိâင်         မäြဖဆိâပါ 

äချးäင ွ
äချးäငွလွယ်ကူစွာရနိâင်            äချးäငွ အသင့်အတင့်ရနâိင်         
မäြဖဆâိပါ 

သွင်းအားစâ (äမွးြမူäရး 
အစာ၊äဆးစသည်)äစျးကွက် 

သွင်းအားစâများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနâိင်သည်               
သွင်းအားစâများ ဝယ်ယူနâိင်သည်         မäြဖဆâိပါ   

ဝန်äဆာင်မĂ နှင့် 
နည်းပညာပæ့ပâိးမĂ 

နည်းပညာနှင့် အâပခ်ျုပä်ရးဆိâငရ်ာ ဝန်äဆာင်မĂများ 
အလွယ်တကရူနိâင်သည်။ နည်းပညာနှင့် အâပ်ချုပ်äရးဆိâင်ရာ 
ဝန်äဆာင်မĂများ ရနâိင်သည။် မäြဖဆâိပါ     

ထâတ်ကâန် äရာင်းဝယ်မĂ 
ထâတ်ကâန်များကိâ လွယ်ကူစွာနှင့် äစျးနĂန်းမှန်ကန်စွာြဖင့် äရာင်းချနိâင်သည် 
ထâတ်ကâန်များကိâ äရာငး်ချနိâငသ်ည်                           မäြဖဆâိပါ  

အိမ်ြခæဝင်းအတွင်း äြမäနရာ 
လâæäလာက်မĂ 

အလâæအäလာက်ရှိသည်       အသင့်အတင့်ရှိသည်       မäြဖဆâိပါ 

ငါးလâပ်ငနး် 

ငါး/ပâဇွန်äမွးြမူရန ်
äရäြမအäနအထား 

အလွန်äကာင်း     äကာင်း      သင့်တင့်မøတ    မäြဖဆâိပါ  

ငါး/ပâဇွန်သားäပါက ်
လက်လှမ်းမီမĂ 

လâိသäလာက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူရရှိနိâင်သည်   ဝယ်ယူရနိâင်သည်  
မäြဖဆâိပါ   

äချးäင ွ
လâိသäလာက် လွယ်ကူစွာ äချးäငွရရှိနိâင်သည်   äချးäငွရနိâင်သည်  
မäြဖဆâိပါ   

သွင်းအားစâ လက်လှမ်းမီမĂ 
သွင်းအားစâများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနâိင်သည်          
သွင်းအားစâများ ဝယ်ယူနâိင်သည်      မäြဖဆâိပါ   

နည်းပညာ အကူအညနီငှ့် 
နည်းလမ်းများ 

နည်းပညာနှင့် အâပခ်ျုပä်ရးဆိâင်ရာ ဝန်äဆာင်မĂများ 
အလွယ်တကရူနိâင်သည်။ နည်းပညာနှင့် အâပ်ချုပ်äရးဆိâင်ရာ 
ဝန်äဆာင်မĂများ ရနâိင်သည။်  မäြဖဆâိပါ 

ထâတ်ကâန် äရာင်းဝယ်မĂ 
ထâတ်ကâန်များကိâ လွယ်ကူစွာနှင့် äစျးနĂန်းမှန်ကန်စွာြဖင့် äရာင်းချနိâင်သည် 
ထâတ်ကâန်များကိâ äရာငး်ချနိâငသ်ည်                             မäြဖဆâိပါ 

ငါးဖမ်းခွင့် ရရှိနâိင်မĂ လွယ်ကူသည်   အသင့်အတင့် လွယ်ကူသည ်        မäြဖဆâိပါ    

ရင်းြမစ် … ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခငး် - လယ်သမား အâပ်စâ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ မရမ်းပငä်ချာင်းäကျးရွာတွင် စားကျက်äြမနှင့် äရ အသင့်အတင့် 
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ရှိပါသည်။ ðမိတ်ðမို န့ငှ့်äကျးရွာသိâä့နတ့âိင်း သွားလာäနသည့် äမာ်äတာ်ကားများရိှသည့်အတွက် 

äမွးြမူäရးအစာ၊ äဆးများ၊ မျို းäကာင်းတိရ စ္ဆာန်များကâိ အလွယ်တကူဝယ်ယူရရှိနိâင်သည်။ 

ထâတ်ကâနမ်ျား äရာင်းချရန ် äနရာမာှ အäတာ်အသင့် အဆင်äြပပါသည။် သâိရ့ာတွင ် ðမိတ်ðမို န့ငှ့် 

မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာ မိâင်(၃၀)ခန်ကွ့ာäဝးသည့်အတွက် သွားလာရ အချိန် ïကန်ï့ကာမĂများရှိ 

ပါသည်။ငါး၊ ပâဇွန်äမွးြမူရန်အတွက် ငါး/ပâဇွန်သားäပါက် လက်လှမး်မီှမĂ၊ သွင်းအားစâ လက်လှမ်းမှီမĂ 

၊ ငါးဖမ်ခွင့် ရရိှနိâင်မĂ စသည့် အခက်အခဲြပဿနာများရိှäနပါသည်။  

 

(၃)    äမွးြမူäရးနှင့် သားငါးထâတ်လâပ်မĂ တိâးတက်äစရန်အတွက် ြပဿနာနှင့် စနိä်ခíမĂများ 

ဇယား (၂၁) äမွးြမူäရးနှင့် သားငါးထâတ်လâပ်မĂ တိâးတက်äစရန်အတွက် ြပဿနာနှင့် စိန်äခíမĂများ 

ြပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျ
ား 

äဖာ်ြပချက/် ရှင်းလငး်ချက် (အနည်းဆâæးတစ်ခâနှင့အ်ထက်äရွးနâိင်သည်။ဇယား 
၂၀ နှင့် ၂၁ 

ကိâချိတ်ဆက်စစ်äဆးðပီးမäှြဖဆိâရန။်äြဖဆိâရနမ်လိâအပ်ဟâယူဆäသာအချက်များ
ရှိပါက “မäြဖဆိâပါ” ဟäူသာအကက်ွကâိäရးွရန်။) 

äမွးြမူäရး 
စားကျက်äြမ စားကျက်äြမ ရှားပါးသည ်    စားကျက်äြမ လâæးဝမရှိပါ     မäြဖဆိâပါ  
äရရရိှမĂ äရ ရှားပါးသည်            äရ လâæးဝမရှိပါ         မäြဖဆိâပါ  
မျို းတိရ စ္ဆာန် 
လက်လှမ်းမီမĂ 

မျိုးäကာငး်တိရ စ္ဆာနမ်ျား လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ မရနâိင်ပါ              
မျိုးäကာငး်တိရ စ္ဆာနမ်ျား လâæးဝ ဝယ်ယူ မရပါ                     မäြဖဆိâပါ   

äချးäင ွ äချးäငွလွယ်ကူစွာ မရနိâငပ်ါ     äချးäင ွလâæးဝ မရပါ          မäြဖဆိâပါ   
သွင်းအားစâ (äမွးြမူäရး 
အစာ၊ äဆး စသည်) 
äစျးကွက် 

သွငး်အားစâများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူ မရနâိင်ပါ               
သွငး်အားစâများ လâæးဝ ဝယ်ယူမရပါ                       မäြဖဆâိပါ  

ဝန်äဆာင်မĂနှင့ ်
နည်းပညာ ပæ့ပâိးမĂ 

နည်းပညာနှင့် အâပ်ချုပ်äရးဆâိင်ရာ ဝနä်ဆာငမ်Ăများ အလွယ်တကူ မရနâိင်ပါ 
နည်းပညာနှင့် အâပ်ချုပ်äရးဆâိင်ရာ ဝနä်ဆာငမ်Ăများ မရပါ     မäြဖဆိâပါ   

ထâတ်ကâန် äရာင်းဝယ်မĂ 
ထâတ်ကâန်များကိâ လွယ်ကူစွာနှင့် äစျးနĂန်းမှန်ကန်စွာြဖင့် မäရာင်းချနိâင်ပါ     
ထâတ်ကâနမ်ျားကိâ မäရာင်းချနိâင်ပါ                             မäြဖဆâိပါ 

အိမ်ြခæဝင်းအတွင်း 
äြမäနရာ လâæäလာက်မĂ 

အလâæအäလာက်မရှိပါ       လâæးဝ မရှိပါ မäြဖဆâိပါ 

ငါးလâပ်ငနး် 
ငါး/ပâဇွန်äမွးြမူရန ်
äရäြမအäနအထား 

äရäြမအäနအထား မäကာင်းပါ                       မäြဖဆâိပါ   

ငါး/ပâဇွန်သားäပါက ်
လက်လှမ်းမီမĂ 

လâိသäလာက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ    လâæးဝ ဝယ်ယူမရပါ   
မäြဖဆâိပါ   

äချးäင ွ
လâိသäလာက်လွယ်ကူစွာäချးäငွမရပါ    လâæးဝ äချးäငွမရပါ     
မäြဖဆâိပါ     

သွင်းအားစâ 
လက်လှမ်းမီမĂ 

သွငး်အားစâများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ  သွင်းအားစâများ ဝယ်ယူမရပါ   
မäြဖဆâိပါ   

နည်းပညာ အကူ နည်းပညာနှင့်အâပ်ချုပä်ရးဆâိင်ရာဝနä်ဆာင်မĂများအလွယ်တကူ မရပါ  
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ြပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျ
ား 

äဖာ်ြပချက/် ရှင်းလငး်ချက် (အနည်းဆâæးတစ်ခâနှင့အ်ထက်äရွးနâိင်သည်။ဇယား 
၂၀ နှင့် ၂၁ 

ကိâချိတ်ဆက်စစ်äဆးðပီးမäှြဖဆိâရန။်äြဖဆိâရနမ်လိâအပ်ဟâယူဆäသာအချက်များ
ရှိပါက “မäြဖဆိâပါ” ဟäူသာအကက်ွကâိäရးွရန်။) 

အညီနှင့် နည်းလမ်းများ နည်းပညာနှင့် အâပ်ချုပ်äရးဆâိင်ရာ ဝနä်ဆာငမ်Ăများ မရပါ     မäြဖဆိâပါ  

ထâတ်ကâန် äရာင်းဝယ်မĂ 
ထâတ်ကâန်များကိâ လွယ်ကူစွာနှင့် äစျးနĂန်းမှန်ကန်စွာြဖင့် မäရာင်းချနိâင်ပါ            
ထâတ်ကâနမ်ျားကိâ လâæးဝ မäရာငး်ချနâိင်ပါ                            မäြဖဆâိပါ  

ငါးဖမ်းခွင့် ရရှိနâိင်မĂ မလွယ်ကူပါ                     မäြဖဆâိပါ   

ရင်းြမစ် … (၁) ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခငး် - လယသ်မား အâပ်စâ၊ (၂) ðမို န့ယ် äမွး/ကâ ဦးစီးဌာန၊ ðမို န့ယ ်

ငါးလâပ်ငန်း ဦးစီးဌာန။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင် äမွးြမူäရးလâပ်ငန်းများအတွက် äချးäငွ 

အလွယ်တကူ မရရိှနိâင်äပ။ äမွးြမူäရးဆိâင်ရာ ဝနä်ဆာင်မĂများလညး် အလွယ်တကူ မရရှိဘဲ စီးပာွး 

ြဖစ်äမွးြမူနည်းဆိâင်ရာများကိâ သိရှိခွင့်ရရှိရန် သက်ဆâိင်ရာဦးစီးဌာနနှင့် ချိတ်ဆက်ရန် လိâအပ်äန 

ပါသည်။ငါးပâဇွန်äမွးြမူရန်အတွက် နည်းပညာအကူအညီနှင့် သွင်းအားစâ လက်လှမ်းမှီမĂများ လâိအပ် 

äနပါသည်။ 

(ခ-၃)  စâိက်ပျို းäမွးြမူäရးမဟâတ်äသာ စီးပွားäရးလâပ်ငန်းကČ 

(၁)   စိâက်ပျို းäမွးြမူäရးမဟâတ်äသာ  အသက်äမွးလâပ်ငန်းများအတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၂၂) စâိက်ပျို းäမွးြမူäရးမဟâတ်äသာ အသက်äမွးလâပ်ငန်းများအတက်ွ အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

äဖာ်ြပချက/် ရှင်းလငး်ချက(်မနှ်ရာတစ်ခâကိâသာ äရးွရန်။ ဇယား ၂၂ 
နငှ့် ၂၃ ကိâ ချတ်ိဆက် စစ်äဆးðပီးမှ äြဖဆâိရန်။ äြဖဆိâရန ်

မလိâအပ်ဟâ ယူဆäသာ အချက်များရှိပါက “မäြဖဆâိပါ” ဟူäသာ 
အကွက်ကိâ äရွးရန်။) 

လâပ်သားအငအ်ား ရရှိနâိင်မĂ များ            အသင့်အတင့်             မäြဖဆâိပါ     
လယ်ယာသားငါး ထွက်ကâန် မဟâတ် 
äသာ အြခားäဒသထွက်ကâန်များကိâ 
äရာငး်ချရန် äစျးကွက်ရှိြခင်း  

äစျးကွကä်ကာင်းရှိသည ်          äစျးကွက် အသင့်အတင့် 
မäြဖဆâိပါ    

äစျးကွက်ဆâိင်ရာ အသိအြမင်ရှိြခင်း 
äစျးကွက်အäြခအäနကိâ äကာင်းစွာနားလည ်သိရှိသည်       
အသင့်အတင့် နားလည်သည်               မäြဖဆâိပါ       

လမ်းပန်းဆက်သွယ်äရးအäြခအäန äကာင်း                     သင့်                     မäြဖဆâိပါ    
ကâန်ïကမ်း ရရှိနâိင်ြခင်း äပါများ သင့်                    မäြဖဆâိပါ    
လøပ်စစ်မးီ ရရှိနâိင်ြခင်း äကာင်း  သင့်                     မäြဖဆိâပါ    

äချးäင ွရရှိနိâင်ြခငး် 
လâိသäလာက် လွယ်ကူစွာ äချးäငွရရှိနိâင်သည်   
äချးäငွရနိâင်သည်မäြဖဆိâပါ 

အသက်äမွးဝမ်းäကျာငး်နည်းပညာ
ဆâိင်ရာနှင့် အäသးစား/အလတ်စား 
စီးပွားäရး ဖæွ ့ðဖိုးတိâးတက်မĂဆâိင်ရာ 
ဝန်äဆာင်မĂ ရရိှြခငး် 

နည်းပညာနှင့် အäသးစား/အလတ်စား စီးပွားäရး ဖæွ ့ðဖိုးတိâးတက်မĂ 
ဆâိင်ရာ ဝန်äဆာင်မĂများ အလွယ်တကူရနâိငသ်ည်။  
နည်းပညာနှင့် အäသးစား/အလတ်စား စီးပွားäရး ဖæွ ့ðဖိုးတိâးတက်မĂ 
ဆâိင်ရာ ဝန်äဆာင်မĂများ ရနâိင်သည။်            မäြဖဆိâပါ     

အလâပ်နှင့် လိâက်äလျာညီäထွြဖစ် ကõမး်ကျင်စွာ တတ်äြမာက်သည ်            အသင့်အတင့်    
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အခွင့်အလမ်း 

äဖာ်ြပချက/် ရှင်းလငး်ချက(်မနှ်ရာတစ်ခâကိâသာ äရးွရန်။ ဇယား ၂၂ 
နငှ့် ၂၃ ကိâ ချတ်ိဆက် စစ်äဆးðပီးမှ äြဖဆâိရန်။ äြဖဆိâရန ်

မလိâအပ်ဟâ ယူဆäသာ အချက်များရှိပါက “မäြဖဆâိပါ” ဟူäသာ 
အကွက်ကိâ äရွးရန်။) 

äသာ (သâိမ့ဟâတ်) အသက်äမွးဝမ်း 
äကျာငး်ြပုနâိင်äသာ ပညာတစ်ခâခâကိâ  
တတ်äြမာက်ြခင်း 

မäြဖဆâိပါ 

အလâပ်အကိâင် အခင့်ွအလမ်း များ             အသင့်အတင့်             မäြဖဆâိပါ     

ရင်းြမစ် … ဦးတညအ်âပစ်â äဆွးäနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အâပ်စâ၊ စိâက်ပျိုးäမးွြမူäရးမဟâတ်äသာ ဝင်äငွရ 
လâပင်နး်များ လâပ်ကâိင်သူ အâပ်စâ၊ လူငယ် အâပ်စâ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။    ။မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင် စâိက်ပျို းäမွးြမူäရးမဟâတ်äသာ အသက်äမွး 

လâပ်ငန်းများအတွက ် အခွင့်အလမ်းများ အသင့်အတင့်ပါသည်။မိသားစâဝင် အများစâမှာ ကျပန်း 

လâပ်ငန်းနငှ့် ရာဘာြခစ(်äနစ့ား)လâပသ်ား လâပ်ကâိင်ïကðပီး äရô ä့ြပာင်းလâပ်သားများရှိသည့်အတွက် 

လâပ်သား အင်အားရရှိနâိင်မĂ အသင့်အတင့်သာ ရိှပါသည်။ အသက်äမွးဝမ်းäကျာင်း နည်းပညာဆâိင ်

ရာ သင်တန်းများဖွင့်လှစ်ပâိခ့ျရန် လိâအပ်äနပါသည်။ 

 

(၂) စâိကပ်ျိုးäမးွြမူäရးမဟâတ်äသာ အသက်äမွးလâပ်ငန်းများအတွက်ြပဿနာနှင့် အခက်အခဲများ 

ဇယား(၂၃)စိâက်ပျိုးäမွးြမူäရးမဟâတä်သာ အသက်äမွးလâပ်ငန်းများအတွက် ြပဿနာနှင့် 

အခက်အခဲများ 

ြပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

äဖာ်ြပချက/် 
ရငှ်းလင်းချက(်အနည်းဆâæးတစ်ခâနှင့်အထက်äရွးနâိင်သည်။ဇယား 

၂၀ နငှ့် ၂၁ 
ကိâချိတ်ဆက်စစä်ဆးðပးီမäှြဖဆိâရန်။äြဖဆိâရန်မလိâအပ်ဟâယူဆä
ောအချက်များရှိပါက “မäြဖဆိâပါ”ဟူäသာအကွက်ကိâäရွးရန။်) 

လâပ်သားအငအ်ား ရရှိနâိင်မĂ ရာှးပါး                   လâæးဝမရိှ               မäြဖဆâိပါ     
လယ်ယာသားငါး ထွက်ကâန်မဟâတ် 
äသာ အြခား äဒသထွက်ကâနမ်ျားကိâ 
äရာငး်ချရန် äစျးကွက်ရှိြခင်း  

äစျးကွကမ်äကာင်း    äစျးကွက်မရှိ        မäြဖဆိâပါ    

äစျးကွက်ဆâိင်ရာ အသိအြမင်ရှိြခင်း 
äစျးကွက်အäြခအäနကိâ äကာငး်စွာ နားမလည်    
လâæးဝ နားမလည်                        မäြဖဆâိပါ     

လမ်းပန်းဆက်သွယ်äရးအäြခအäန ညæ ့                       အလွန်ညæ့               မäြဖဆâိပါ   
ကâန်ïကမ်း ရရှိနâိင်ြခင်း ကâန်ïကမး်ရရှိမĂ နည်းသည်   ကâနï်ကမး် မရှိပါ  မäြဖဆâိပါ 
လøပ်စစ်မးီ ရရှိနâိင်ြခင်း ပâæမှန်မရပါ                  လâæးဝ မရပါ              မäြဖဆâိပါ  

äချးäင ွရရှိနိâင်ြခငး် 
လâိသäလာက် လွယ်ကူစွာ äချးäငွမရရိှပါ    äချးäငမွရပါ  
 
မäြဖဆâိပါ    

အသက်äမွးဝမ်းäကျာငး်နည်းပညာဆâိ
င်ရာ နှင့် အäသးစား/အလတ်စား 

နည်းပညာနှင့် အäသးစား/အလတ်စား စီးပွားäရး ဖæွ ့ðဖိုးတိâး 
တက်မĂဆâိင်ရာ ဝန်äဆာင်မĂများ အလွယ်တကူ မရပါ  
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ြပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

äဖာ်ြပချက/် 
ရငှ်းလင်းချက(်အနည်းဆâæးတစ်ခâနှင့်အထက်äရွးနâိင်သည်။ဇယား 

၂၀ နငှ့် ၂၁ 
ကိâချိတ်ဆက်စစä်ဆးðပးီမäှြဖဆိâရန်။äြဖဆိâရန်မလိâအပ်ဟâယူဆä
ောအချက်များရှိပါက “မäြဖဆိâပါ”ဟူäသာအကွက်ကိâäရွးရန။်) 

စီးပွားäရး ဖæွ ့ðဖိုးတိâးတက်မĂဆâိင်ရာ 
ဝန်äဆာင်မĂ ရရိှြခငး် 

နည်းပညာနှင့် အäသးစား/အလတ်စား စီးပွားäရး 
ဖæွ ့ðဖို းတိâးတက် မĂဆâိင်ရာ ဝန်äဆာငမ်Ăများ လâæးဝ မရပါ       
မäြဖဆâိပါ     

အလâပ်နှင့် လိâက်äလျာညီäထွ ြဖစ် 
äသာ (သâိမ့ဟâတ်) အသက်äမွး ဝမး် 
äကျာငး်ြပုနိâင်äသာ ပညာတစ်ခâခâကိâ  
တတ်äြမာက်ြခင်း 

ကõမး်ကျင်စွာ တတ်äြမာက်ြခင်း မရှိ            လâæးဝ မတတ်   
မäြဖဆâိပါ    

အလâပ်အကိâင် အခင့်ွအလမ်း 
အလâပ်အကိâင်အခွင့်အလမ်းနည်း   
အလâပ်အကိâင် အခွင့်အလမ်း မရိှ                   မäြဖဆâိပါ      

ရင်းြမစ် … ဦးတညအ်âပစ်â äဆွးäနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အâပ်စâ၊ စိâက်ပျိုးäမးွြမူäရးမဟâတ်äသာ ဝင်äငွရ 
လâပင်နး်များ လâပ်ကâိင်သူ အâပ်စâ၊ လူငယ် အâပ်စâ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ မရမ်းပင်äချာင်း äကျးရွာတွင်äနထâိင်သူများသည ်အလâပ်အကိâင်အခွင့် 

အလမ်းနည်းပါးသည့်အတွက် သက်äမွးဝမး်äကျာင်းအäထာက်အကူြပု သင်တန်းများ လိâအပ်ြခင်း၊ 

အရင်းအနှီးäငွများလိâအပ်ြခင်း၊ ကာလရှည်äချးäငွလိâအပ်ြခင်များ၊ äကျးရွာတွင် လøပ်စစ်မီးမရိှသည့် 

အတွက် ဒီဇယ်အင်ဂျင်ြဖင့် တစ်လလøင ် (၁၂၀၀၀/-) ကျပ်ြဖင် ့ညäန(၀၆း၀၀)နာရီမ ှည(၀၉း၀၀) 

နာရီအထ ိမီးလင်းäရးရရိှäအာင ် äဆာင်ရွက်ထားပါသည်။ (၂၄)နာရီမီးလင်းäရးမရရှိသည့်အတွက် 

အäသးစား၊ အလတ်စားလâပ်ငန်းများ၊ လâæြခုæ äရး၊ ပညာäရးစသည် ့လူမĂäရးကိစ္စများတွင် အရာရာ 

äနှာင့်äနှးäနပါသည်။ 

(ဂ)   äရô ä့ြပာင်းလâပ်သားများ 

(ဂ-၁)  äရô ä့ြပာင်းသွားလာမĂ ြဖစ်äပíလာပâæ၊ ပâæစæနှင့် အချနိက်ာလ 

ဇယား (၂၄) äရô ä့ြပာင်းသွားလာမĂ ြဖစ်äပíလာပâæ၊ ပâæစæနှင့် အချန်ိကာလ 

# ပâæစæ 
အမိä်ထာငစ်â 
အäရ အတက်ွ

ြပညတ်ွငး် ြပညပ် လဦူးäရ 
ကျား မ äပါင်း ကျား မ äပါငး် ကျား မ äပါင်း

၁ 

“äရô ä့ြပာငး်သာွး
လာäနထâိင်သူ” 
တစ်ဦးအနည်းဆâæး
ရှိäသာအိမ်äထာင်
စâနငှ့်လူဦးäရ 

၂၅ ၂ ၃ ၅ ၁၆ ၇ ၂၃ ၁၈ ၁၀ ၂၈ 

၂ 

äကျးရွာြပင်ပသိâ ့äရô ä့ြပာင်းမĂကာလ  
၃ လ အထိ - - - ၁ - ၁ ၁ - ၁ 
၆ လ အထိ ၁ ၁ ၂ - - - ၁ ၁ ၂ 
၁၂ လ အထိ ၁ - ၁ - ၄ ၄ ၁ ၄ ၅ 
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# ပâæစæ 
အမိä်ထာငစ်â 
အäရ အတက်ွ

ြပညတ်ွငး် ြပညပ် လဦူးäရ 
ကျား မ äပါင်း ကျား မ äပါငး် ကျား မ äပါင်း

၁၂ လ အထက် - ၂ ၂ ၁၅ ၃ ၁၈ ၁၅ ၅ ၂၀ 

ရင်းြမစ် …(၁) အိမä်ထာင်စâစာရင်း äကာက်ယူမĂ၊ (၂) ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - စိâကပ်ျိုးäမးွြမူäရး 
မဟâတ်äသာ ဝင်äငရွလâပ်ငနး်များ လâပ်ကâိင်သူ အâပ်စâ၊ လူငယ် အâပစ်â။ 
မတ်ှချက။် ။äရô ä့ြပာင်းသွားလာြခငး်၏ တရားဝင်မĂ မဝင်မĂ၊ äရô ä့ြပာငး်သွားလာသ၏ူ သäဘာဆန္ဒ ပါမĂ 

မပါမĂ စသည်ြဖင့် မခွဲြခားဘဲ၊ ïကာြမင့်ချနိ် အနညး်အများ မကန ့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည့် အäïကာင်းအရင်းäïကာင့် 

äရô ä့ြပာင်းသွားလာရသည် ြဖစ်äစကာမ ူ မူလဌာäနäဒသတစ်ခâမ ှ နိâင်ငæြခားသိâြ့ဖစä်စ၊ ြပည်တငွး် 

တစ်နယ်တစä်ïကးသိâြ့ဖစ်äစ äရô ä့ြပာငး်သွားလာäနထိâင်သတူâိင်းကိâ “äရô ä့ြပာငး်သွားလာäနထâိင်သ”ူ ဟâ 

သတ်မှတ်သည်။ ယခင်က äရô ä့ြပာင်းသွားလာäနထâိင်ခဲ့äစကာမူ ယခâလက်ရှိကာလတွင ် မူလဌာäနတွင် 

ြပန်လည်အäြခချäနထိâင်လøက်ရှိသူများသည ် ဤဇယားတွင် အကျæု းမဝင်ပါ။ ယခâလတ်တäလာတွင် 

ခရီးယာယီသွားäနသူများသည်လည်း ဤဇယားတွင် အကျæု းမဝင်ပါ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင် äြမယာပိâင်ဆâိင်မĂမရှိäသာ ဆင်းရဲသား 

အိမ်äထာင်စâများ၏ အလâပ်လâပ်နâိင်äသာ မိသားစâဝင်များသည ် ြပည်ပနâိင်ငæများတွင် 

စားဝတ်äနäရးအဆင်äြပäစရန်အတွက် သွားäရာက်လâပ်ကိâင်äနïကပါသည်။  

(ဂ-၂)äရô ä့ြပာင်းသွားလာရြခင်း၏ အဓိက အäïကာင်းရင်း 
ဇယား (၂၅) äရô ä့ြပာငး်သွားလာရြခငး်၏ အဓိက အäïကာင်းရင်း 

စဉ် အäïကာင်းရင်း လဦူးäရ 
၁ ပâိမâိäကာင်းမွန်äသာ အလâပ်အကိâင်နှင့် ဝင်äင ွအခွင့်အလမ်းများ ရှာäဖွရန် ၂၈ 
၂ နိâငင်æäရးနှင့်ဆိâငä်သာ အäïကာင်းရင်း - 
၃ äဒသတွင်း ပဋိပက္ခြဖစ်ပွားမĂäïကာင့် လâæြခæု မĂ မရှိသည့် အäïကာင်းရင်း - 
၄ လူမĂäရး၊ ကျန်းမာäရး ကိစ္စများäïကာင့် (social protection, health) - 

၅ 
အမျိုးအမည် ခွဲြခားမäဖာ်ြပနâိင် (သâိမ့ဟâတ်) အäïကာင်းအရင်းကိâ 
äြဖဆâိထားြခင်း/äြဖဆâိလâိြခင်းမရိှ 

- 

ရင်းြမစ် … အိမ်äထာင်စâစာရငး် äကာက်ယူမĂ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင် ြပည်ပသိâ ့ သွားäရာက်လâပ်ကိâင်သူ 

အများစâသည ် ပâိမâိäကာင်းမွန်äသာအလâပ်အကâိင်နှင့် ဝင်äငွအခွင့်အလမ်းများရှာäဖွရန်အတွက် äရô  ့

äြပာင်းလâပ်ကâိင်äနïကပါသည်။  

(ဂ- ၃)    äရô ä့ြပာင်းလâပ်ကိâင်သူများမှ ြပနပ်âိä့ငွ 

ဇယား (၂၆)  äရô ä့ြပာင်းလâပ်ကâိင်သူများမှြပန်ပâိä့ငွ 

စဉ် အäïကာင်းအရာ 
အိမ်äထာင်စâ အäရအတွက ်

စâစâäပါငး် ြမင့် လတ် နမိ့် 
၁ ြပန်ပâိä့ငွကâိ မှီခိâäနရäသာ အိမä်ထာင်စâ အäရအတွက် ၂၅ ၅ ၁၅ ၅ 

၂ 
ြပန်ပâိä့ငွ လမ်းäïကာငး်များ  
- က။ äငွလôဲလâပ်ငန်း (ဟွန်ဒီ) ၁၀  
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စဉ် အäïကာင်းအရာ 
အိမ်äထာင်စâ အäရအတွက ်

စâစâäပါငး် ြမင့် လတ် နမိ့် 
- ခ။ ဘဏ ် ၁၅ 
- ဂ။ လူïကæု ြဖင့်လôဲပâိြ့ခင်း  
- ဃ။ အထက်ပါ (က၊ ခ၊ ဂ) 
အနက်မနှညး်လမး်နစ်ှမျိုးကိâ အသâæးြပု၍ 

 

- င။ အထက်ပါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်မှ 
နည်းလမ်းသâæးမျိုးလâæးကိâ အသâæးြပု၍ 

 

ရင်းြမစ် … (၁) အိမä်ထာင်စâစာရငး် äကာက်ယူမĂ၊ (၂) ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခငး် - ရပ်မိရပဖ် အâပ်စâ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင် ြပည်ပနင့်ှအြခားäဒသများသိâ ့äြပာင်းäရွ  ့

လâပ်ကâိင်ïကသူများသည ် မိမိတိâလ့စာäငွများကိâ ဟွန်ဒီ၊ ဘဏ ် စသညတ်âိြ့ဖင့် မိသားစâများဆီသâိ ့

äထာက်ပæ့မĂများအလွယ်တကူြပုလâပ်နâိင်ïကပါသည်။ 

(ဃ)   ကâန်စည်နှင့်ဝန်äဆာင်မĂäစျးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကâန်စည်နှင့် ဝန်äဆာင်မĂ၊ äစျးကွက်လက်လှမ်းမီမĂ အäြခအäန 

äစျးကကွလ်က်လှမ်းမမီĂ 
အနီးဆâæးäစျး 

(အနးီဆâæး တစ်ခâကိâသာäဖာ်ြပပါရန်) 
အñကီးစားäစျးကွက် 

(အဓိကတစ်ခâကိâသာäဖာ်ြပပါရန)် 
äစျးအမည် (ðမို /့ ရွာ) မရိှပါ ဆိပ်ငယ်äစျး 

ရွာမှအကွာအäဝး (မâိင်) 
(အနီးစပ်ဆâæး တစ်ခâကိâ 
ခန ့မ်ှန်းðပီး äရးွချယ်ရန)် 

၀ မ ှ၁ မâိင်   ၁ မ ှ၅ မâိင်    
၅ မ ှ၁၀ မâိင်  ၁၀မှ ၁၅မâိင်  
၁၅ မâိင် အထက်   

၀ မ ှ၁၀ မâိင် ၁၁ မှ ၂၀ မâိင်   
၂၁ မ ှ၃၀ မâိင်  
  ၃၀မှ ၅၀ မâိင်  
၅၁ မ ှ၁၀၀ ၁၀၀ မိâင် အထက် 

သယ်ယူပိâä့ဆာင်äရးနည်း
လမ်း 

äြခလျင် စက်ဘီး ဆိâင်ကယ်  
 ကား/äထာ်လာဂျီ    
ရထား   သâæးဘီးဆိâင်ကယ်    
    äလ ှ    စက်äလှ  

äြခလျင် စက်ဘီး ဆိâင်ကယ်  
ကား/äထာ်လာဂျီ     ရထား     
သâæးဘီးဆိâင်ကယ်        äလှ     
စက်äလှ  

ကâန်စည်နှင့်ဝန်äဆာင်မĂ 
ရရှနိိâင်မĂ 
(အနည်းဆâæးတစ်ခâနှင့်အထ
က်äရွးနိâင်သည်။) 

စားäသာက်ကâန် (ကâန်စမ်ိး၊ 
ကâနä်ြခာက်)   မးီဖိâäချာင်သâæးနှင့် 
အိမသ်âæးပစ္စည်း အဝတ်အထည် 
äဆာက်လâပ်äရးပစ္စည်းများ၊ 
ပရိäဘာဂများ 
ပစ္စည်းစâæ ဝန်äဆာင်မĂစâæ ရနိâင် 

စားäသာက်ကâန ်(ကâနစ်မ်ိး၊ ကâန် 
äြခာက်)         မီးဖိâäချာင်သâæးနှင့် 
အိမ်သâæးပစ္စည်း အဝတ်အထည် 
äဆာက်လâပ်äရးပစ္စည်းများ၊ 
ပရိäဘာဂများ 
ပစ္စည်းစâæ ဝန်äဆာင်မĂစâæ ရနိâင် 

äစျးအäြခခæအäဆာက်အဦ äကာင်း      သင့်        ညæ့ äကာင်း      သင့်        ညæ့ 
ဝန်äဆာင်မĂ äကာင်း      သင့်        ညæ့ äကာင်း      သင့်        ညæ့ 

ရင်းြမစ် … ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - ရပ်မိရပဖ် အâပ်စâ၊ လယ်သမား အâပ်စâ၊ အမျိုးသမးီ အâပ်စâ၊ 
စâိက်ပျိုးäမွးြမူäရးမဟâတ်äသာ ဝင်äငွရလâပ်ငန်းများ လâပ်ကâိင်သူ အâပ်စâ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင် äစျးမရိှပါ။ äကျးရွာအနီးတဝိâကရိှ် 

အိမ်ဆâိင်များတွင် စားäသာကက်âန၊် ကâန်äြခာက်များကိâ အသင့်အတင့်ဝယ်ယူသâæးစွဲäနရðပီး 
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ðမိတ်ðမို တ့ွင်ရှိäသာ ဆိပ်ငယ်äစျးတွင်  လိâအပ်äသာ ပစ္စည်းမျို းစâæကိâ ဝယ်ယူနိâင်ပါသည်။   

 

 

(င)    äငွäïကးလကလ်ှမ်းမီမĂနှင့် ဘဏ်လâပ်ငနး် 
ဇယား (၂၈) äငäွïကးလက်လှမ်းမီမĂနှင့် ဘဏ်လâပ်ငန်း 

äချးäငွ ရရိှနâိင်သည့်  
äနရာ 

äငွäïကး 
ဝန်äဆာင်မĂ 
အမျို းအစား 

ြပန်လည ်
äပးဆပ်ရမည့် 

ကာလ 

အတိâးနĂန်း 
(လ) 

အäပါင်ခæ 
ပစ္စည်း 
လâိအပ်မĂ 

äချးäငွရရန ်
အခကအ်ခဲ

များ 

အစâိးရဘဏ(်ြမန်မာ့ 
လယ်ယာဖွæ ့ðဖိ းုäရးဘဏ်/ 
ြမန်မာ့စီးပွားäရးဘဏ)် 

ကာလတိâäချးäငွ 
ကာလလတ်äချးäငွ 
ကာလရှညä်ချးäငွ 

၃−၆ လအတင်ွး 
၆လမ ှတစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့် အထက် 

အတâိးမဲ့       
၀.၁ မှ ၂ % 
၂ မှ ၅%  
၅ မှ ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိâအပသ်ည်  
မလိâအပ်ပါ    

နည်းသည်  
ရှိသည်       
မရှပိါ         

သမဝါယမäချးäငွ 
ကာလတိâäချးäငွ 
ကာလလတ်äချးäငွ 
ကာလရှညä်ချးäငွ 

၃−၆ လအတင်ွး 
၆လမ ှတစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့် အထက် 

အတâိးမဲ့       
၀.၁ မှ ၂ %  
၂ မှ ၅%  
၅ မှ ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိâအပသ်ည်  
မလိâအပ်ပါ    

နည်းသည်  
ရှိသည်       
မရှပိါ         

ပâဂ္ဂလိကဘဏ ်
ကာလတိâäချးäငွ 
ကာလလတ်äချးäငွ 
ကာလရှညä်ချးäငွ 

၃−၆ လအတင်ွး 
၆လမ ှတစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့် အထက် 

အတâိးမဲ့       
၀.၁ မှ ၂ %  
၂ မှ ၅%  
၅ မှ ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိâအပသ်ည်  
မလိâအပ်ပါ    

နည်းသည်  
ရှိသည်       
မရှပိါ         

ပâဂ္ဂလိက အäသးစား 
äချးäငဝွန်äဆာင်မĂက
Č 

ကာလတိâäချးäငွ 
ကာလလတ်äချးäငွ 
ကာလရှညä်ချးäငွ 

၃−၆ လအတင်ွး 
၆လမ ှတစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့် အထက် 

အတâိးမဲ့       
၀.၁ မှ ၂ %  
၂ မှ ၅%  
၅ မှ ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိâအပသ်ည်  
မလိâအပ်ပါ    

နည်းသည်  
ရှိသည်       
မရှပိါ         

အဖွဲအ့လâိက်äငွစâ/ 
äငွäချး အစအီစဉ် 

ကာလတိâäချးäငွ 
ကာလလတ်äချးäငွ 
ကာလရှညä်ချးäငွ 

၃−၆ လအတင်ွး 
၆လမ ှတစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့် အထက် 

အတâိးမဲ့       
၀.၁ မှ ၂ %  
၂ မှ ၅%  
၅ မှ ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိâအပသ်ည်  
မလိâအပ်ပါ    

နည်းသည်  
ရှိသည်       
မရှပိါ         

äငွäချးäပးသူ 
ကာလတိâäချးäငွ 
ကာလလတ်äချးäငွ 
ကာလရှညä်ချးäငွ 

äနစ့ဉ် 
လစဉ် 
၃−၆ လအတင်ွး 
၆လမ ှတစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့် အထက် 

အတâိးမဲ့       
၀.၁ မှ ၂ %  
၂ မှ ၅%  
၅ မှ ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိâအပသ်ည်  
မလိâအပ်ပါ    

နည်းသည်  
ရှိသည်       
မရှပိါ         

အäပါင်ဆâိင် 
ကာလတိâäချးäငွ 
ကာလလတ်äချးäငွ 
ကာလရှညä်ချးäငွ 

äနစ့ဉ် 
လစဉ် 
၃−၆ လအတင်ွး 
၆လမ ှတစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့် အထက် 

အတâိးမဲ့       
၀.၁ မှ ၂ %  
၂ မှ ၅%  
၅ မှ ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိâအပသ်ည်  
မလိâအပ်ပါ    

နည်းသည်  
ရှိသည်       
မရှပိါ         

မိတ်äဆွနှင့်äဆွမျို းများ 
ကာလတိâäချးäငွ 
ကာလလတ်äချးäငွ 
ကာလရှညä်ချးäငွ 

äနစ့ဉ် 
လစဉ် 
၃−၆ လအတင်ွး 

အတâိးမ့ဲ       
၀.၁ မှ ၂ %  
၂ မှ ၅%  

လိâအပသ်ည်  
မလိâအပ်ပါ    

နည်းသည်  
ရှိသည်       
မရှပိါ         
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äချးäငွ ရရိှနâိင်သည့်  
äနရာ 

äငွäïကး 
ဝန်äဆာင်မĂ 
အမျို းအစား 

ြပန်လည ်
äပးဆပ်ရမည့် 

ကာလ 

အတိâးနĂန်း 
(လ) 

အäပါင်ခæ 
ပစ္စည်း 
လâိအပ်မĂ 

äချးäငွရရန ်
အခကအ်ခဲ

များ 
၆လမ ှတစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့် အထက် 

၅ မှ ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

ရင်းြမစ် … (၁) ဦးတညအ်âပစ်â äဆွးäနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အâပ်စâ၊ လယ်သမား အâပ်စâ၊ အမျိုးသမီး အâပ်စâ၊ 
စâိက်ပျိုးäမွးြမူäရးမဟâတ်äသာ ဝင်äငွရလâပ်ငန်းများ လâပ်ကိâငသူ် အâပ်စâ၊ (၂) သက်ဆâိင်ရာ äငäွïကး 
ဝန်äဆာငမ်Ăäပးäသာအဖွဲ မ့ျား။ 

မတ်ှချက်။   ။ြမန်မာ့စီးပွားäရးဘဏ်၏ သတ်မှတ်ချက်အရ ကာလတâိäချးäင ွ ဆâိသည်မှာ အနည်းဆâæး 
တစ်ရက်မှ အများဆâæး တစ်နစ်ှအထိ၊ ကာလလတ်äချးäင ွ ဆိâသညမ်ာှ ၃ နှစ်မှ ၅ 
နစ်ှအထိ၊ကာလရှည်äချးäငဆွâိသည်မှာ ၅ နှစ်မှ ၁၀ နှစ ်အထိဟâ သတ်မတ်ှထားပါသည။် အကယ်၍ ၁၀ နစှ် 
ကာလအထက် ရှည်ïကာစွာäချးäပးäသာ äချးäငွများရှိခဲ့äသာ ကာလရှညä်ချးäငွတွင်သာ ထည့်သွင်းäပးရန် 
ြဖစ်ပါသည်။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင် လယ်ယာäြမမရှိသည့် အတွက် ြမန်မာ ့

လယ်ယာစâိက်ပျို းäရးဘဏ်နှင့် သမဝါယမäချးäငမွျားမရရိှပါ။ äကျးရွာသူ/သားများအäနြဖင့်  

äကျးရွာတွင် äငွäချးäပးသူများ၊ မိတ်äဆွနှင့် äဆွမျို းများထæမ ှ အတâိးနĂန်းñကီးစွာြဖင့်äချးယူ၍ 

မိသားစâ စားဝတ်äနäရးကâိäြဖရှင်းïကရသည်။  

(စ)  ပတ်ဝန်းကျင်နှင့် သဘာဝရငး်ြမစမ်ျား စီမæခန်ခ့ွဲမĂ 

(စ-၁) ပတ်ဝနး်ကျင်နှင့်သဘာဝရင်းြမစ်များ စမီæခန်ခ့ွဲမĂအတကွ ် လက်ရှိအäလအ့ကျင့်နှင့် 

အခက်အခဲများ 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျငနှ်င့်သဘာဝရငး်ြမစ်စီမæခန်ခဲွ့မĂအတွက် လက်ရိှအäလ့ အကျင့် နငှ့် 

အခက်အခဲများ 

အခက်အခဲ အန္တရာယ်ရှိမĂ 

äြမဆီïသဇာ အäြခအäန ြမင့်           လတ်                နိမ့် 

အပငမ်ျိုးစိတ်များ ြမင့်           လတ်                နိမ့် 

ဖျက်ပိâးနှင့်äရာဂါကာကွယ် ထိန်းချုပ်မĂ             ြမင့်          လတ်                 နိမ့် 

äရအရင်းအြမစ် ြမင့်           လတ်                နိမ့် 

ငါးမျို းကဲွများ ြမင့်           လတ်                နိမ့် 

အြခားတိရ စ္ဆာန်မျိုးကွဲများ ြမင့်           လတ်                နိမ့် 

စွန်ပ့စ်ပစ္စည်း စီမæခန ့ခ်ွဲမĂ ြမင့်           လတ်                နိမ့် 

ရင်းြမစ် … ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခငး် - ရပ်မိရပဖ် အâပ်စâ၊ လယ်သမား အâပစ်â။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင် စွန်ပ့စ်အမĐက်များစနစ်တကျစွန်ပ့စ်ြခင်း 

မရှိသည့်အတွက် äြမဆီïသဇာများပျက်စီးြခင်း၊ အပင်မျို းစိတ်များ ပâိးမွားကျäရာက်ြခင်းကâိ 

ñကို တင်ကာကွယ်မĂနှင့် ထိäရာက်äသာနည်းပညာအကူအညီများမရရှိြခင်းäïကာင့် ပျက်စီးဆâæးရĂæး 

မĂများäနðပီး သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းäရးနှင့်ပတ်သက်äသာäဟာäြပာပဲွများ ြပုလâပ်äပးရန ်

လိâအပ်äနပါသည်။ 
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(ဆ)   ပညာäရး 

(ဆ-၁) ပညာäရးနငှ့် စာတတ်äြမာက်မĂ 

ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အထက်တန်းနှင့် တက္က သိâလ်အဆင့် စာတတ်äြမာက်မĂနĂန်း 

အတနး်ပညာðပးီäြမာက်မĂ ကျား မ äပါင်း 

စာမတတ်သူဦးäရ ၃ ၇ ၁၀ 
မူလတန်းအဆင့်ရှိသူဦးäရ ၂၉၀ ၃၁၃ ၆၀၃ 
အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူ ဦးäရ ၁၀၀ ၈၆ ၁၈၆ 
အထက်တန်းအဆင့်ရှိသူ ဦးäရ ၅၇ ၆၀ ၁၁၇ 
တက္ကသâိလ်/äကာလိပ် အဆင့်ရှိသူ ဦးäရ ၄၀ ၅၅ ၉၅ 

ရင်းြမစ် …အိမ်äထာင်စâစာရင်း äကာက်ယူမĂ။ 

မတ်ှချက။်    ။ဤဇယားကâိ ြဖည့်သွင်းရာတွင် ြပည်äထာင်စâသမ္မတ ြမနမ်ာနâိင်ငæäတာ်အစိâးရ၊ ပညာäရး 
ဝနñ်ကးီဌာနမ ှ အသအိမတှြ်ပုထားäသာ အတနး်ပညာတက်äရာက်ðပီး/ တက်äရာက်ဆဲသူများကိâသာ 
ြဖည့်သွင်းရန်ြဖစ်ပါသည။်  äဖာ်ြပပါအချက်နှင့် ကâိက်ညီချင်းမရှိခဲ့äသာ် ဇယားတွင ် ြဖည့်သင်ွးြခငး်မရိှဘဲ 
äလ့လာäတွရ့ှိချက်တွငသ်ာ မှတ်ချက်အäနြဖင့် äဖာ်ြပရန် ြဖစ်ပါသည်။ အတန်းပညာðပီးäြမာက်မĂဆိâသည်မှာ 
တစ်ဦးတစ်äယာက်၏ ဘဝတွင ် သင်ယူäလ့လာခဲ့äသာ äနာက်ဆâæးပညာäရးအဆင့်/ အäြခအäနကိâ 
ဆâိလâိပါသည်။  
 ဥပမာ - ယခâ စာရင်းäကာက်ယူချိနတ်ွင် äကျာင်းသူတစ်äယာက်သည ်အċမတနး် (Grade 8) တွင် 
ပညာသင်ïကားäနသည်ဆâိäသာ် ထိâäကျာငး်သူကိâ “အလယတ်န်းအဆင့်ရှိသူဦးäရ” တွင် ထည့်သွင်းရပါ 
မည။် ယခâ စာရင်းäကာက်ယူချနိ်တငွ် äကျာင်းသားတစ်äယာက်သည ်တတိယတနး် (Grade 3) တွင် ပညာ 
သင်ïကားäနသည် ဆâိäသာ်၊ သâိမ့ဟâတ် äရးတတ်ဖတတ်တ်အဆင့်သာ (ဥပမာ - ဘâနး်ñကီးäကျာင်းထကွ်) 
ရှိသည်ဆâိäသာ် အဆâိပါäကျာင်းသား/ အဆâိပါပâဂ္ဂုလ်ကိâ “မူလတနး်အဆင့်ရှိသူဦးäရ” တွင်သာ ထည့်သွင်း 
ရပါမည်။ “ဘâန်းñကီးäကျာင်းသင်ပညာäရး (ဘက-äကျာငး်)”ကâိ ဆည်းပူးခဲ့၊ ဆည်းပူးဆဲäသာ 
äကျာငး်သူ/သားများကိâ သက်ဆိâငရ်ာ အတန်းပညာ အဆင့်အလိâက် ထည့်သွင်းရပါမည်။ 
ယခâစာရင်းäကာက်ယူချိန်တွင် အäြခခæပညာမူလတန်း ပညာကိâ သင်ယူðပီးဆâæးသင့်သည့်အရွယ်ကိâ 
äကျာ်လွန်ðပီးြဖစ်äသာ်လည်း စာလâæးဝ မတတ် ပါ က “စာမတတ်သဦူးäရ” တွင်သာ ြဖည့်သွင်းရန ်
ြဖစ်ပါသည်။  

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။        ။မရမ်းပင်äချာင်း äကျးရွာတွင် äကျးရွာတစ်ရွာလâæးနီးပါး စာတတ်äြမာက ်

ïကðပီး စာမတတသ်ည့်äကျးရွာသူ/သားများမာှ အသက်ñကီးပâိင်း (၁၀)ဦး ရှိပါသည်။ ဘွဲ ရ့ဦးäရ 

မှာလည်း အäတာအ်သင့် တâိးတက်လာðပ ီြဖစ်ပါသည်။ 

(ဆ-၂) äကျာင်းတက်နĂန်း 
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ဇယား (၃၁) äကျာင်းတက်နĂန်း 

ပညာäရးအဆင့်အတန်း ကျား မ äပါငး် 
မူလတန်း ၄၆ ၆၄ ၁၁၀ 
အလယ်တန်း  ၄၄ ၅၀ ၉၄ 
အထက်တန်း  ၂၄ ၂၈ ၅၂ 
တက္ကသâိလ်/äကာလိပ် ၂၄ ၃၂ ၅၆ 

ရင်းြမစ် … (၁) äကျာင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူးများ။ 

မတ်ှချက။်    ။ဤဇယားကိâ ြဖည့်သင်ွးရာတွင ် ြပည်äထာင်စâသမ္မတ ြမန်မာနâိင်ငæäတာ်အစâိးရ၊ 

ပညာäရးဝန်ñကီးဌာနမ ှ အသိအမှတ်ြပုထားäသာ စာသင်äကျာင်းများ၊ တက္ကသâိလ်äကာလိပမ်ျားတွင် 

ပညာတက်äရာက်äနသူများကိâသာ ြဖည့်သွင်းရန်ြဖစ်ပါသည။် ၄ငး်အြပင် “ဘâန်းñကီးäကျာင်းသင်ပညာäရး” 

ကိâ သင်ယူဆည်းပူးäနäသာ äကျာင်းသူ/သားများကâိ အäြခခæပညာဦးစီးဌာနမှ သတ်မတ်ှထားäသာ 

ပညာäရးစနစ်/အဆင့် သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီ သတ်မှတ်ြဖည့်သွင်းရန် ြဖစ်ပါသည်။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင် ယခâလက်ရိှပညာသင်ïကားäနäသာ 

လူဦးäရမာှ(၃၁၂)ဦးရှိðပီး အမျို းသမီးဦးäရပâိများပါသည်။  

(ဆ-၃) စာသင်äကျာင်းäဆာင်အäြခအäနနှင့် ဝန်äဆာင်မĂများ 

ဇယား (၃၂) စာသင်äကျာင်းäဆာင ်အäြခအäနနှင့် ဝန်äဆာင်မĂများ 

အäïကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ äကျာင်းအဆင့် 

မူလတနး်        
မူလွန် 
အလယ်တန်း(ခွဲ)  
အလယ်တန်း 
အထက်တန်း(ခွဲ) 
အထက်တနး်

မူလတနး်                   
မူလွန်                 
အလယ်တနး်(ခွဲ)  
အလယ်တနး်       
အထက်တနး်(ခွဲ)  
အထက်တနး်      

မူလတနး်                   
မူလွန်                 
အလယ်တန်း(ခွဲ)  
အလယ်တန်း       
အထက်တန်း(ခွဲ)  
အထက်တနး်      

ခ။ရွာမှအကွာအäဝး(မâိင်) 

၀ မ ှ၁ မâိင် 
၁ မâိင် မ ှ၃ မâိင်  
၁၅ မâိင် မ ှ၂၀ မâိင်  
၂၀ မâိင် အထက်   

၀ မှ ၁ မâိင်          
၁ မâိင် မ ှ၃ မâိင်      
၁၅ မâိင် မ ှ၂၀ မâိင်  
၂၀ မâိင် အထက်   

၀ မ ှ၁ မâိင်          
၁ မâိင် မ ှ၃ မâိင်      
၁၅ မâိင် မ ှ၂၀ မâိင်  
၂၀ မâိင ်အထက်   

ဂ။သယ်ယူပâိä့ဆာင်äရး 
ဝန်äဆာင်မĂ  

äြခလျင်                
စက်ဘီး               
ဆိâင်ကယ်                
ကား

äြခလျင်                
စက်ဘီး               
ဆိâင်ကယ်                
ကား                  

äြခလျင ်               
စက်ဘီး               
ဆိâင်ကယ်                
ကား                  

ဃ။ စာသင်äကျာင်း၏ 
စâစâäပါင်းïကမ်းခင်းဧရိယ
ာ (စတâရနး်äပ)* 

-   

င။အမâိး၊နæရæ၊အခင်း  
အရည်အäသးွ 

äကာင်းသင့်ညæ့ äကာင်းသင့်ညæ့ äကာင်းသင့်ညæ့ 

စ။äကျာင်းသâæးပရိäဘာဂ 
လâæäလာက်မĂ 

လâæäလာက်မĂရှိသည်
မလâæäလာက်ပါ      

လâæäလာက်မĂရှိသည်
မလâæäလာက်ပါ  

လâæäလာက်မĂရှိသည်
မလâæäလာက်ပါ      

ဆ။ äကျာငး်အမိသ်ာ 
အäြခအäန 

äကာင်း  သင့် 
ညæ့         မရှိ   

äကာင်း     သင့် 
ညæ့            မရိှ   

äကာင်း     သင့် 
ညæ့        မရှိ   
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အäïကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

စျ။äကျာငး်အာဟာရတိâ
က်äကõးမĂ  

တိâက်äကõးမĂရှိသည် 
တိâက်äကõးမĂ မရိှပါ  

တိâက်äကõးမĂရှိသည် 
တိâက်äကõးမĂ မရိှပါ  

တိâက်äကõးမĂရှိသည် 
တိâက်äကõးမĂ မရိှပါ  

ဇ။äကျာင်းဆရာ/မ ဦးäရ ကျား မ äပါငး် ကျား မ äပါငး် ကျား မ äပါငး်
အစâိးရခန် ့ ၁ ၉ ၁၀   
äကျးရာွခန် ့  ၁ ၁   

ရင်းြမစ် … (၁) ဦးတညအ်âပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - ရပမိ်ရပ်ဖ အâပစ်â၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

မတ်ှချက။်      ။äကျးရွာတွင် စာသင်äကျာင်းမရိှပါက (က၊ ခ၊ ဂ) ကိâသာ äြဖဆိâရပါမည်။ စာသင်äကျာငး်၏ 

စâစâäပါင်းïကမ်းခင်းဧရိယာ (စတâရနး်äပ = အလျား × အနæ) သည ် စာသင် äကျာငး်တစ်äကျာငး်အတွငး်ရှိ 

äကျာငး်အäဆာက်အဦအားလâæး၏ စâစâäပါင်းဧရိယာကိâ ဆâိလâိသည်။  

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။    ။မရမ်းပင်äချာင်း äကျးရွာတွင ် äကျာင်းြခæစည်းရâိး ကာရæရန် လâိအပ်ြခင်း၊ 

äကျာင်းသâæးပရိäဘာဂများ မလâæäလာက်ြခငး်၊ äကျာင်းäဆာင်များ äဟာင်းäနäသာäïကာင့်ြပုြပင ်

ထိန်းသိမ်းြခင်း/ အသစ်တည်äဆာက်ြခင်း(၄၀äပ-၃၀äပ)၊ äကျာင်းအားကစားကွင်းတစ်ခâ တည ်

äဆာက်ြခင်းနှင့် အားကစားပစ္စည်းများြဖည့်တင်းြခင်း၊  äကျာင်းဆရာ/ဆရာမများ လâæြခုæ စွာäနထâိင် 

ရနအ်တွက် ဝန်ထမ်းအိမ်ရာäဆာကလ်âပä်ပးရန်(၄၀äပ-၃၀äပ)စသည်တâိ ့လိâအပ်äနပါ သည်။ 

(ဆ-၄) ပညာäရးအခက်အခဲနှင့်ြပဿနာများ 

ဇယား (၃၃) ပညာäရး အခက်အခဲနှင့် ြပဿနာများ 

အခက်အခဲ/ ြပဿနာ ရငှး်လငး်ချက ်
äကျာင်းဆရာ/မ ရရှိနâိင်မĂ လâæäလာက်                မလâæäလာက်              
တပည့် - ဆရာ အချိုး ၄၀: ၁ äအာက်          ၄၀: ၁ အထက်        
မူလတန်းပညာ äကျာင်းထွက်နĂန်း မရိှ         နည်း        လတ ်       များ    
မသနစွ်မး်သမူျားအတွက် ပညာäရးအထူးအစီအစဉ် ရှ ိ                                      မရိှ               
äကျာငး်သâæးစာအâပ်နငှ့်စာäရးကိရိယာ လâæäလာက်               မလâæäလာက် 
ဆင်းရäဲသာမိသားစâများအတွက် 
äကျာငး်စရိတ်မတတ်နâိင်မĂ 

ြမင့်                            အသင့်အတင့်         

äကျာငး်အားကစားဆâိင်ရာ ပစ္စည်းများလက်လှမ်းမီမĂ မရိှ                              နညး်                   
မဘိဆရာအသငး်၏အခနး်ကČ äကာင်း              သင့်              ညæ့         

ရင်းြမစ် … (၁) ဦးတညအ်âပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - ရပမိ်ရပ်ဖ အâပစ်â၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာ စာသင်äကျာင်းတွင် äကျာင်းဆရာ/ဆရာမ 

လâæäလာက်မĂမရှိသည့်အတွက် äကျးရွာခန်ဆ့ရာမ(၁)ဦး ခန်အ့ပ်ထားရိှပါသည။် မူလတန်းအဆင့် 

äကျာင်းထွက်နĂန်းအနည်းငယ်ရိှပါသည။် ဆင်းရဲäသာ အိမ်äထာင်စâများအတွက်မ ူ äကျာင်းသâæး 

ကိရိယာနှင့် စာအâပ်များ မလâæäလာက်äပ။ အားကစားဆâိင်ရာပစ္စည်းများ လက်လှမ်းမီမĂ မရှိပါ။  

(ဇ)   ကျန်းမာäရးနငှ့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အြဖစ်များäသာäရာဂါများ 

ဇယား (၃၄) အြဖစ်များäသာ äရာဂါများ 
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# äရာဂါ ပျæန့æှမ့Ă/ြဖစပ်ာွးမĂ 
၁ ဝမး်ပျက်ဝမး်äလøာ ြမင့်        နမိ့်     မရှိ 
၂ äသွးလွန်တâပ်äကွး ြမင့်    နမိ့် မရှိ 
၃ ငက်ှဖျား ြမင့်    နမိ့် မရှိ 
၄ အသက်ရှူလမ်းäïကာင်း ကူးစက်äရာဂါ ြမင့်    နမိ့် မရှိ 
၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆင့် ကူးစက်နိâင်äသာäရာဂါများ ြမင့်    နမိ့် မရှိ 
၆ တီဘီ ြမင့်    နမိ့် မရှိ 
၇ ဆီးချို ြမင့်    နမိ့်  မရိှ 
၈ äသွးတâိး ြမင့်     နိမ့်  မရိှ 
၉ အသည်းäရာဂါ ( ဘီ၊ စီ)     ြမင့်                နမိ့်           မရှိ 
၁၀  အာဟာရ ချို တဲ့့မĂ     ြမင့်                 နမိ့်           မရှိ 
၁၁ အြခား ကူးစက်နâိင်äသာ äရာဂါများ     ြမင့်                နမိ့်          မရှိ 

ရင်းြမစ် … (၁) ဦးတညအ်âပစ်â äဆွးäနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အâပ်စâ၊ အမျိုးသမီး အâပ်စâ (၂) äကျးလက်ကျနး်မာ 

äရးဌာန/äကျးလက်ကျနး်မာäရး ဌာနခွဲ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင် äသွးတိâးäရာဂါအြဖစ်များðပီး 

äသွးလွန်တâပ်äကွး၊ တီဘီ၊ဆီးချို ၊ဝမ်းပျက်ဝမ်းäလøာနှင့် အသညး်äရာဂါ(ဘီ၊စီ) စသည့်äရာဂါများ 

အနည်းအကျဉ်းြဖစ်ပွားလျက်ရှသိည့်အတွက် ကျန်းမာäရးနှင့်ပတ်သက်äသာ အသိပညာäပး 

äဟာäြပာပွဲများ လိâအပ်äနပါသည်။ 

(ဇ-၂)   လွနခ်ဲ့äသာ (၁၂) လအတွငး် ကာကွယ်äဆးထâိးနæှမĂ 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့äသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်äဆးထိâးနှæမĂ 

စဉ် ကာကွယä်ဆးထâိးြခငး် (ရှိ၊ မရှိ အမှန်ြခစ်ရန)် ရှ ိ မရှိ 
၁ အဆâတ်äရာဂါ   
၂ ဆâæဆâိ၊့ ïကက်ညāာ၊ äမးခâိင်နှင့် အသည်းäရာင် အသားဝါ   
၃ ပâိလီယâိäရာဂါ   
၄ äမးခâိင် (ကိâယ်ဝန်äဆာင် ကာလအတွငး်)   
၅ ဝက်သက်äရာဂါ   
၆ အြခား စâäပါင်းကာကွယä်ဆးထိâးနæှမĂ   
၇ အာဟာရ မှတ်တမ်းယူမĂ(အရပ်အြမင့်၊ အäလးချိန်၊ လက်äမာင်းပတ်)   
၈ အာဟာရပညာäပး အစီအစဉ်   

ရင်းြမစ် … (၁) ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အâပ်စâ၊ အမျိုးသမီး အâပ်စâ၊ (၂) äကျးလက်ကျနး်မာ 

äရးဌာန/äကျးလက်ကျန်းမာäရးဌာနခွဲ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင် ရပ်မိရပ်ဖများ ကျန်းမာäရးဝန်ထမ်း 

များနှင် ့စâäပါင်း၍ ကာကွယä်ဆးထိâးနှæမĂများ လစဉြ်ပုလâပ် လျက်ရိှပါသည်။  

(ဇ-၃)  ကျနး်မာäရးအäထာက်အပæ့များ(äဆးရâæ/äဆးäပးခန်းများ) 

ဇယား (၃၆) ကျန်းမာäရး အäထာက်အပæ့နှင့် ဝန်äဆာင်မĂများ 

ကျနး်မာäရး ဝန်äဆာင်မĂ ခရီးအကွာအäဝး (မâိင်) အခနး်/ကâတငလ်âæäလာက်မĂ 
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ကျနး်မာäရး ဝန်äဆာင်မĂ ခရီးအကွာအäဝး (မâိင်) အခနး်/ကâတငလ်âæäလာက်မĂ 

äကျးလက်ကျန်းမာäရး  

ဌာန/ ဌာနခွဲ 

၀ မ ှ၁ မâိင်  ၁ မâိင် မ ှ၃ မâိင်  
၃ မâိင် မ ှ၅ မâိင်  
၅ မâိင် မ ှ၁၀ မိâင ် 
၁၀ မâိင်အထက် 

ရှ ိ        

မရိှ      

တိâက်နယ် äဆးရâæ 

၀ မ ှ၁ မâိင်  
၁ မâိင် မ ှ၃ မâိင်  
၃ မâိင် မ ှ၅ မâိင်  
၅ မâိင် မ ှ၁၀ မိâင ် 
၁၀ မâိင်အထက် 

ရှ ိ       

မရိှ      

ðမို န့ယ် äဆးရâæ 

၀ မ ှ၁ မâိင်  
၁ မâိင် မ ှ၃ မâိင်  
၃ မâိင် မ ှ၅ မâိင်  
၅ မâိင် မ ှ၁၀ မိâင ် 
၁၀ မâိင်အထက် 

ရှ ိ       

မရိှ      

äဆးဆâိင် 

ရွာတွင် (သâိမ့ဟâတ်) ရွာအနီး 
အနားတွင် äဆးဆâိင် ရှိသည် 
ရွာတွင် (သâိမ့ဟâတ်) ရွာအနီး 
အနားတွင် äဆးဆâိင် မရှိပါ  

äဆးဆâိင်တွင် äဆးဝါးများကိâ 
စနစ်တကျ သâိäလှာင်ထားသည် 
äဆးဆâိင်တွင် äဆးဝါးများကိâ 
စနစ်တကျ သâိäလှာင်ထားြခငး် 
မရှိပါ 

ရင်းြမစ် … (၁) ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အâပ်စâ၊ အမျိုးသမီး အâပ်စâ၊ (၂) äကျးလက်ကျနး်မာ 

äရးဌာန/äကျးလက်ကျနး်မာäရး ဌာနခွဲ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။     ။ မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင် äကျးလက်ကျန်းမာäရးဌာနခွဲ 

ရိှသည့်အတွက် ရâိးရိâးဖျားနာသည့် လူနာများအäနြဖင့် အဆင်äြပမĂ ရိှäသာလ်ညး်ြပင်းထန်သည့် 

äရာဂါများြဖစ်äပíပါက äကျးရွာတငွ် ရှိသည့် အäရးäပí ကျန်းမာäရးအäထာက်အကူြပုယာဉ ် ြဖင့် 

ðမိတ်ðမို တွ့င်ရိှသည့် ðမို န့ယ်äဆးရâæသâိ ့ပရဟိတ အသင်းမှ ကူညီပိâä့ဆာင်äပးလøက်ရိှပါသည်။ 

  äရနှင့် ပတဝ်နး်ကျင ်သန်ရှ့ငး်äရး 

(စျ-၁)  äသာက်သâæးäရရရှိမĂ  

ဇယား (၃၇) äသာက်သâæးäရရရှိနâိင်မĂ 

äရရရှိနိâင်မĂ 

အသâæးြပု
äသာ 

အိမ်äထာင်
စâ 

äသာက်သâæးäရ 
အရညအ်äသးွ စမး် 
သပ် စစ်äဆးထားမĂ 

(စနစ်တကျ 
စမ်းသပ်စစä်ဆးထား
မĂ ရှိပါက “ရှ”ိ၊ 
မရိှပါက “မရှိ” ) 

äရ အရည်အäသွး 
(äသာက်သâæးäရ အရည ်

အäသွး 
စမ်းသပ်စစ်äဆးထားမĂ

တွင ်“ရှိ” ဟâ 
äြဖဆâိထားပါက 

äြဖဆိâရန်။ “မရှိ” ဟâ 
äြဖဆိâထား ပါက 
äြဖရနမ်လâိ)

äသာက်သâæးäရ ရရှ ိ
နâိင်မĂနှင့် လâæäလာက ်
မĂ အäြခအäန 

(ရာသီမäရွး ရပါက 
äနွ၊ မိâးနင့်ှ äဆာင်း 
ရာသီသâæးမျိုးလâæးကိâ 
äရးွäပးပါရန်) 
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äရရရှိနိâင်မĂ 

အသâæးြပု
äသာ 

အိမ်äထာင်
စâ 

äသာက်သâæးäရ 
အရညအ်äသးွ စမး် 
သပ် စစ်äဆးထားမĂ 

(စနစ်တကျ 
စမ်းသပ်စစä်ဆးထား
မĂ ရှိပါက “ရှ”ိ၊ 
မရိှပါက “မရှိ” ) 

äရ အရည်အäသွး 
(äသာက်သâæးäရ အရည ်

အäသွး 
စမ်းသပ်စစ်äဆးထားမĂ

တွင ်“ရှိ” ဟâ 
äြဖဆâိထားပါက 

äြဖဆိâရန်။ “မရှိ” ဟâ 
äြဖဆိâထား ပါက 
äြဖရနမ်လâိ)

äသာက်သâæးäရ ရရှ ိ
နâိင်မĂနှင့် လâæäလာက ်
မĂ အäြခအäန 

(ရာသီမäရွး ရပါက 
äနွ၊ မိâးနင့်ှ äဆာင်း 
ရာသီသâæးမျိုးလâæးကိâ 
äရးွäပးပါရန်) 

äရတွငး် ၄၂ ရှိ        မရိှ äကာငး်  သင့်  ညæ့ 
äနွ 
မâိး 
äဆာင်း 

အဝီစိတွင်း/ 
စက်တပ် 

၂ ရှိ      မရှိ 
äကာင်း  သင့်   

ညæ့ 

äနွ 
မâိး 
äဆာင်း 

အဝီစိတွင်း/  
တâæကင် 

- ရှိ        မရိှ äကာငး်  သင့်  ညæ့ 
äနွ 
မâိး 
äဆာင်း 

မâိးäရ 
သâိäလာှင်ကန်  

- ရှိ        မရိှ äကာငး်  သင့်  ညæ့ 
äနွ 
မâိး 
äဆာင်း 

ြမစ/်äချာငး်äရ - ရှိ        မရိှ äကာငး်  သင့်  ညæ့ 
äနွ 
မâိး 
äဆာင်း 

äရကန် - ရှိ        မရိှ äကာငး်  သင့်  ညæ့ 
äနွ 
မâိး 
äဆာင်း 

စိမ့်စမ်းäရ - ရှိ        မရိှ äကာငး်  သင့်  ညæ့ 
äနွ 
မâိးäဆာငး်

ရင်းြမစ်… (၁) အိမ်äထာင်စâစာရင်း äကာက်ယူမĂ၊ (၂) ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အâပ်စâ၊ 

အမျိုးသမီး အâပ်စâ၊ (၃) äကျးရွာသယæဇာတြပäြမပâæ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။    ။မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင် တစ်ရွာလâæးအäနြဖင့် äရတွငး်(၄၂) တွငး်နငှ့် 

အဝီစိတွင်း(၂)တွင်းသာရိှပါသည်။ ထâိäရတွင်းများကâိ တစ်ရွာလâæးမှီခâိသâæးစွïဲကပါသည်။ äကျးရွာတွင် 

စိမ့်စမ်းäရအရင်းအြမစ်ရှိäသာလ်ည်း äငွäïကးမတတ်နâိင်သည့်အတွက ် äရပိâကသွ်ယ်တနး် အသâæးြပု 

နâိင်ြခင်းမရှပိါ။ မိâးရာသီတွင် äသာက်သâæးäရလâæäလာက်äသာ်လည်း äနွရာသီတွင ်မလâæäလာက်သည့် 

အခက်အခဲများ ရှိပါသည်။ တစ်အိမ်သâæးäရတွင်းများမှာ äနွရာသီတွင် äသာက်သâæးäရလâæäလာက်မĂ 

မရှိပါ။ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ခâ၊ ဘČာäရးနှစ်တွင် äကျးလက်äဒသဖæွ ့ðဖို းတâိးတက်äရးဦးစီးဌာနမှ 

äကျးရွာမ ှ (၃)မâိင်အကွာတွင်ရိှäသာ စိမ့်စမ်းäရအရင်းအြမစ်မှ äရပâိက်သွယ်တန်းြခင်းလâပ်ငန်းအား 

အäကာင်အထည်äဖာ်äဆာင်ရွက်ရန ်လျာထားပါသည်။ 

(စျ-၂) သန်ရှ့ငး်äရးအäြခအäန (အမိ်သာအမျိုးအစားနှင့် အမိ်äထာင်စâအäရအတွက်) 
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ဇယား (၃၈) အိမ်သာ အမျို းအစား 

သâæးစွဲနâိင်äသာ အမိသ်ာ အမျိုးအစား သâæးစွဲနâိင်äသာ အမိä်ထာငစ်â 
သန်ရ့ငှး်äသာ ယငလ်âæအမိသ်ာ သâæးစွဲမĂ 
äရဆဲွ အိမ်သာ ၅ 
äရäလာင်း/ယငလ်âæအိမ်သာ  ၅၆ 

မသန်ရ့ငှး်äသာ ယင်လâæအိမ်သာ သâæးစွဲမĂ 
တွင်း/ဇလားအမ်ိသာ ၁၀၇ 

တွင်းမရှိ အိမ်သာ ၂၄ 
အိမ်သာမရှိ ၅၃ 

ရင်းြမစ်… (၁) အိမ်äထာင်စâစာရင်း äကာကယူ်မĂ၊ (၂) ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခငး် - ရပမိ်ရပ်ဖ 

အâပ်စâ၊ အမျိုးသမီး အâပ်စâ၊ (၃) äကျးလကက်ျန်းမာäရးဌာန/ äကျးလက် ကျန်းမာäရးဌာနခွဲ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင်  သန်ရှ့င်းäသာအိမ်သာ အသâæးြပုသည့် 

အမိä်ထာငစ်âနညး်ပါးðပီး မသန်ရှ့င်းäသာ အိမ်သာသâæးစွဲမĂများြပားပါသည်။ အိမ်သာမရိှသည့် 

အိမ်äထာငစ်âများလည်းရိှသည့်အတွက် äကျးရွာသူ/သားများအတွက် ဝမ်းäရာဂါနှင့် ပတ်သက်äသာ 

ကျန်းမာäရး အသိပညာäပးäဟာäြပာပွဲများ ြပုလâပ်äပးရန် လâိအပ်äနပါသည်။ 

(ည)   ကျား −  မ äရးရာ 
ဇယား (၃၉) ကျား − မ äရးရာ  

# 
äကျးရာွ၏ လမူĂစးီပာွး ဖæွ ့ðဖို းäစäရးအတွက်

အမျို းသမးီများ၏ စမွ်းäဆာငရ်ည်ြမāင့်သင့်äသာ 
အချက်များ

ဦးတည်အâပစ်âäဆွးäနွးပွဲတွင် တကä်ရာက်
သမူျားမ ှမနှသ်ညဟ်â ယဆူäသာ တစခ်âကâိ 

äရးွäပးပါရန် 

၁ 
äကျးရွာ စီမæအâပ်ချုပ်မĂစနစ်တွင် အမျိုးသမးီများ
တက်÷ကစာွ ပါဝင်မĂ/äခါင်းäဆာငမ်Ă

ရှိ မရိှ 

၂ 
äကျးရွာဖæွ ့ðဖို းäရးလâပ်ငန်းများနှင့် အဖွဲ အ့စည်းများ တွင်
အမျိုးသမီးများ တက÷်ကစွာ ပါဝင်äဆာင်ရွက်မĂ

ရှိ မရိှ 

၃ 
လွန်ခဲ့äသာနှစ်အတွငး် äကျးရွာအတွင်းရှိ
မိန်းကäလးများ/အမျိုးသမီးများအား သæသယြဖစ် ဖယွ် 
အïကမ်းဖက်မĂ (သâိ)့ တâိင်ïကားမĂများ

ရှိ မရိှ 

၄ 
အမျိုးသမီးäရးရာ အïကမး်ဖကမ်Ăများအတွက် ဥပäဒ နငှ့်
တရားမøတမĂဆâိင်ရာများအတွက် လူထâ၏ အသိအြမင်ရှိမĂ

ရှိ မရိှ 

ရင်းြမစ်(၁) အဖဲွအ့စညး်များစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း- ရပမိ်ရပ်ဖအâပ်စâ၊ 

အမျိုးသမီးအâပ်စâ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင် äကျးရွာစီမæခန်ခဲွ့မĂအပိâင်းတွင် 

အမျို းသမီးများ ပါဝင်မĂ အားနည်းäသာလ်ည်း äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးမĂ လâပ်äဆာင်သည့ ် လâပ်ငန်းများတွင် 

အမျိုးသမီးများ တက်÷ကစွာ ပါဝငä်ဆာငရွ်က်äနïကပါသည။် အမျို းသမီး အïကမ်းဖက်မĂများ 

မရှိäသာ်လည်း အïကမ်းဖက်မĂများတွင် ကာကွယ်ရမည့် တရားနည်းဥပäဒဆိâင်ရာ အသိပညာများ 

အားနည်းïကပါသည်။ 
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(ဋ)     အäြခခæ အäဆာက်အဦများ အäြခအäန 
(ဋ-၁)  äကျးရွာ၏ လမ်းတည်ရှိမĂ 
ဇယား (၄၀) äကျးရွာ၏ လမ်းတည်ရိှမĂအäြခအäန 

လမး် အမျိုးအစား အမျို း အစား  
အရည်အ
äသးွ 

တညä်ဆာက် 
ခဲ့äသာနှစ် 

ရာသီအလိâက် 
သâæးစွဲနâိင်မĂ 

လမ်းအရှည် 
(မâိင်) 

ရွာတွင်းလမ်း ၁၂၃၄၅
 

äကာင်း
သင့် 
ညæ့ 

၆လမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက် 

ပွင်လ့င်း 
ရာသီတစ်နှစ်ပ
တ်လâæး 

၀−၁ မိâင် 
၁−၅ မိâင် 
၅−၁၀ မိâင် 
၁၀မâိင်အထက်

ရွာချင်းဆက်လမ်း 
၁၂၃ ၄ 
၅ 

äကာင်း 
သင့် 
ညæ့ 

၆လမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက် 

ပွင်လ့င်း ရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လâæး 

၀−၁ မိâင် 
၁−၅ မိâင် 
၅−၁၀ မိâင် 
၁၀မâိင်အထက်

ရင်းြမစ်…ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - ရပမိ်ရပဖ် အâပ်စâ။ 
မှတ်ချက်။ ။äြမသားလမ်း - ၁၊ äကျာက်ခင်းလမ်း - ၂၊ äကျာက်äချာလမ်း - ၃၊ကွန်ကရစ်လမ်း - ၄၊ကတ္တ ရာလမ်း- ၅ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင်äကျးရွာတွငး်လမ်းသည ် äြမသားလမ်း 

(၄)လမ်းရိှပါသည။် မိâးရာသီတွငä်ရñကီးðပီး ဗက်ွထြခငး်များရိှသြဖင့် ပညာäရး၊ လူမĂäရး၊ ကျန်းမာ 

äရးစသည့်ကိစ္စအဖက်ဖက်မှ သွားလာရခက်ခဲäနပါသည်။ äကျးရွာတွင်းလမ်းများသည် äြမသား 

လမ်းများြဖစ်သည့်အတွက် ကွန်ကရစ်လမ်းအြဖစ် အဆင့်ြမāင့်တင်ရန် လိâအပ်လøက်ရိှပါ သည်။ 

(ဋ-၂)   äကျးရွာ၏ တæတားတည်ရှိမĂ 

ဇယား (၄၁) äကျးရွာ၏ တæတားတည်ရှိမĂအäြခအäန 

တæတား 
အမျိုးအစား 

အရွယ်အစား 
(အလျား၊အနæ၊အြမ

င့်) 
အရညအ်äသွး 

တညä်ဆာက် 
ခဲ့äသာနှစ ်

ရာသီအလိâက် သâæးစွဲနâိင်မĂ 

ကွန်ကရစ် 
တæတား 

၁၂’ x၄’ x ၄’ 
äကာင်း  
သင့်      
ညæ့        

၆လမှ ၁နစ်ှ  
၂နစ်ှမှ ၅နစှ်  
၅နှစ်အထက်

ပွင့်လငး်ရာသီ 
တစ်နှစပ်တ်လâæး 
 

äရöပန ် ၁၈’ x၂’ x ၂’ 
äကာင်း  
သင့်      
ညæ့        

၆လမှ ၁နစ်ှ  
၂နစ်ှမှ ၅နှစ ် 
၅နှစ်အထက်

ပွင့်လငး် ရာသီ 
တစ်နှစပ်တ်လâæး 

äရäကျာ် 
 äကာင်း  

သင့်      
ညæ့        

၆လမှ ၁နစ်ှ  
၂နစ်ှမှ ၅နှစ ် 
၅နှစ်အထက်

ပွင့်လငး် ရာသီ 
တစ်နှစပ်တ်လâæး 
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ရင်းြမစ်…ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - ရပမိ်ရပဖ် အâပ်စâ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။    ။မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင် äကျးရွာအဝင်ကွန်ကရစ်တæတား တစ်စးီသာ 

ရှိပါသည်။ ထâိတæတားမှာ ပျက်စီးäနသည့်အတွက် ြပုြပင်ရန ်လိâအပ် လျက်ရှိပါသည်။ 

 

(ဋ-၃)  äရäïကာင်းသယ်ယူပိâä့ဆာင်äရး 

ဇယား (၄၂) äရäïကာင်း သယ်ယူပâိä့ဆာင်äရး (အသâæးမြပုပါက အကွာအäဝး (မိâင်) အကွက်äအာက် 

ရိှ အသâæးမြပုပါအကက်ွတွင်  ြခစ်ပါ)။  

သယ်ယူပâိä့ဆာင်äရး အကွာအäဝး  (မâိင်) ယာဉအ်မျို းအစား ရာသီအလိâက် သâæးစွဲနâိင်မĂ 

ြမစ်äïကာင်း 

၀ မ ှ၁၀ မâိင်       
၁၁ မ ှ၂၀ မâိင်      
၂၁ မ ှ၅၀ မâိင်     
၅၀မâိင် အထက်  
အသâæးမြပုပါ 

၁          ၂           ၃  
ပွင့်လငး်ရာသီ 
တစန်စ်ှပတ်လâæး 

ပင်လယ်äရäïကာင်း 

၀ မ ှ၁၀ မâိင် 
 ၁၁ မှ ၂၀ မâိင်     
၂၁ မ ှ၅၀ မâိင်     
၅၀မâိင် အထက်  
အသâæးမြပုပါ 

၁          ၂          ၃  
ပွင့်လငး်ရာသီ 
တစနှ်စ်ပတ်လâæး 

ရင်းြမစ်…ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - ရပမိ်ရပဖ် အâပ်စâ။ 

မတှခ်ျက။်၁ – äလှ၊သမ္ဘာန်၊ ၂ - စက်äလ၊ှ ၃ - သäဘüာ။   

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွ်င သယ်ယူပိâä့ဆာင်äရးအäနြဖင့် 

စက်äလှများြဖင် ့ ပင်လယ်äရäïကာင်းကိâသာ တစ်နစ်ှပတ်လâæး အသâæးြပုပါသည်။ထâိစက်äလှများြဖင့် 

အသက်äမွးဝမ်းäကျာင်းလâပ်ငန်းများြဖစ်သည့် ငါးဖမ်းလâပ်ငန်း ၊ ပâဇွန်ဖမ်းြခင်း၊ ကဏန်းဖမ်းြခင်း 

လâပ်ငန်းြဖင့် အသက်äမွးïကပါသည်။ 

  သယ်ယူပိâä့ဆာင်äရးယာဉ်များနှင့် ဝန်äဆာင်မĂများ 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပâိä့ဆာင်äရးယာဉ်များ 

ယာဉအ်မျိုး 
အစား 

äလှ၊ 
သမ္ဘာန ်

စက်
äလှ 

စက် 
ဘီး 

äမာ်äတာ ်
ဆâိင်ကယ် 

သâæးဘီး 
ဆိâငက်ယ် 

äထာ ်
လာဂျီ 

ကား 
ြမငး် 
လညှး် 

နွားလှညး် 

အäရအတွက် ၃၁ ၁၉ ၈ ၂၀၂ ၂ ၁၁ ၁၀ − − 

ရင်းြမစ်…အိမ်äထာင်စâစာရင်း äကာက်ယူမĂ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာသည ် ပင်လယ်ြမစ်äïကာင်းပိâä့ဆာင်äရး 

လâပ်ငန်းအား စက်äလ၊ှ သမ္ဘာန်ပâိä့ဆာင်မĂများြဖင့် ကâန်စည်ကူးသန်းäရာင်းဝယ်ြခင်းနှင့် ပင်လယ် 

ြပင်တွင် ငါး၊ ပâဇွန် ၊ ကဏန်းဖမ်းြခင်းလâပ်ငန်းတိâတ့ွင် အသâæးြပုပါသည်။ စက်ဘီးမာှ äကျာင်းသား/ 
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သူများ သွားလာäရးအတွက် အသâæးြပု၍ äမာ်äတာ်ဆိâင်ကယ်မှာ အချို ä့သာသွားလာäရးကိစ္စနှင့် 

စီးပွားäရးကိစ္စတွင် အသâæးြပုïကပါသည်။ ဆိâင်ကယ်စီးäရမှာ  (၂၀၂) စီး ရှပိါသည်။ äထာလ်ာဂျီ (၁၁) 

စီးနှင့် ကား (၁၀) စီးရှိðပီး ရွာ၏ သယ်ယူပâိä့ဆာင်äရးကâိ ၎င်းတâိအ့ား  အဓိကထား၍ 

အသâæးြပုïကပါသည်။ 

 

(ဌ)  လøပ်စစ်မီးရရှိမĂ 

ဇယား (၄၄) လøပ်စစ်မီးရရိှမĂ အäြခအäန 

ရင်းြမစ် အိမ်äထာင်စâ ြပုြပင်ထိန်းသမိ်းäရးစနစ် အခက်အခဲ 
မဟာဓာတ်အားလâိင်း - äကာင်း  သင့်  ညæ ့  မäြဖဆိâ ရှ ိ     မရိှ 
ဆိâလာစနစ ်  ၁၉ äကာင်း  သင့်  ညæ ့  မäြဖဆိâ ရှ ိ     မရိှ 
အäသးစားäရအားလøပစ်စ် - äကာင်း  သင့်  ညæ ့  မäြဖဆိâ ရှ ိ     မရိှ 
ဒီဇယ်သâæးအင်ဂျင် ၂၀၈ äကာင်း  သင့်  ညæ ့  မäြဖဆိâ ရှ ိ     မရိှ 
äလစွမ်းအင် - äကာင်း  သင့်  ညæ ့  မäြဖဆိâ ရှ ိ     မရိှ 
ဇီဝäလာင်စာ - äကာင်း  သင့်  ညæ ့  မäြဖဆိâ ရှ ိ     မရိှ 
အမျိုးအမည်ခဲွြခား 
äဖာ်ြပြခင်းမြပနိုâင်äသာ 
လøပ်စစ်ဓာတ်အားäပးစနစ် 

၂၂ äကာင်း  သင့်  ညæ ့ မäြဖဆâိ ရှ ိ     မရိှ 

လøပ်စစ်မးီ အသâæးမြပုနိâငä်သာ -  

ရင်းြမစ်… (၁) အိမ်äထာင်စâစာရင်း äကာကယူ်မĂ၊ (၂) ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခငး် - ရပမိ်ရပ်ဖ 

အâပ်စâ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင် (၂၄)နာရီ လøပ်စစ်မီးမရရိှäသးပါ။ 

ယခâလက်ရှိ အäြခအäနတွင် အိမ်သâæးဆိâလာမီးနှင့် ဒီဇယ်အင်ဂျင်မီးကိâသာအသâæးြပုäနရðပီး 

အချို အ့ိမ်äထာင်စâများတွင် ဖäယာင်းတိâင်မီး၊ äရနæဆီ၊ မီးခွကတိ်âက့âိ အသâæးြပုလျက်ရိှäနïကပါသည်။  

(ဍ)  ဆက်သွယ်äရးနငှ့်သတင်းအချက်အလက်ဆိâင်ရာနည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်äရးနင့်ှ သတငး်အချက်အလက်နညး်ပညာ အäြခအäန 

စဉ ် ဖâနး် äရဒီယâိ တဗီွီ ðဂို လတ်âစäလာင်း 
အäရအတွက် ၂၀၅ ၄၀ ၁၁၈ ၁၀၂ 

ရင်းြမစ်…အိမ်äထာင်စâစာရင်း äကာက်ယူမĂ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင် ဆက်သွယ်äရးတာဝါတâိင်များ 

မရှိသည့်အတွက် ဖâန်းလိâင်းမမိသည့်äနရာအများအြပားရှိäနြခင်း၊ အင်တာနက်လâိင်းလည်း 

မäကာင်းသည် ့အတွက် သတင်းအချက်အလက်များကâိအချိန်နှင့်တäြပးညီ မသိရိှရသည့် အခက်အခဲ 

များရှိäနပါသည်။ 

(ဎ)ယဉ်äကျးမĂနှင့်လငူယဖ်æွ ့ðဖို းäရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်äကျးမĂနှင့် လူငယ်ဖွæ ့ðဖိုးäရး အäြခအäန 
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 ယဉ်äကျးမĂနှင့်လူငယဖ်æွðဖို းäရးဆâိင်ရာများ ဝနä်ဆာငမ်Ă 

လူငယ်များ အနားယူ အပန်းäြဖရန် 
äနရာများäပျာ်ပွဲရôင်ပွဲများရှိြခင်း 

ရှ ိ                  မရိှ          မäြဖဆâိပါ 

လူမĂäရးလâပ်ငနး်များတွင် ပါဝင်မĂ äကာင်း    သင့်    ညæ့    မäြဖဆâိပါ 
ဘာသာäရးလâပ်ငနး်များတွင် ပါဝငမ်Ă äကာင်း    သင့်    ညæ့    မäြဖဆâိပါ 
အားကစားနှင့်ကာယäလ့ကျင့်ခန်းများြပုလâပ်ရန်äနရာ နှင့် 
အäထာက်အကူြပုပစ္စည်းများ ရှိြခင်း 

äကာင်း    သင့်    ညæ့  မäြဖဆâိပါ   

ဖွæ ့ðဖိုးäရးလâပင်န်းများတွင် ပါဝငမ်Ă äကာင်း    သင့်    ညæ့    မäြဖဆâိပါ 
ရâိးရာဓäလ့ထâæးစæများနှင့်ယဉ်äကျးမĂအäမွအနှစ်များထိန်းသိ
မ်းäစာင့်äရှာက်ြခင်းတွငပ်ါဝင်မĂ 

မရှိ                နည်း                များ 

စိတ်ဝင်စားရာများကâိမိမိကိâယ်တâိင်äလလ့ာသင်ယူနâိင်မည့်ä
ေရာများ၊လူငယ်ရိပ်သာများ၊စာïကည့်တိâက်များစသည်တိâ ့
တွင်ဝင်äရာက်äလ့လာသင်ယူနိâင်ြခင်း 

ရှ ိ                 မရိှ          မäြဖဆâိပါ  

ရင်းြမစ်…ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - လူငယ် အâပ်စâ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။    ။မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင်လူငယ်များအပန်းäြဖအနားယူရန်အတွက ်

အားကစားကွင်းများမရှိäသာ်လည်းြခæလွတ်äြမလွတ်များတွင်သာ äဘာလâæးကစားြခင်း၊ ြခင်းခတ် 

ြခင်းများ ြပုလâပ်ïကရပါသည်။ ထâိအြပင်äကျးရွာတွင် စာïကည့်တိâက်ရိှäသာလ်ည်း သင်ယူäလ့လာ 

စရာစာအâပ်စာäပများ လိâအပ်လျက်ရိှပါသည်။ လူငယ်များမှာလည်း စာဖတ်ြခငး်တွင် အားနည်း 

ïကပါသည်။ လူငယ်များသည ် äကျးရွာ၏သာäရးနာäရး၊ äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရး၊ ဘာသာäရး၊ 

ပရဟိတလâပ်ငန်းများတွင ်တစ်တပ်တစ်အားပါဝင်äဆာင်ရွက်äနïကပါသည်။   

(ဏ)  äကျးရွာတညð်ငိမ်äရးနှင့် äဘးကင်းလâæြခုæ äရး အäြခအäန 

(ဏ-၁) လâæြခုæ äရးဆâိင်ရာ ဝန်äဆာင်မĂများအား လက်လှမ်းမမီĂ 

ဇယား (၄၇) äဘးကင်းလâæြခုæ äရး၊ ဝန်äဆာင်မĂ အäထာက်အကမူျားအား လက်လှမ်းမီမĂ 

ဝန်äဆာင်မĂများ ရှငး်လင်းချက ်
တယ်လီဖâန်းလâိင်း၊တယလ်ီဖâန်းတာဝါတâိင်များ၊äïကးနန်းလâိင်း၊အ
င်တာနက်လိâင်း၊ရâပ်ြမင်သæïကားလâိင်း၊äရဒီယိâလâိင်းစäသာဆက်
သွယ်äရးနှင့်သတင်းအချက်အလက်ြဖန ့ä်ဝြခင်းဆâိင်ရာအäထာ
က်အကူြပုအäဆာက်အဦများရှိြခင်း 

ရှ ိ      မရိှ   မäြဖဆâိပါ    

အာမခæလâပင်န်းများ၏ဝန်äဆာင်မĂများကâိရရှိနâိင်ြခင်း ရှ ိ          မရှိ         မäြဖဆိâပါ  
လူထâအäြခြပုသဘာဝäဘးအန္တရာယ်äလøာခ့ျäရးအစအီစဉ် ရှ ိ          မရှိ       မäြဖဆိâပါ    
မĂခင်းများကာကွယတ်ားဆီးäလျာ့ချäရးအတွက်ရဲဘက်ဆâိင်ရာမျ
ားမှဝန်äဆာင်မĂäပးြခင်း 

ရှ ိ      မရိှ      မäြဖဆâိပါ    

ရင်းြမစ်…ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ မရမ်းပင်äချာငး်äကျးရွာတွင် သဘာဝäဘးအန္တရာယ် 

äလျာ့ချäရးအတွက် ñကိုတင်အစီအစဉ်များäရးဆွဲထားြခင်းမရှိပါ။ ñကို တင ် အစီအစဉ်များäရးဆွဲ 

နâိင်ရန်အတွက် နည်းပညာနှင့် သင်တန်းများ ဖွင့်လှစ်ပိâခ့ျäပးရန် လâိအပ်လျက်ရှိပါသည်။ 
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(ဏ-၂)   မĂခငး်ြဖစပ်ာွးမĂ 

ဇယား (၄၈) မĂခင်းြဖစ်ပွားမĂ အäြခအäန 

မĂခငး်ြဖစပ်ာွးမĂ 
အäြခအäန 

လကူâနက်းူမĂ ခâိးမĂ 
မးူယစä်ဆးသâæးစွဲ

မĂ 
အïကမ်းဖက်မĂ 

စိâးရိမ်ရသည ်    
သာမန်             
မရှိ                  

စâိးရိမရ်သည ် 
သာမန်          
မရိှ               

စâိးရိမ်ရသည်   
သာမန်           
မရိှ                

စâိးရိမရ်သည ်    
သာမန်             
မရိှ                  

ရင်းြမစ်…ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - ရပမိ်ရပဖ် အâပ်စâ၊ အမျိုးသမီး အâပ်စâ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။      ။ မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင် မူးယစ်äဆးဝါးသâæးစွဲမĂအနည်းငယ်ရိှသည့် 

အတွက် မူးယစ်äဆးဝါးနှင့်ပတ်သက်သည့် äဟာäြပာပဲွများြပုလâပ်äပးရန ် လိâအပ်äနပါသည်။ 

ခâိးမĂများရှိäသာ်လည်းäကျးရွာတင်ွး၌ပင် äြဖရှင်းနâိင်သည့် ြပဿနာများသာ ြဖစ်ပါသည်။
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äနာက်ဆက်တွဲ (၃)  
မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာ၏ äကျးရွာဖæွ ့ðဖို းäရးဗျူဟာ တည်äဆာကမ်Ă အäြခြပဇယား 

စဉ ် အခက်အခဲ/ြပဿနာ 
အခက်အခဲြဖစ်äစäသာအäïကာ

င်းအရငး်/ဇစ်ြမစ်
အလားအလာ အဟန်အ့တား äြဖရှင်းရန်နည်းလမ်း အဆိâြပုစီမæချက် 

ကČ - စီမæအâပ်ချုပ်မĂစနစ် 
၁။  äကျးရွာကစည်းလâæးညီ

ညွတ်စွာလâပ်äဆာင်äလ့
ရှိäသာ်လည်းချိတ် 
ဆက်လâပ်äဆာင်တတ်မĂ
အားနည်းြခင်း။ 

 လâပ်ငန်း အäကာင်အ 
ထည ်äဖာ်ချနိ်တငွ် 
ပူးäပါင်းäဆာင်ရွက်သူန
ည်းြခင်း။ 

 ချိတ်ဆက်မည့်နည်းလမ်းများအ
ားမသိရှိြခင်း 

 ရွာသ/ူသားများမ ှမိမိနှင့် 
မသက်ဆိâင်သလိâ ြပုမĂäနထိâင် 
ြခင်း။ 

 မိသားစâစားဝတ်äနäရး အတွက် 
အချိန်äပးäနရြခင်း။ 

 တာဝန်ခæ၍ တာဝန်ယူမĂ မရှိြခင်း။

 လူငယ်များမှာ 
သင်ယူလိâစိတ်ရှိြခင်း။ 

 äကျးရွာသားအချင်းချင်းစည်
းလâæးညီညွတ်ြခင်း၊ရင်းနှီးခင်
မင်ïကြခင်း။ 

 äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရး အäထာက ်
အကြူပု äကာမ်တီရှိြခင်း။ 

 လူငယ်များမှာ အäတွအ့ïကæု  
နည်း၍အမှားများမည်စိâးရိမ ်
ြခင်း။ 

 ဆင်းရဲသားများစâိးရိမ်သိမ် 
ငယ် စိတ်ရှိြခင်းနှင့် တန်းတူ 
ပါဝင်လâပ်äဆာင်မĂမရရှိြခင်း။ 

 ရပ်äရး/ရွာäရးကâိ စိတ်ဝင ်
စားမĂအားနည်းြခင်း။ 

 äကျးရွာသူ/သားများအစည်း
အäဝးပâိမâိတက်äရာက်äစြခင်း၊
ပâိမâိပါ၀င်ြခင်းြဖင့်သင်ယူြခင်း။ 

 äကျးရွာဖွæ ð့ဖိုးäရးäကာ်မတီအာ
းဖွæ ð့ဖိုးäရးသäဘာတရားများ၊
အဖွဲအ့စည်းဆâိင်ရာစီမæခန ့်ခွဲမĂစွ
မ်းရည်များြမāင့်တင်ြခင်း။ 

 လူစွမ်းရည်နှင့်ဖæွ ð့ဖို းäရးသäဘာ
တရားတိâက့ိâ
အြမင်ဖွင့်äဟာäြပာြခင်း။ 

၁။äကျးရွာရှိအဖွဲအ့စညး် 
များအားစွမ်းäဆာင်ရည်ြမāင့်
တငä်ရးအစအီစဉ်များလâပ်
äဆာင်ြခင်း။ 

 အဖွဲင့ယ်များအားစီမæခန်ခ့ွဲ 
မĂ၊äခါင်းäဆာင်မĂ၊စာရင်း 
ကâိင်စသည့်သင်တန်းများစီ
စဉ်äဆာင်ရွက်ြခင်း။ 

 ရွာလâæးကõတ်အစည်းအäဝး
ကိâ လစဉ်ပâæမှန်ြပုလâပ်၍ 
လိâအပ်ချက်များကိâ အစည်း 
အäဝးတွင် äဖာ်ထâတ်ြခင်း။ 

ကČ - စိâက်ပျိုးäရး 

၂။  äြမဆီလôာ ပျကစ်းီြခင်း။ 
 ပိâးမôား၊äရာဂါကျäရာက်ြ
ြင်း။ 

 မျိုးäကာင်းမျိုးသန်မ့ျား 
စâိက်ပျို းမĂအားနည်းြခင်း 

 စâိက်ပျို းäရးနည်းပညာရရှိ
သâæးစွဲမĂ နည်းပါးြခင်း။ 

 ဆင်းရဲ 
(ကိâယ်ပâိင်ရင်းနှီးäငွနည်းြခင်း။) 

 သီးနæှတစ်မျို းတည်းနှစ်စဉ်စâိက ်
ပျိုးြခင်း။ 

 ပိâးမôား၊äရာဂါြပုစâမĂနည်းလမ်း 
များသိရှိမĂအားနည်းြခင်း။ 

 မျို းသန်မ့ျားထâတ်လâပ်မĂနည်းြခင်
း၊ မျိုးထိန်းမျိုးချန်ရန် 
အားနည်းြခင်း။ 

 သဘာဝäြမïသဇာအသâæးြပုမĂအား
နည်းြခင်း။ 

 စိâက်ပျိုးäရးဦးစီးဌာနနှင့်ချိတ်
ဆက်မĂရှိြခင်း။ 

 စိâက်ပျိုးäရး ကâမ္ပဏီများ 
ရှိäနြခင်း။ 
 

 မိရâိးဖလာစိâက်ပျို းနည်းများ
ကိâသာအသâæးချäနïကäသးြခ
င်း။ 

 ကõဲ၊နွားရှားပါးလာðပီးသဘာ
ဝäြမïသဇာြပုလâပ်အသâæးချမĂန
ည်းလာြခင်း။ 

 နည်းပညာများကâိလက်äတွ ့
လâပ်äဆာင်မĂအားနည်းြခင်း။ 

 ဆားငန်äရဝင် äရာက်ြခင်း။ 

 စâိက်ပျို းäရးဦးစီးဌာန/နည်းပည
ာဝန်äဆာင်မĂအဖွဲ မ့ျားနှင့်ချတိ်
ဆက်၍äြမဆီလôာ၊äရာဂါ၊ပိâမôား၊
မျို းသန်ထ့âတ်လâပ်မĂ၊စâိက်နည်းစ
နစ်ဆိâင်ရာနည်းပညာသင်တန်း
များစီစဉ်äပးြခင်း။ 

 ဆားငန်äရဝင်äရာက်မĂမရှိäစရ
န်အတွက် ဆည်äြမာင်း 
ဦးစီးဌာနနှင့်ချိတ်ဆက် 
äဆာင်ရွက်äပးြခင်း။ 

၂။စိâက်ပျိုးထâတ်လâပ်ြခင်းမှအ
ကျိုးအြမတ်ပိâမိâြဖစ်ထွန်းäစä
ေးအတွက်နညး်ပညာတိâးတ
က်အသâæးချနိâငä်အာငä်ဆာင်
ရကွြ်ခင်း။ 
 မျိုးäကာင်းမျိုးသန်ထ့âတ်လâ
ပ်နည်းသင်တန်းများäဆာင်
ရွက်ြခင်း။ 

 

äြမဆီလôာြပုြပင်ထိန်းသိမ်း
နည်းသင်တန်းများစီစဉ်ြခင်
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စဉ ် အခက်အခဲ/ြပဿနာ 
အခက်အခဲြဖစ်äစäသာအäïကာ

င်းအရငး်/ဇစ်ြမစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား äြဖရှင်းရန်နည်းလမ်း အဆိâြပုစီမæချက် 

 လâိအပä်သာဓာတ်äြမïသဇာနĂန်း
ထားကိâမသိရှိဘဲလိâအပသ်ည်ထ
က်ပâိထည့်ြခင်း။ 

 နွားäချးäြမäဆွးလâæ äလာက်စွာ 
မထည့်နိâင်ြခင်း။ 

 ဆားငန်äရ ဝင်äရာက်ြခင်း။ 

း။ 
 ပâိးမôား၊äရာဂါကာကွယ်နှိမ်နှ
င်းäရးနည်းပညာသင်တန်း 
/ 
äဟာäြပာပွဲများစီစဉ်äဆာင်
ရွက်ြခင်း။ 

 äချာင်းäကာäြမာင်းäကာ
တူးäဖာ် äဆာင်ရွက်ြခင်း။ 

 စâိက်ပျို းäရးလâပ်ငန်းကâိစီး
ပွားäရးအြမင်ြဖင့်လâပ်äဆ
ာင်နâိင်ရန်စီးပွားäရးအြမ
င်ဖွင့်သင်တန်းများြပုလâပ်ြ
ြင်း။ 

 äစျးကွက်ဆန်းစစ်ြခင်းနှင့်
လိâအပ်ချက်အတိâင်း ထâတ် 
လâပ်ြခင်း။ 

ကČ - äမွးြမူäရး 
၃။  äမွးြမူäရး နည်းပညာ 

အားနည်းြခင်း။ 
 တစ်ပâိင်တစ်နâိင် äမွးြမူ 
ရန်သာအရင်းအနှီး တတ် 
နâိင်ြခင်း။ 

 äရာဂါကျäရာက်မĂ 
ဆâိးရွားြခင်း။  

 

 အရင်းအနှီးမလâæäလာက်ြခင်း။ 
 စီးပွားြဖစ်äမွးြမူနည်းတိâက့âိသိ
ရှိမĂအားနည်းြခင်း။ 

 အိမ်äမွးတိရ စ္ဆာန်များတွင်ကျäရာ
က်တတ်äသာäရာဂါများကိâñကို
တင်ကာကွယ်ကâသရန်အသိပည
ာဗဟâသâတနည်းပါးြခင်း။ 

 ကာကွယ်äဆး ပâæမှန် မထိâးြခင်း။ 
 äဒသမျို းကâိသာအသâæးြပုäမွးြမူ
ïကြခင်း။ 

 

 တိရ စ္ဆာန်များအတကွ်äရအ
သင့်အတင့်လâæäလာက်ြခင်း။ 

 ကားလမ်းမñကီး နæäဘးတွင ်
ရှိðပီးသွားလာရလွယ်ကူြခင်း။ 

 ဝက်၊ဘဲစီးပွားြဖစ်äမွးြမူရန်
စိတ်ဝင်စားäသာမိသားစâများ
ရှိြခင်း။ 

 äမွး/ကâဦးစီးဌာနနှင့်ချတိ်ဆ
က် äဆာင်ရွက်နâိင်ြခင်း။ 

 စားကျက်äြမ 
အနည်းငယ်ရှိြခင်း။ 

 အဆင့်ြမင့်äမွးြမူäရးနည်းစန
စ်ကျင့်သâæးနိâင်မĂမရှိြခင်း။ 

 äမွးြမူäရးနည်းပညာဝန်äဆ
ာင်မĂအကန ့အ်သတ်ရှိြခင်း။ 

 äမွး-
ကâဦးစီးဌာနနှင့်ချိတ်ဆက်မĂ၊ 
ဝန်äဆာင်မĂ ရရှိမĂ 
အားနည်းြခင်း။ 

 äကျးရွာတွင်äမွးြမူäရးလâပ်
သားမရှိြခင်း။ 

 စီးပွားြဖစ်äမွးြမူသည့်နည်းပ
ညာသင်တန်းများစီစဉ်äဆာင်ရွ
က်ြခင်း။ 

 လိâအပä်သာ ဝန်äဆာင်မĂများ 
ရရှိနâိင်ရန ်äမွးြမူäရးလâပ်သား 
များäမွးထâတ်äပးြခင်း။ 

 လâæäလာက်äသာရငး်နှီးäငွရရှိä
ေးအတွက်ချိတ်ဆက်လâပ်äဆာ
င်ြခင်း။ 

 မျိုးäကာင်းမျိုးသန် ့များရှိရရန် 
ðမို န့ယ် äမွးကâ ဦးစီးဌာန နှင့် 

၃။စီးပွားြဖစ်äမးွြမူäရးနည်း
ပညာနှင့်ဝနä်ဆာင်မĂများလ
က်လှမ်းမäီအာင်äဆာငရ်ကွ်ြ
ြင်း။ 
 ðမို န့ယ်äမွး/ကâဌာနနှင့်ချိတ်
ဆက်၍စီးပွားြဖစ်နည်းပညာ
သင်တန်းများနှင့်၀န်äဆာင်
မĂများရရှိရန်ချိတ်ဆက်ြခင်း
။ 

 äမွးြမူäရးäစျးကွက် 
ဆန်းစစ်ြခင်းနှင့် 
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စဉ ် အခက်အခဲ/ြပဿနာ 
အခက်အခဲြဖစ်äစäသာအäïကာ

င်းအရငး်/ဇစ်ြမစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား äြဖရှင်းရန်နည်းလမ်း အဆိâြပုစီမæချက် 

ချိတ်ဆက်äဆာင် ရွက်ြခင်း။ ထâတ်ကâန်äစျးကွက်äကာင်း
ရရှိရန်ချိတ်ဆက်ြခင်း။ 

ကČ - စိâက်ပျို း၊äမွးြမူäရးမဟâတ်äသာအြခားဝင်äငွတိâးလâပ်ငန်းများ 

၄။  အလâပအ်ကိâင်အခွင့်အလ
မ်းနည်းပါးြခင်း။ 

 ဝင်äငွနည်းပါးြခင်း။ 

 äဒသတွင်း စက်ရâæအလâပ်ရâæများ 
မရှိြခင်း။ 

 äဒသနှင့်သင့်äလျာ်äသာအသက်
äမွးဝမ်းäကျာင်းပညာများမရှိြခင်
း(စက်ချုပ်၊မâန်မ့ျို းစâæ၊စက်ြပင်၊ဆိâ
င်ကယ်ြပင်) 

 ကõမ်းကျင်စွာတတ်äြမာက်မĂနည်း
äသာäïကာင့်အäြခခæလâပ်သားအြ
ြစ်သာအလâပ်ရရှိြခင်း။ 

 အäသးစားလâပ်ငန်းများအတွက်
လøပ်စစမ်ီးမရှိြခငး်။ 

 ဝန်äဆာင်မĂလâပ်ငန်းဆâိင်ရာ 
အတတ်ပညာနှင့် ကõမ်းကျင်မĂ 
အားနည်းြခင်း။ 

 သွားလာရလွယ်ကူðပီးðမို န့ှင့်
အလှမး်မäဝးြခင်း။ 

 လâပ်သားရရှိနâိင်မĂအသင့်အတ
င့်ရှိြခင်း။ 

 ဝင်äငွရရှိသည့်အခွင့်အလမ်း
များအäပíတွင်စိတ်ပါဝင်စား
မĂရှိြခင်းနငှ့်လâပ်ကိâင်လိâစိတ်မျ
ားြခင်း။ 

 ဝင်äငွတâိးလâပ်ငန်းများအတွ
က်သင်တန်းများရရှိနâိင် 
သည့်äကျးလက်ဦးစီးဌာနရှိä
ေြခင်း။ 

 အတန်းပညာနည်းäသာäïက
ာင့်ကõမ်းကျင်စွာတတ်äြမာ
က်သူနည်းðပီးအäြခခæအလâပ်
များကâိသာလâပ်ကâိင်ခွင့်ရြခင်း
။ 

 အäသးစား/အလတစ်ားစးီပွာ
းäရးဖွæ ð့ဖိုးတိâးတက်မĂဆိâင်ရ
ာဝန်äဆာင်မĂများနည်းပါးြခ
င်း။ 

 အချိန် မäပးနိâင်ြခငး်။ 

 တန်ဖâိးြမင့်ထâတ်ကâန်များထâတ် 
လâပ်ရန်အတွက်သင်တန်းများ
တက်äရာကä်စြခင်း။ 

 ဝန်äဆာင်မĂအသက်äမွးဝမ်း
äကျာင်းသင်တနး်များတက်äရ
ာက်äစြခင်း။ 

 စီးပွားäရးဆိâင်ရာကõမ်းကျင်မĂ
သင်တန်းများစီစဉ်ြခင်း။ 

 အလâပအ်ကိâင် အခွင့်အလမ်း 
များြပားäစရန် ချိတ်ဆက်ြခင်း။ 

 

၄။အလâပ်အကâိင်အခွင့်အလမ်း
များြပားလာäစရန်äဆာင်ရွက်ြ
ြင်း။ 
 အäသးစား/အလတစ်ားစးီပွား
äရးကõမ်းကျင်မĂသင်တန်းများ
စီစဉ်ြခင်း။ 

 စိတ်ပါဝင်စားäသာမိသားစâမျာ
းအတွက်äဒသနှင့်သင့်äလျာ်ä
ောအသက်äမွးဝမ်းäကျာင်းန
ည်းပညာသင်တန်းများစီစဉ်ြခ
င်း 
(ကွန်ပျူတာ၊ဘာသာစကား၊စ
က်ချုပ်၊မâန်မ့ျို းစâæ၊စက်ြပင်၊ဆâိင်
ကယ်ြပင်) 

 ထâတ်ကâန်များအတွက်စâäပါင်း
äစျးကွက်ရှာäဖွြခင်း။ 

ကČ - äငွäïကးလက်လှမ်းမီမĂနှင့်ဘဏလ်âပ်ငန်း 
၅။  စâိက်ပျို းäရးလâပ်ငန်းမျာ

းအတွက်အရင်းအနှီးမ
လâæäလာက်ြခင်း။ 

 အရင်းအနှီးမရှိြခင်း (ဆင်းရဲ 
သည့် အိမ်äထာင်စâများြခင်း) 

 ြပင်ပäချးäငွဝန်äဆာင်မĂလâပ်ငန်း
များမရှိြခင်း။ 

 äငွäချးသူများထæတွင်အတâိးနĂန်းမ
ျားြခင်း။ 

 ြမန်မာ့လယ်ယာဖွæ ð့ဖိုးäရးဘ
ဏ်မှစâိက်ပျို းစရိတ်äချးäငွရရှိြ
ြင်း။ 

 သမဝါယမဌာနမှ äငွစâäငွäချး 
ကိâ လက်လှမ်းမီြခင်း။ 

 ြမစိမ်းäရာင် äချးäငွကâိ လက် 
လှမ်းမီြခင်း။ 

 äချးäငကွိâအကန်အ့သတ်ြဖင့်
သာထâတ်äပးသည့်စနစ် 
ကâိလက်ရှိတွင်ကျင့်သâæးäန 
ြခင်း။ 

 äငွäïကးဝန်äဆာင်မĂကČတိâး
တကä်အာင်ြပုြပင်äြပာင်းလဲြခ
င်း။ 

 စâိက်ပျို းäရး၊ äမွးြမူäရးဆâိင်ရာ 
ထွက်ကâန်များအတွက်äစျးကွ
က် ဆန်းစစ်မĂများ ြပုလâပ်ြခင်း။ 

 äဈးကွက်äသချာပါက တစ်ဦး 

၅။လâæäလာက်äသာäချးäငွပ
မာဏအားသင့်တင့်äသာအ
တိâးနĂန်းြဖင့်ကာလရှည်äချး
äငွäပးနâိင်မည့်အဖွဲ မ့ျားနှင့်ချိ
တ်ဆက်ြခင်း။ 
 အäသးစား/အလတစ်ားဖွæ ð့ဖို
းတâိးတက်လာäစရန်äချး
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စဉ ် အခက်အခဲ/ြပဿနာ 
အခက်အခဲြဖစ်äစäသာအäïကာ

င်းအရငး်/ဇစ်ြမစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား äြဖရှင်းရန်နည်းလမ်း အဆိâြပုစီမæချက် 

၆။  စီးပွားြဖစ်äမွးြမူäရး 
လâပ်လိâäသာ်လည်း 
အရင်းအနှီး နည်းသြဖင့် 
တစ်ပâိင်တစ်နâိင်သာ 
äမွးြမူနိâင်ြခင်း။ 

 ဝင်äငွနည်းပါးြခင်း။ 
 äချးäငွရရှိနâိင်äသာäနရာလက်လှ
မ်းမမီြခင်း။ 

 တိရိစ္ဆာန်များအတွက်äရနှင့်
အစာအလယွ်တကူရရှိနâိင်ြခင်
း။ 

 äမးွြမူäရးစိတ်ဝငစ်ားäသာမိ
သားစâများရှိြခင်း။ 

 တစ်ပâိင်တစ်နâိင်ြဖင့် စတင်ရန ်
သမဝါယမနှင့် ြမစိမ်းäရာင ်
äချးäငွရှိäနြခင်း။ 

 အဆင့်ြမင့်äမွးြမူäရးနည်းစန
စ်အားနည်းြခင်း။ 

 äမွးြမူäရးနည်းပညာဝန်äဆ
ာင်မĂအကန ့အ်သတ်ရှိြခင်း။ 

ချင်း(သိâ)့အစâအဖွဲ ြ့ဖင့် äမွးြမူ 
နိâင်ရန်ဖန်တီးäပးြခင်း။ 

 စီးပွားäရးလâပ်ငန်းစီမæချက်များ
äရးဆွဲတတ်ရန်ြပင်ဆင်ြခင်း။ 

 အäသးစား/အလတ်စားäချးäငွ
များရရှိäအာင်äဆာင်ရွက်ြခင်း။ 

 

äငွရရှိနâိင်မည့်လâိအပ်ချက်မျ
ားြပင်ဆင်ြခင်း။ 

 အသက်äမွးဝမ်းäကျာင်းလâ
ပ်ငန်းäပíမူတည်၍အတိâးနĂ
န်းနည်းðပီးကာလရှည်ထâတ်
äချးäပးနâိင်မည့်äချးäငွäနရ
ာများနှင့်ချတိ်ဆက်ြခင်း။ 

 ြမစိမ်းäရာင်äကျးရွာစီမæကိန်
းရရရှိရန ်ချိတ်ဆက် 
တင်ြပြခင်း။ 

၇။  ဝင်äငွတိâးလâပ်ငန်းများ
အတွက်äငွအရင်းအနှီးမ
တတ်နိâင်ြခင်း 

 လâæäလာက်äသာရင်းနှီးäငွမရရှိြခ
င်း 

 ဝင်äငွရလâပ်ငန်းများလâပ်ကâိင်
ရန်စိတ်အားထက်သန်ြခင်း 

 အသက်äမွးဝမ်းäကျာင်းပည
ာရပ်များသင်ယူရန်အခွင့်အ
လမ်းနည်းြခင်း 

ကČ - ပညာäရး 
၈။  äကျာင်းäဆာင်äဟာငး်ြ

ြန်လည်တညä်ဆာက်ရ
န ်လâိအပ်äနြခင်း။ 

 äကျာင်းဝနထ်မ်းအိမ်ရာ
äဆာက်လâပ်ရန်လိâအပ် 
ြခင်း။ 

 äကျာင်းäဆာင် äဟာင်းနွမ်း 
äနြခင်း။ 
 äကျာင်းသားဦးäရ များလာ 

ြခင်း။ 

 စာသင်äကျာင်းအတွင်းသâိ ့

တိရိစ္ဆာန်များ 

ဝင်äရာက်မĂရှိြခင်း။ 

 စာသင်ïကားရာတွင ်

စိတ်အäနှာင့်အယှက ်

ြဖစရ်ြခင်း။ 

 äကျာင်းသား/သူများ 

äကျာင်းြပငပ်သâိထ့ကွ၍်äဆာ့

ကစားြခင်း။ 

 äကျာင်းဆရာမများ 

 äကျာင်းသားမိဘများမှပညာ
äရးကČတွင်အားäပးြခင်း။ 

 ရွာကလူ၊လâပ်အားäပးနိâင်ြခင်
း။ 

 äကျးရွာမှ ကိâယ်ထူ ကိâယ်ထ 
ြဖင့် ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ တည် 
äဆာက်ထားြခင်း။ 

 äြမäနရာရှိြခင်း။ 

 äငွäïကးကâန်ကျစရိတ်မတတ်
နâိင်ြခင်း။ 

 äကျးရွာ၏အြခားကČများ
တိâးတက်ရနအ်ားထည့်äနရ
သြဖင့်ပညာäရးကČရန်ပâæ
äငွအတွက်အားမစâိက်နâိင်äတ
ာ့ြခင်း။ 

 ြပင်ပအဖွဲအ့စည်းနငှ့်ချိတ်ဆ
က် äဆာင်ရွက်မĂမရှိြခင်း။ 

 äကျာင်းအတွက်လိâအပ်ချက်မျာ
းကâိနှစ်အလိâက်စမီæကိန်းများတွ
င်ပါ၀င်äအာင်ချိတ်ဆက်äတာင်
းဆâိြခင်း။ 

 äကျးလက်ဦးစီးဌာနနှင့် ချိတ် 
ဆက်၍ ညāိနĐင်းäဆာင်ရွက်ြခင်း 

 äကျာင်းအကျိုးäတာ်äဆာင်ä
ော်မတီကâိဦးäဆာင်äစြခင်း။ 

၆။äကျးရွာ၏ပညာäရးကČ
တâိးတက်äအာင်äဆာင်ရကွ်ြခ
ငး်။ 
 စာသင်äကျာင်းတွင ်လိâအပ ်
äသာ ပရိäဘာဂပစ္စည်း 
ြပည့်ဝစွာရရှိäအာင ်äဆာင် 
ရွက်ြခင်း။ 

 အားကစားကွင်းနှင့် 
အားကစားပစ္စည်းများြဖည့်
တင်းြခင်း။ 

 äကျာင်းäဆာင်äဟာငး်အား 
အသစ်တည်äဆာက်ြခင်း(၃
၀’x ၄၀’x ၁၂’) 

 (၃) ခန်းတွဲ 
ဝန်ထမ်းအိမ်ရာတစ်လâæး 
တည်äဆာက်ြခင်း။ 
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စဉ ် အခက်အခဲ/ြပဿနာ 
အခက်အခဲြဖစ်äစäသာအäïကာ

င်းအရငး်/ဇစ်ြမစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား äြဖရှင်းရန်နည်းလမ်း အဆိâြပုစီမæချက် 

äနထိâင်ရန်äနရာမရှိြခင်း  
 

ကČ - ကျန်းမာäရး 
၉။  ဝမ်းပျက်ဝမ်းäလျာ၊äသွး

လွန်တâပ်äကွး၊ငှက်ဖျား၊
ဆီးချို äရာဂါများြဖစ်ပွား 
သူအချို ရ့ှိြခင်း။ 

 ကျန်းမာäရးအသအိတိâ
င်း လိâက်နာမĂ အားနည်း 
ြခင်း။ 

 äသာက်သâæးäရ ရှားပါး 
ြခင်း။ 

 ကျန်းမာäရးဗဟâသâတရှိäသာ ်
လည်းလိâက်နာမĂအားနည်းြခင်း။ 

 ကျန်းမာäရးသင်တန်းများနှင့်ချိ
တ်ဆက်မĂအားနည်းြခင်း။ 

 အäြခခæပညာ အားနည်းြခငး်။ 
 
 
 
 

 လစဉ်ကာကွယ် 
äဆးထâိးသည့်အစီအစဉ်များ
ရှိြခင်း။ 

 အâပ်စâäကျးရွာတွင ်
ကျန်းမာäရးဌာနခွဲရှိြခင်း။ 

 äကျးရွာတွင ်
ပရဟိတအဖွဲ ရ့ှိြခင်း။ 

 äငွäïကး မတတ်နâိင်ြခင်း။ 
 ကျန်းမာäရး အသပိညာ 
အားနည်းြခင်း။ 

 လမ်းပန်းဆက်သွယ်äရးမä
ောင်းသည့်အတွက ်
äဆးရâæ/äဆးခန်းသâိအ့ချိန်မီ
မäရာက်ရှိြခင်း။ 

 ြပင်ပအဖွဲအ့စည်းများနှင့် 
ချိတ်ဆက်မĂအားနည်းြခင်း။ 

 လက်ရှိ အဝီစိတွင်းမှ äရလâæ 
äလာက်စွာ မထွက်ရှိြခင်း။ 

 ကျန်းမာäရးဆိâင်ရာအသိပညာä
ေးäဟာäြပာပွဲများြပုလâပ ်
ြခင်း။ 

 äကျာင်းကျန်းမာäရးလĂပ်ရှားမĂ
နှင့်မိခင်/ကäလးအဖွဲအ့စည်း 
ခိâင်မာäအာင်ြပုလâပ်ြခင်း၊ 

 ကျန်းမာäရးဆိâငရ်ာ အäဆာက် 
အဦ၊ ပစ္စည်းပစ္စယ၊ ကိရိယာ 
များ ြပည့်စâæစွာြဖည့်ဆည်းြခင်း။ 

 ရာသီအလိâက်အြဖစ်များäသာ 
äရာဂါများ ကိâ ñကိုတင်နĐးäဆာ် 
ကာကွယ်မĂများäဆာင်ရွက်ြခင်း 

 စိမ့်စမ်းäရသွယ်တန်းြခင်း(၃)မိâ
င ်

၇။äကျးရွာ၏ကျန်းမာäရးက
Čတâိးတက်လာäစရန်äဆာင်
ရွက်ြခင်း။ 
 ကျန်းမာäရးအသိပညာäပး
äဟာäြပာပွဲများစီစဉ်äပးြခ
င်း။ 

 ကျန်းမာäရးနှင့်သက်ဆâိင်သ

ည့် 

ပစ္စည်းကိရိယာများြပည့်စâæစွ

ာ 

ရရှိäအာင်တင်ြပäတာင်းခæြခ

င်း။ 

 စိမ့်စမ်းäရသွယ်တန်းြခင်း(
၃)မိâင် äဆာင်ရွကြ်ခင်း။ 

 
ကČ - လမ်း၊တæတား၊ လøပ်စစ်မးီ အäြခခæအäဆာကအ်ဦ 

၁၀။  äညာင်ပင်လမ်းအား 

ကွန်ကရစ်လမ်းအဆင် ့

ြမāင့်ြခင်း 

 ရွာလယ်လမ်းအား 
ကွန်ကရစ်လမ်းအဆင် ့

 မိâးတွင်းဘက်တွင်äြမသားလမ်း
များပျက်စီးမĂများြပားြခင်း။ 

 တæတားကျိုးပျက်äနြခင်း၊ 
 
 

 äကျးရွာလူထâမှကâိယ်ထူကိâယ်
ထစနစ်ြဖင့်ြပန်လည်ြပင်ဆင်
ïကြခင်း။ 

 စâäပါင်း လâပ်äဆာင်ïကြခင်း။ 
 ရွာကလူ၊လâပ်အားထည့်ဝင်ä

 äငွäïကးမတတ်နိâင်ြခင်း။ 
 ကိစ္စအဝဝ အတွက် 
သွားလာရခက်ခဲြခင်း။ 

 လူ-လâပ်အားကူညီðပီးတတ် 
နိâင်သူများကတတ်နိâင ်
သäလာက်ထည့်၀င်ြခင်း။ 

 အäြခခæအäဆာက်အဦများအား
စီမæကိန်းနှစ်အလâိက်သက်ဆâိင်ရ

၈။ပâိä့ဆာင်äရးအäြခခæအäဆ
ာက်အဦများတâိးတက်လာäစ
äရး။ 
 äညာင်ပင်လမ်းကွန်ကရစ်

လမ်း ခင်းြခင်း(၁၁၅၀)äပ။ 
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စဉ ် အခက်အခဲ/ြပဿနာ 
အခက်အခဲြဖစ်äစäသာအäïကာ

င်းအရငး်/ဇစ်ြမစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား äြဖရှင်းရန်နည်းလမ်း အဆိâြပုစီမæချက် 

ြမāင့်ြခင်း။ 
 ဦးဘထနွ်းဆိပ်လမ်းအ
ား ကွနက်ရစလ်မး် 
အဆင့်ြမāင့်ြခင်း။ 

 လøပ်စစ်မီးမသâæးစွဲ 
နိâင်ြခင်း။ 

 
 
 
 
 
 
 မဟာဓာတ်အားလâိင်း မäရာက် 
ရှိäသးြခင်း။ 

ေးနâိင်ြခင်း။ 
 
 
 
 
 
 äကျးလက်ဦးစီးဌာနမှဆိâလာ
မီးြဖင့် အသâæးြပုäနရြခင်း။ 

ာဦးစီးဌာနများသâိထ့ည့်သွင်းä
ောင်းဆâိြခင်း။ 

 äကျးရွာဆပ်äကာ်မတီဖွဲ စ့ည်းðပီ
းäကျးလက်ဦးစးီဌာန။äကျး
လက်လမ်းဦးစီးဌာနတိâန့ငှ့်ချိတ်
ဆက်äဆာင်ရွက်ြခင်း။ 

 အäြခခæဖွæðဖိုးäရးသင်တန်း/ 
äဟာäြပာပွဲများြပုလâပ်၍ 
ပâိင်ရှင်စိတ်ဓာတ်ကိန်းäအာင်းä
ေရန်äလ့ကျင့်äပးြခင်း။ 

 ရွာလယ်လမ်းကွန်ကရစ်လ
မ်းခင်းြခင်း(၂၁၅၀)äပ။ 

 ဦးဘထွန်းဆိပ်လမ်း 
ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်း 
(၁၉၀၀)äပ 

 (၂၄) နာရီ လøပ်စစ်မီး ရရှိ 
äရးအတွက်မဟာဓာတ်အား 
လâိင်းချိတ်ဆက်ရရှိäအာင်
တင်ြပäတာင်းခæြခင်း။ 

ကČ - လူငယ်နှင့်ယဉ်äကျးမĂ 
၁၁။  လူငယ်အမျိုးသမီးဘွဲ ရ့

ပညာတတ်များရှိäသာ်
လညး်မိမိäကျးရွာဖæွ ð့ဖိုး
äရးအတွက်လâပ်äဆာင်
နိâင်မĂနည်းပါးြခင်း။ 

 ကစားကွင်းမရှိြခင်း၊ 
အားကစားပစ္စည်း 
မရှိြခင်း။ 

 အမျို းသမီးများအခွင့်အ
လမ်းများဆိâင်ရာသိရှိမĂ
အားနည်းြခင်း။ 

 လူငယ်များကလည်းမိမိရွာအတွ
က်ြပန်လည်တာ၀န်ထမ်းäဆာင်
ရန်ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့်ပညာသင်
ယူမĂ (ဉပမာ- သူနာြပု / 
သားဖွားဆရာမ) 
အကန်အ့သတ်ရှိ။အသက်/ပညာ
အရည်အချငး်စသည်။ 

 ဆင်းရဲြခင်း၊ ကိâယ်လက် 
ïကæ့ခâိင်äရး အသိနည်းြခင်း။ 

 စာဖတ်သည့်အäလ့အကျင့် 
နည်းြခင်း။ 

 အမျို းသမီးများမှတရားဥပäဒ
ဆâိင်ရာအသိပညာäလ့လာမĂအာ
းနည်းြခင်း။ 

 လငူယ်များစည်းလâæးလâပ်äဆ
ာင်မĂရှိြခင်း။ 

 ရွာလူငယ်များမှအားကစား
လâပ်ရှားမĂကိâစိတ၀်ငစ်ားြခင်း
။ 

 äကျးရွာ၏ဖွæ ð့ဖို းäရးလâပ်ငနး်
များတွင်အမျိုးသမီးများတ
က်÷ကစွာပါဝင်ïကြခင်း။ 

 လက်လâပ်လက်စားများအရင်
းအနှီးမရှိ၍အသက်äမွး၀မ်း
äကျာင်းသင်တန်းရရှိäသာလ်
ည်းခက်ခဲနâိင်ြခင်း။ 

 အားကစားပစ္စည်းများလက်
လမှး်မမီြခင်း။ 

 အြခားäနရာများတွင်အချနိ်ြဖ
ုန်းြခင်း။ 

 စာဖတ်မည့်သူမရှိြခင်း။ 

 လူငယ်အဖွဲ ဖ့ွဲ စ့ည်း၍äကျးရွာဖွæ ð့
ြို းäရးတွင်တတပ်တအားပါဝ
င်äဆာင်ရွက်ြခင်း။ 

 အမျို းသမီးများအားတရားဥပä
ေဆိâင်ရာအသိပညာäပးäဟာြ
ြäာပွဲများäဆာင်ရွက်äပးြခင်း။ 

 ကäလးဘဝမှစ၍စာဖတ်ြခင်းနှ
င့်ရင်းနှီးäစရနန်ှင့်သâတ/ရသစာ
äပချစ်တတ်äအာင်äကျာင်းစာï
ြည့်တိâက်ဖွæ ð့ဖိုးäရးäဆာင်ရွက်ြ
ြင်း။ 

 အားကစားပစ္စည်းများ ကူညီ 
ပæ့ပâိးäပးြခင်း။ 

၉။äကျးရွာ၏လူငယ်များဖွæ ့ðဖိုး
တိâးတက်လာäစäရး 
 လက်ရှိလူငယ်အဖွဲအ့ားစွမ်း
äဆာင်ရည်ြမင့်တင်äရးသင်
တန်းများြပုလâပ်ြခင်း။ 

 အား/ကာဦးစီးဌာနနှင်ခ့ျတိ်
ဆက်၍လူငယ်များအတွက်
အားကစားပစ္စည်းများြဖည့်
တင်းြခင်း။ 

 äနွရာသီအားကစားရက်တိâ

သင်တန်းများစီစဉ်äပးြခင်း၊ 

 စာäပäဟာäြပာပွဲများကျင်း

ပäပးြခင်း၊  

 အားကစား၊ စာäပ၊ စာရိတ္တ ၊ 
လူမĂäရးစွမ်းäဆာင်မĂများအ
တွက ်ဂâဏ်ြပုပွဲများ 



61 
 

စဉ ် အခက်အခဲ/ြပဿနာ 
အခက်အခဲြဖစ်äစäသာအäïကာ

င်းအရငး်/ဇစ်ြမစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား äြဖရှင်းရန်နည်းလမ်း အဆိâြပုစီမæချက် 

ကျငး်ပြခင်း၊ 
 အရက၊် 
မူးယစ်äဆးကင်းစင် 
äကျးရွာြဖစ်ရန ်
အားလâæးဝိâင်းဝန်း 
äဆာင်ရွက် ြခင်း၊ 
(äရာင်းသ၊ူ သâæးသူပညာäပး၊ 
ဥပäဒအရ 
တားဆီးအäရးယူ) 

 အမျို းသမီးများအားတရားဥ
ပäဒဆိâင်ရာအသိပညာäပး
äဟာäြပာပွဲများစီစဉ်ြခင်း။ 

ကČ - သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမး်äရးနှင့်äဘးအန္တရာယ်äလျာ့ချäရး 
၁၂။  သဘာဝäဘးအန္တရာယ်

äလျာ့ချäရးဆâိင်ရာအစီ
အစဉ်များသိရှိမĂအားန
ည်းြခင်း။ 

 သဘာဝäဘးအန္တရာယ်äလျာ့ခ
ျäရးဆိâင်ရာသတငး်အချက်အ
လက်များရရှိမĂအားနည်းြခင်း။ 

 သက်ဆâိင်ရာဌာန/အဖွဲအ့စည်
းများမှသဘာဝäဘးအန္တရာ
ယ်äလျာ့ချäရးဆâိင်ရာအသိပ
ညာäပးäဆွးäနွးပွဲများြပုလâ
ပ်äပးäနြခင်း။ 

 စနစ်နှင့်အစအီစဉ်မရှိသြဖင့်
အသိပညာäပးမĂမထိäရာက်။
äပးကားäပး၏။ 
မရြဖစ်äနသည်။ 

 သက်ဆâိင်ရာဌာန/အဖွဲအ့စည်း 
များအားချိတ်ဆက်၍သဘာဝä
ေးအန္တရာယ်äလျာ့ချäရး 
ဆိâင်ရာအသိပညာäပးäဆွးäနွး 
ပွဲများြပုလâပ်ြခင်း။ 

 äကျးရွာဖွæ ð့ဖိုးäရးစီမæချက်တွင်စ
နစ်တကျထည့်သွင်းြခင်း။ 

၁၁။äကျးရွာ၏သဘာဝäဘး
အန္တရာယ်äလျာ့ချäရး။ 
 သဘာဝäဘးအန္တရာယ်äလျ
ာ့ချäရးဆိâင်ရာအသိ 
ပညာäပးäဆွးäနွးပွဲများြပု
လâပ်ရန်သက်ဆâိင်ရာဌာန/အ
ဖွဲအ့စည်းများအားချိတ်ဆ
က်ြခင်း။ 
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äနာက်ဆက်တွဲ (၄) 
ဦးစားäပးစီမæချက်အဆိâြပုလôာ (သâိ)့ စီမæချက်အäïကာင်းအရာ (၁) 

äကျးရွာ                                       - မရမ်းပင်äချာင်း 

äကျးရွာအâပ်စâ                               - ပဆွပ် 

ðမိုန့ယ်                                        - ðမိတ်ðမိုန့ယ် 

တိâင်းäဒသñကီး / ြပည်နယ်             - တနသüာရီတိâင်းäဒသñကီး 

စီမæချက်အမည် -  စာသင်äကျာင်းäဆာင်äဆာက်လâပ်ြခင်း(၃၀’x ၄၀’ x၁၂’) 

စီမæချက်äဆာင်ရွက်ရန် လိâအပ်äïကာင်း ရှင်းလင်းäဖာ်ြပချက် (သိâ)့ လက်ရိှအäြခအäန 
 äကျာင်းäဆာင် äဟာငး်နွမ်း äနြခင်း၊ äကျာင်းသားဦးäရ များလာ ြခင်း၊ စာသင်äကျာင်းအတွင်းသâိ ့တိရိစ္ဆာနမ်ျား 
ဝင်äရာက်မĂရိှြခင်း၊ စာသင်ïကားရာတွင ်စိတ်အäနှာင့်အယှက ်ြဖစ်ရြခင်း၊äကျာင်းသား/သူများ 
äကျာင်းြပင်ပသâိထ့ွက်၍äဆာ့ကစားြခင်းများြဖစ်äပíလျက်ရှိပါသည်။ 

စီမæချက်ရည်ရွယ်ချက်(လက်ရိှအäြခအäနအား ပိâäကာင်းäအာင်äဆာင်ရွက်လိâသည့် ဆန္ဒäဖာ်ြပရန်) 

 စာသင်äကျာင်းäဆာင်äကာင်းမွန်လာပါက äကျာင်းသားများလွတ်လပ်စွာစာသင်ïကားရြခင်း 
 äကျာင်းအäဆာက်အဦ လâæြခုæ ပါက တိရိစ္ဆာန်များဝင်äရာက်ြခင်းမှ ကင်းäဝးလာြခင်း 

äမøာ်မှန်းအကျိုးရလဒ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက် äရာက်ရိှðပီးäနာက် ထပ်ဆင့်ရရိှလာမည့် အကျိုးäကျးဇူးများ) 

 äကျာင်းဝင်းလâæြခုæ မĂရိှသြဖင့် äကျာင်းသား/သူများလွတ်လပ်စွာပညာသင်ïကားလာနိâင်မည်။ 
 စာသင်äကျာင်းäဆာင်äကာင်းမွန်လာပါက äကျာင်းသား/သူဦးäရတိâးလာနိâင်မည်။ 
 တိရ စ္ဆာန်မှäကျာင်းဝင်းအတွင်းဝင်äရာက်ြခင်းမှ ကာကွယ်နိâင်မည်။ 

စီမæချက်ဆိâင်ရာ အချက်အလက်äဖာ်ြပြခင်း (ဘာလâပ်မည်၊ ဘယ်äလာက် ပမာဏလâပ်ရမည်) 

စာသင်äကျာင်းäဆာက်လâပ်ြခင်း (၃၀’x ၄၀’ x၁၂’) 

ကâန်ကျစရိတ် ထည့်ဝင်ြခင်း 

ခန ့မှ်န်းကâန်ကျစရိတ် (ကျပ်) ထည့်ဝင်မည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀(äငွသား) 

 ၁,၀၀၀,၀၀၀(äငွသား) 

 ၁,၀၀၀,၀၀၀ (ပစ္စည်း/လâပ်အား) 

  

 …………………ဦးစီး 

 äကျးရွာ 

 äကျးရွာ 

  

 

အကျိုးခæစားသူဦးäရ 
လူဦးäရ ဆင်းရဲချမ်းသာမĂ အဆင့်အတန်း (အိမ်äြခ) 

ကျား မ äပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ äပါင်း 
äကျးရွာအဆင့် ၅၄၂ ၅၅၈ ၁၁၀၀ ၁၁ ၂၉ ၁၁၅ ၉၀ ၂၄၅ 

အကျိုးခæစားမည့်သူ ဦးäရ ၅၄၂ ၅၅၈ ၁၁၀၀ ၁၁ ၂၉ ၁၁၅ ၉၀ ၂၄၅ 

မှတ်ချက်။  äချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ − ၄ 
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စီမæချက် အäကာင်အထညä်ဖာမ်ည့် နည်းလမ်းနငှ့် အစီအစဉ်များ 

(၁) တာဝနယ်အူäကာငအ်ထညä်ဖာမ်ည့် အဖွဲအ့စညး် (များ) 
 äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရးäကာ်မတီနှင့် ðမို န့ယä်ကျးလက်äဒသဖæွ ့ðဖို းတိâးတက်äရးဦးစီးဌာန 
 äကျးရွာသူ/သားများ 

(၂) စမီæချက်စတငမ်ည့် အချိန် ခန ့မ်နှ်း - ၂၀၁၉ ခâနစှ်၊ ဇူလâိင်လ 
(၃) စီမæချက်ðပီးစးီမည့်အချိန် - ၂၀၁၉ ခâနစ်ှ၊ äအာက်တိâဘာ 
(၄) äကျးရာွထည့်ဝငမ်Ă ရရှိäအာင် äဆာင်ရွက်မည့် အစီအစဉ် - 
 စာသင်äကျာင်းြခæစည်းရâိးကာရæြခင်းအတွက် လâိအပ်äသာ အäထာက်အကူြပုပစ္စည်းများအား 
äကျးရွာမှထည့်ဝင်ပါမည်။ 

 လိâအပ်ပါက äကျးရာွအဖက်ဖက်မှ သင့်တင့်äသာäငွäïကးနှင့်လâပ်အားထည့်ဝင်ပါမည်။ 
(၅) လâပင်နး်လညပ်တ်äရး၊ ြပုြပင်ထနိး်သိမ်းäရးတိâအ့တကွ် အဖွဲအ့စညး်ဆိâငရ်ာနငှ့် äငွäïကးဆိâင်ရာ 
အစီအစဉ်များ 
 äကျးရွာလူထâအစည်းအäဝးäခíယူðပီးäနာက်လâိအပ်ချက်များäဆွးäနွးတိâင်ပင်၍äဆာင်ရွက်မည့်လâပ်ငနး်

အစီအစဉ်များäရးဆွဲပါမည်။ 

 äရရှညတ်ည်တæ့äရးအတွက် စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းနှင့် ညွန်ïကားချက်များထားရှိပါမည်။ 

 စာသင်äကျာင်းäဆာက်လâပ်ðပီးပါက ြပုြပင်ထိန်းသိမး်ြခင်းကâိ äကျာင်းအကျိုးäတာ်äဆာင် 

အဖွဲ ၊့äကျာင်းအâပဆ်ရာမñကီး၊äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရးäကာ်မတီနင့်ှäကျးရွာသူ/သားများမ ှ

ပူးäပါငး်၍တာဝန်ယူထိန်းသိမ်းသွားပါမည်။ 

 စီမæကိန်းðပီးလøင်ðပီးချင်း äကျးလက်äဒသဖæွ ့ðဖို းတâိးတက်äရးဦးစီးဌာနသိâအ့ချက်အလက်ြပည့်စâæစွာနှင့် 

တငြ်ပသာွးပါမည။် 
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äနာက်ဆကတ်ွဲ (၅) 
ဦးစားäပးစီမæချက်အဆိâြပုလôာ (သâိ)့ စီမæချက်အäïကာင်းအရာ (၂) 

äကျးရွာ                                       - မရမ်းပင်äချာင်း 

äကျးရွာအâပ်စâ                               - ပဆွပ် 

ðမိုန့ယ်                                        - ðမိတ်ðမိုန့ယ် 

တိâင်းäဒသñကီး / ြပည်နယ်             - တနသüာရီတိâင်းäဒသñကီး 

စီမæချက်အမည် - စိမ့်စမ်းäရသွယ်တန်းြခင်း(၃)မိâင် 

စီမæချက်äဆာင်ရွက်ရန် လိâအပ်äïကာင်း ရှင်းလင်းäဖာ်ြပချက် (သိâ)့ လက်ရိှအäြခအäန 

 မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာတွင် äကျးရွာသူ/သားများသန်ရှ့င်းäသာäသာက်သâæးäရမရရိှြခင်းများြဖစ်äန 

ပါသည်။ 

 äနွရာသီတွင်လက်ရိှသâæးစဲွäနäသာ äရတွင်းများမှာ ခန်းäြခာက်၍ ရွာနှင့်(၂)မိâင်ခန်ä့ဝးäသာ 

äရအရင်းအြမစ်ရိှရာသိâသွ့ား၍ äရသâæးစဲွäနရပါသည်။ 

 äသာက်သâæးäရမဖူလâæြခင်းäïကာင့် စီးပွားäရးနှင့်ကျန်းမာäရးအäြခအäနတွင် အခက်အခဲများ 

ြဖစ်äနရပါသည်။ 

စီမæချက်ရည်ရွယ်ချက်(လက်ရိှအäြခအäနအား ပိâäကာင်းäအာင်äဆာင်ရွက်လိâသည့် ဆန္ဒäဖာ်ြပရန်) 

 တစ်နှစ်ပတ်လâæး äသာက်သâæးäရလâæäလာက်လာပါက  äကျးရွာ၏ကျန်းမာသန်ရှ့င်းäရး 

တိâးတက်äကာင်းမွန်လာäစရန်၊ 

 äရကိâအချိန်တိâအတွင်း အလွယ်တကူသâæးစဲွလာနိâင်äစရန်၊ 

 äကျးရွာလူäနမĂအဆင့်အတန်းြမင့်မားလာäစရန်၊ 

äမøာ်မှန်းအကျိုးရလဒ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက် äရာက်ရိှðပီးäနာက် ထပ်ဆင့်ရရိှလာမည့် အကျိုးäကျးဇူးများ) 

 äသာက်သâæးäရဖူလâæလာြခင်းäïကာင့် လူäနမĂအဆင့်အတန်းြမāင့်မားတိâးတက်လာမည်။ 

 စီးပွားäရးနှင့်ကျန်းမာäရးအခက်အခဲများ အဆင်äြပäကာင်းမွန်လာမည်။ 

 သန်ရှ့င်းäသာäသာက်သâæးäရရရိှသြဖင့် အချိန်ကâန်သက်သာðပီးသâæးစဲွခွင့်ရရိှလာမည်။ 

စီမæချက်ဆိâင်ရာ အချက်အလက်äဖာ်ြပြခင်း (ဘာလâပ်မည်၊ ဘယ်äလာက် ပမာဏလâပ်ရမည်) 

 စိမ့်စမ်းäရသွယ်တန်းြခင်း(၃)မိâင် 

စီမæချက် ကâန်ကျစရိတ်ထည့်ဝင်မĂ 

ခန ့မှ်န်းကâန်ကျစရိတ် (ကျပ်) ခန ့မှ်န်းကâန်ကျစရိတ် (ကျပ်) 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀(äငွသား) 

  ၁,၅၀၀,၀၀၀(äငွသား) 

  ၁,၅၀၀,၀၀၀ (ပစ္စည်း/လâပ်အား) 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀(äငွသား) 

  ၁,၅၀၀,၀၀၀(äငွသား) 

  ၁,၅၀၀,၀၀၀ (ပစ္စည်း/လâပ်အား) 

အကျိုးခæစားသူဦးäရ 
လူဦးäရ ဆင်းရဲချမ်းသာမĂ အဆင့်အတန်း (အိမ်äြခ) 

ကျား မ äပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ äပါင်း 
äကျးရွာအဆင့် ၅၄၂ ၅၅၈ ၁၁၀၀ ၁၁ ၂၉ ၁၁၅ ၉၀ ၂၄၅ 

အကျိုးခæစားမည့်သူ ဦးäရ ၅၄၂ ၅၅၈ ၁၁၀၀ ၁၁ ၂၉ ၁၁၅ ၉၀ ၂၄၅ 
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စီမæချက် အäကာင်အထညä်ဖာမ်ည့် နည်းလမ်းနငှ့် အစီအစဉ်များ 

(၁) တာဝနယ်အူäကာငအ်ထညä်ဖာမ်ည့် အဖွဲအ့စညး် (များ) 
 äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရးäကာ်မတီနှင့် ðမို န့ယä်ကျးလက်äဒသဖæွ ့ðဖို းတိâးတက်äရးဦးစီးဌာန 
 äကျးရွာသူ/သားများ 
(၂) စမီæချက်စတငမ်ည့် အချိန် ခန ့မ်နှ်း - ၂၀၁၉ ခâနစှ်၊    လ 
(၃) စီမæချက်ðပီးစးီမည့်အချိန် - ၂၀၁၉ ခâနစ်ှ၊ äအာက်တိâဘာ 
(၄) äကျးရာွထည့်ဝငမ်Ă ရရှိäအာင် äဆာင်ရွက်မည့် အစီအစဉ် - 
 စိမ့်စမ်းäရသွယ်တနး်ရန်အတွက် လâိအပ်äသာ  အäထာက်အကူြပုပစ္စည်းများအား äကျးရွာမထှည့်ဝင် 
ပါမည။် 

 လိâအပ်ပါက äကျးရာွအဖက်ဖက်မှ သင့်တင့်äသာäငွäïကးနှင့်လâပ်အားထည့်ဝင်ပါမည်။ 
(၅) လâပင်နး်လညပ်တ်äရး၊ ြပုြပင်ထနိး်သိမ်းäရးတိâအ့တကွ် အဖွဲအ့စညး်ဆိâငရ်ာနငှ့် äငွäïကးဆိâင်ရာ 
အစီအစဉ်များ 
 äကျးရွာလူထâအစည်းအäဝးäခíယူðပီးäနာက်လâိအပ်ချက်များäဆွးäနွးတိâင်ပင်၍äဆာင်ရွက်မည့်လâပ်ငနး်

အစီအစဉ်များäရးဆွဲပါမည်။ 

 äရရှညတ်ည်တæ့äရးအတွက် စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းနှင့် ညôန်ï့ကားချက်များထားရှိပါမည။် 

 စိမ့်စမ်းäရသွယ်တနး်ðပီးပါက ြပုြပင်ထိန်းသိမ်းြခင်းကâိ äကျးရွာဖæွ ့ðဖို းäရးäကာ်မတီနှင့် äကျးရွာသူ/ 

သားများမ ှပူးäပါင်း၍ တာဝန်ယူထိန်းသမိ်းသွားပါမည်။ 

 စီမæကိန်းðပီးလøင်ðပီးချင်း äကျးလက်äဒသဖæွ ့ðဖို းတâိးတက်äရးဦးစီးဌာနသိâအ့ချက်အလက်ြပည့်စâæစွာနှင့် 

တငြ်ပသာွးပါမည။် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

မှတ်ချက်။  äချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ − ၄ 
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äနာက်ဆကတ်ွဲ (၆) 
ဦးစားäပးစီမæချက်အဆိâြပုလôာ (သâိ)့ စီမæချက်အäïကာင်းအရာ (၃) 

äကျးရွာ                                       - မရမ်းပင်äချာင်းäကျးရွာ 

äကျးရွာအâပ်စâ                               - ပဆွပ်äကျးရွာအâပ်စâ 

ðမိုန့ယ်                                        - ðမိတ်ðမိုန့ယ် 

တိâင်းäဒသñကီး / ြပည်နယ်             - တနသüာရီတိâင်းäဒသñကီး 

စီမæချက်အမည် - äကျးရွာ ရွာလယ်လမ်း ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်း(၂၁၅၀’) 

စီမæချက်äဆာင်ရွက်ရန် လိâအပ်äïကာင်း ရှင်းလင်းäဖာ်ြပချက် (သိâ)့ လက်ရိှအäြခအäန 

 äကျးရွာတွင်ရိှäသာ လက်ရိှလမ်းအäြခအäနသည် äြမသားလမ်းြဖစ်သည့်အတွက် မိâးရာသီတွင် 

äကျးရွာသူ/သားများ၊ ရဟန်းရှင်လူ၊ äကျာင်းသားလူငယ်များ သွားလာရအခက်အခဲြဖစ်äနပါသည်။  

 äကျးရွာတွင်းလမ်းပျက်စီးäနြခင်းäïကာင့် äကျးရွာချင်းဆက်သွယ်ရာတွင် စီးပွားäရး၊ လူမĂäရးနှင့် 

ကိစ္စအဝဝတိâအ့တွက် တစ်နှစ်ပတ်လâæး သွားလာမĂခက်ခဲြခင်းများြဖစ်äနပါသည်။ 

စီမæချက်ရည်ရွယ်ချက်(လက်ရိှအäြခအäနအား ပိâäကာင်းäအာင်äဆာင်ရွက်လိâသည့် ဆန္ဒäဖာ်ြပရန်) 

 တစ်နှစ်ပတ်လâæးသွားလာäရးအဆင်äြပäချာäမွä့စရန်နှင့်äကျးရွာ၏အäြခခæအäဆာက်အဦဆိâင်ရာ 

တိâးတက်äကာင်းမွန်လာäစရန်၊ 

 äကျးလက်လူမĂစီးပွားဘဝဖွæ ့ðဖိုးတိâးတက်လာäစရန်၊ 

äမøာ်မှန်းအကျိုးရလဒ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက် äရာက်ရိှðပီးäနာက် ထပ်ဆင့်ရရိှလာမည့် အကျိုးäကျးဇူးများ) 

 äကျးရွာအတွင်းရိှäနထိâင်သူများ၏လမ်းပန်းဆက်သွယ်äရးလွယ်ကူလာြခင်း၊ ကâန်စည်ကူးသန်းမĂ 

တိâးတက်äကာင်းမွန်လာမည်။ 

 သွားလာäရးအတွက်အချိန်ကâန်သက်သာြခင်းနှင့်ကâန်ကျစရိတ်သက်သာလာမည်။ 

  ပညာäရး၊ ကျန်းမာäရးနှင့် äကျးလက်လူမĂစီးပွားဘဝဖွæ ့ðဖိုးတိâးတက်လာြခင်းတိâအ့တွက် 

အäထာက်အကူြဖစ်äစမည့် အကျို းäကျးဇူးများရရိှလာမည်။ 

စီမæချက်ဆိâင်ရာ အချက်အလက်äဖာ်ြပြခင်း (ဘာလâပ်မည်၊ ဘယ်äလာက် ပမာဏလâပ်ရမည်) 

äကျးရွာတွင်းလမ်းအား ကွန်ကရစ်လမ်းအြဖစ် အဆင့်ြမāင့်တင်ြခင်း 

 ရွာလယ်လမ်း (၂၁၅၀' x ၁၂' x ၆'') အားကွန်ကရစ်လမး်သိâအ့ဆင့်ြမāင့်တငြ်ခငး်။ 

စီမæချက် ကâန်ကျစရိတ်ထည့်ဝင်မĂ 

ခန ့မှ်န်းကâန်ကျစရိတ် (ကျပ်) ထည့်ဝင်မည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀(äငွသား) 

 ၅၀၀,၀၀၀(äငွသား) 

 ၁,၀၀၀,၀၀၀(ပစ္စည်း/လâပ်အား) 

 äကျးလက်äဒသဖွæ ့ðဖိုးတိâးတက်äရးဦးစီး 

 äကျးရွာ 

 äကျးရွာ 

  
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စီမæချက် အäကာင်အထညä်ဖာမ်ည့် နည်းလမ်းနငှ့် အစီအစဉ်များ 

(၁) တာဝနယ်အူäကာငအ်ထညä်ဖာမ်ည့် အဖွဲအ့စညး် (များ) 
 äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရးäကာ်မတီနှင့် ðမို န့ယä်ကျးလက်äဒသဖæွ ့ðဖို းတိâးတက်äရးဦးစီးဌာန 
 äကျးရွာသူ/သားများ 
(၂) စမီæချက်စတငမ်ည့် အချိန် ခန ့မ်နှ်း - ၂၀၁၉ ခâနစှ်၊ ဇူလâိင်လ 
(၃) စီမæချက်ðပီးစးီမည့်အချိန် - ၂၀၁၉ ခâနစ်ှ၊ äအာက်တိâဘာ 
(၄) äကျးရာွထည့်ဝငမ်Ă ရရှိäအာင် äဆာင်ရွက်မည့် အစီအစဉ် - 
 ကွန်ကရစလ်မ်းခင်းရန်အတွက်လâိအပä်သာ  အäထာက်အကူြပုပစ္စည်းများအား äကျးရွာမှထည့်ဝင် 
ပါမည။် 

 လိâအပ်ပါက äကျးရာွအဖက်ဖက်မှ သင့်တင့်äသာäငွäïကးနှင့်လâပ်အားထည့်ဝင်ပါမည်။ 
(၅) လâပင်နး်လညပ်တä်ရး၊ ြပုြပင်ထိန်းသမိ်းäရးတâိအ့တွက် အဖွဲအ့စည်းဆâိင်ရာနှင့် äငွäïကးဆိâငရ်ာ 
အစီအစဉ်များ 
 äကျးရာွလူထâအစညး်အäဝး äခíယူðပီးäနာက် လိâအပ်ချက်များ äဆွးäနွးတâိင်ပင်၍ äဆာင်ရွက်မည့် 

လâပင်န်းအစီအစဉ်များ äရးဆွဲပါမည်။ 

 äရရှညတ်ည်တæ့äရးအတွက် စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းနှင့် ညôန်ï့ကားချက်များထားရှိပါမည။် 

 ကွန်ကရစလ်မ်းäဆာင်ရွက်ðပီးပါက ြပုြပင်ထိန်းသိမ်းြခင်းကâိ äကျးရွာလမ်းäကာ်မတီ၊ 

äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရးäကာ်မတီနှင့် äကျးရွာသူ/သားများမှ ပးူäပါင်း၍ တာဝန်ယူထိန်းသိမ်းသွားပါမည်။ 

 စီမæကိန်းðပီးလøင်ðပီးချင်း äကျးလကä်ဒသဖæွ ့ðဖို းတâိးတကä်ရးဦးစီးဌာနသိâ ့အချက်အလက် ြပည့်စâæစွာနငှ့် 

တငြ်ပသာွးပါမည။် 

 

 

 

 

 

 

 

အကျိုးခæစားသူဦးäရ 
လူဦးäရ ဆင်းရဲချမ်းသာမĂ အဆင့်အတန်း (အိမ်äြခ) 

ကျား မ äပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ äပါင်း 
äကျးရွာအဆင့် ၅၄၂ ၅၅၈ ၁၁၀၀ ၁၁ ၂၉ ၁၁၅ ၉၀ ၂၄၅ 

အကျိုးခæစားမည့်သူ ဦးäရ ၅၄၂ ၅၅၈ ၁၁၀၀ ၁၁ ၂၉ ၁၁၅ ၉၀ ၂၄၅ 

မှတ်ချက်။  äချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ − ၄ 


